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Дни сменяют друг друга. Очередная новость затмевает предыдущую. Новые 
события приходят на место вчерашних историй. В этом вихре информации, фак-
тов и сюжетов порой бывает сложно не растеряться. И зачастую сохранить вер-
ность себе помогают лишь бережные и добрые отношения с близкими и люби-
мыми людьми. Именно о разговорах и встречах с ними, а не о новостной ленте, 
мы будем думать и тепло вспоминать спустя годы.

И именно поэтому сегодня авиакомпания NordStar как никогда приклады-
вает все усилия, чтобы соединить вас с близкими. Для этого в расписании по-
являются новые маршруты, которые вы ждали – например, из Абакана в Сочи, 
– и города, где ждут вас: Курган, Иркутск, Новокузнецк. Все это отличный повод 
встретить бой курантов с теми, кто дорог! Тем более что, несмотря на все слож-
ности сегодняшних дней, летать по-прежнему легко.

А чтобы летать было еще легче, мы подготовили целый ряд маленьких сюр-
призов для каждого направления. Например, для пассажиров-горнолыжников, 
летящих в Сочи или Новокузнецк, мы расширили список позиций спортивного 
снаряжения (а также упростили требования к упаковке), которое на регулярных 
рейсах провозится без дополнительной оплаты. Те, кто зиму предпочитает пере-
терпеть в мечтах о весне и лете, в это время могут порадоваться возможности 
планировать будущие перелеты вместе с двухколесным и не только спутником 
– я про любителей велоспорта, кайтборда, водных лыж, сквоша и других видов 
спорта. С удовольствием поддерживаем вашу активность – полный перечень 
спортивного оборудования для перевозки на наших рейсах ищите на официаль-
ном сайте!

Сайт, кстати, тоже может похвастаться не одним новшеством. С заботой о 
пассажирах продолжаем развивать цифровые сервисы. Многие из наших пасса-
жиров уже успели оценить удобство обновленной системы бронирования биле-
тов. А кто-то из вас наверняка воспользовался и новым способом оплаты биле-
тов – при помощи Системы быстрых платежей. Для тех же, кто об этом пока не 
слышал, по секрету сообщаем: это удобно, быстро, и можно выиграть один из 
пяти сертификатов на бесплатный перелет на двоих, если успеете протестиро-
вать новую форму оплаты до конца года.

Есть приятные новости и для наших пушистых пассажиров, а у нас их, уж 
поверьте, летает очень много. Мы увеличили количество животных, разреша-
емых к перевозке в салоне самолета. Теперь пушистым пассажирам не нужно 
переживать, как там их двуногие друзья перенесут полет без них. Для этого при 
бронировании билета на сайте авиакомпании www.nordstar.ru можно сразу же 
забронировать совместный полет.

Для наших самых северных пассажиров мы устраиваем уже традиционный 
новогодний праздник и вместе с маленькими норильчанами украшаем елку в аэ-
ропорту их самыми светлыми и яркими игрушками, и, возможно, сейчас, когда 
вы читаете этот журнал, в аэропорту Норильск сотни больших и маленьких пас-
сажиров хором кричат: «Елочка, гори!».

Таких теплых событий, приятных новостей и добрых традиций хочется по-
желать нам с вами в следующем году еще больше! Поздравляю каждого из вас с 
Новым годом! Желаю благополучия и здоровья. Пусть все, что ни происходит, 
оборачивается новыми возможностями, пусть вас окружают любовь и красота, 
рядом с вами будут находиться прекрасные люди и удача сопутствует во всех 
начинаниях. Пусть в жизни будет больше приятных поводов для новых полетов, 
а радость открытий с каждым путешествием будет только крепнуть. Ну а мы в 
новом году будем продолжать знакомить вас с новыми городами и локациями, 
дарить незабываемый сервис в пути и делиться секретами комфортных переле-
тов. До новых встреч на рейсах авиакомпании NordStar!
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ДЛЯ АБАКАНА НОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
УНИКАЛЬНЫМ, РАНЕЕ ПОЛЕТЫ В КУРОРТНУЮ ЧАСТЬ 
РФ НИКОГДА НЕ ВЫПОЛНЯЛИСЬ

Новое регулярное направление Абакан – Сочи 
и обратно дважды в неделю по средам и воскресе-
ньям соединяет жителей столицы Хакасии с югом 
России. 

Вылет из Абакана в Сочи по средам в 13-00 по 
местному времени, время прилета 14-55 по местно-
му времени. Время вылета в воскресенье в 11-10, 
прилет в Сочи в 13-05 по местному времени. Время 
в пути составит 5 часов 55 минут. Время вылета из 
Сочи в Абакан по вторникам в 20-10 по местному 
времени, время прилета 05-25 следующего дня по 
местному времени. 5 часов полета пройдут незамет-
но, а для еще большего удобства пассажиры могут 
уже при покупке билета выбрать места повышенной 
комфортности.Н
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Ценные призы за украшение елки дарит NordStar побе-
дителям конкурса на лучшую елочную игрушку. А выбрать 
лучшие игрушки приглашаются пассажиры авиакомпа-
нии, вылетающие из аэропорта Норильска: именно там по  
доброй традиции уже второй раз устанавливается новогод-
няя красавица, наряженная юными путешественниками. 

В течение ноября авиакомпания принимала от юных 
рукодельниц и мастеров елочные украшения, сделанные 
собственными руками. Лучшим творениям предстояло укра-
сить главную авиационную елку Норильска. А с 7 по 28 де-
кабря среди пассажиров проходит голосование за лучшую 
игрушку. Уже  28 декабря в социальных сетях авиакомпании 
NordStar будут объявлены итоги конкурса и выбраны три 
победителя, которых авиакомпания отметит приятными и 
полезными призами.

Напомним, что с 1 по 30 ноября ребятишки в возрасте 
от 6 до 12 лет создавали и направляли свои поделки вме-
сте с анкетой участника по указанному в правилах адресу. 
И сегодня их труды создают новогоднее настроение и дарят 
яркие эмоции путешественникам северного города.

УКРАШАЕМ ЕЛКУ ВМЕСТЕ!
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Спортивное 

снаряжение

Кибербезопасность

Робот-фермер Solix 

Сны Сибири

Динозавр Х

Часы для свиданий

Каким бы видом спорта вы ни занимались, NordStar поможет тренировать-
ся с привычным оборудованием в любой точке мира благодаря расширенному 
списку позиций спортивного снаряжения для перевозки на регулярных рейсах.

Теперь перевезти спортивное снаряжение без дополнительной оплаты смо-
гут не только сноубордисты, горнолыжники и хоккеисты, но и, например, лю-
бители водных видов спорта (кайтборд, вейкборд, водные лыжи), велоспорта, 
сквоша и других видов спорта, если билет оформлен по тарифу «Эконом Легко», 
а также по тарифам бизнес-класса. 

Согласно новым правилам перевозки, общий вес комплекта спортивного 
снаряжения не должен превышать 23 кг для тарифов класса эконом и 30 кг для 
тарифов класса бизнес, а его габариты должны составлять не более 203 см в сум-
ме трех измерений. Бесплатная перевозка спортивного оборудования доступна 
для всех багажных тарифов. В случае если комплект спортивного снаряжения 
будет превышать нормы веса, установленные правилами авиакомпании, а также 
в случае оформления билета по тарифу «Эконом Выгодно» пассажиру необходи-
мо будет оплатить перевозку комплекта спортивного снаряжения согласно дей-
ствующему тарифу в аэропорту вылета или заранее при покупке билета.
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С ПОЛНЫМ ПЕРЕЧНЕМ СПОРТИВНОГО СНАРЯЖЕНИЯ, 
РАЗРЕШЕННОГО К ПЕРЕВОЗКЕ, ПРАВИЛАМИ ПЕРЕВОЗКИ И 
ТРЕБОВАНИЯМИ К УПАКОВКЕ МОЖНО ОЗНАКОМИТЬСЯ НА 
ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ АВИАКОМПАНИИ В РАЗДЕЛЕ «БАГАЖ 
И РУЧНАЯ КЛАДЬ»

ДЛЯ АБАКАНА НОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
УНИКАЛЬНЫМ, РАНЕЕ ПОЛЕТЫ В КУРОРТНУЮ ЧАСТЬ 
РФ НИКОГДА НЕ ВЫПОЛНЯЛИСЬ

Новое регулярное направление Абакан – Сочи 
и обратно дважды в неделю по средам и воскресе-
ньям соединяет жителей столицы Хакасии с югом 
России. 

Вылет из Абакана в Сочи по средам в 13-00 по 
местному времени, время прилета 14-55 по местно-
му времени. Время вылета в воскресенье в 11-10, 
прилет в Сочи в 13-05 по местному времени. Время 
в пути составит 5 часов 55 минут. Время вылета из 
Сочи в Абакан по вторникам в 20-10 по местному 
времени, время прилета 05-25 следующего дня по 
местному времени. 5 часов полета пройдут незамет-
но, а для еще большего удобства пассажиры могут 
уже при покупке билета выбрать места повышенной 
комфортности.Н
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Авиакомпания NordStar внедрила новую форму оплаты. Теперь 
пассажиры при оформлении билета и дополнительных услуг на сайте, 
помимо привычной формы оплаты банковской картой, могут восполь-
зоваться новой удобной формой оплаты через систему быстрых пла-
тежей (СБП).

Система быстрых платежей – это сервис Банка России, позволяю-
щий физическим лицам производить оплату услуг в сети интернет по 
ссылке или QR-коду. Оплата СБП позволяет произвести оплату через 
удобный для пассажира банк, клиентом которого он является, без вво-
да дополнительных данных.

Для оплаты с помощью СБП пассажиру необходимо пройти все 
этапы оформления авиабилета или дополни-
тельных услуг на сайте nordstar.ru или в мо-
бильном приложении авиакомпании NordStar. 
На последнем этапе оплаты необходимо вы-
брать форму оплаты – «Оплатить СБП», отска-
нировать сформированный QR-код, перейти 
в мобильное приложение банка, в котором у 
пассажира подключена функция оплаты через 
систему быстрых платежей, проверить сумму 
платежа и нажать на кнопку «Оплатить». Чек 
о совершенной покупке будет сохранен в мо-
бильном приложении банка, через которое 
производилась оплата. Маршрут-квитанция 
будет направлена на электронную почту, ука-
занную при бронировании билета. В случае 
возврата билета денежные средства будут 
возвращены на банковские реквизиты, с ко-
торых была произведена оплата.
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По случаю запуска новой удобной формы оплаты  
авиакомпания NordStar проводит розыгрыш пяти сертифи-
катов на двоих человек на бесплатный перелет по любым 
прямым регулярным направлениям авиакомпании для всех 
пассажиров, воспользовавшихся услугой до 20.12.2022. 
Для того чтобы принять участие в розыгрыше, необходимо 
оформить билет на официальном сайте авиакомпании или в 
мобильном приложении, при бронировании билета указать 
промокод SERTIFIKAT на первом этапе бронирования, за-
вершить процедуру оформления билета и совершить опла-
ту через СБП. Использование промокода является под-
тверждением согласия пассажира на участие в розыгрыше 
сертификатов. Определение победителей пройдет посред-
ством рандомайзера. Информация о получателях серти-
фикатов будет опубликована на nordstar.ru с 21.12.2022. 
по 31.12.2022.Подробные правила акции на – nordstar.ru  
в разделе «Специальные предложения».

ОЗНАКОМИТЬСЯ С 
ПОЛНЫМ СПИСКОМ 
БАНКОВ, ПОДКЛЮЧЕННЫХ 
К СИСТЕМЕ СБП, МОЖНО 
НА САЙТЕ SBP.NSPK.RU
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Чтобы не расставаться с любимыми питомцами на борту самолета, путешественникам достаточно позаботиться 
об этом заранее и забронировать перевозку животного в салоне самолета на официальном сайте  nordstar.ru при 
покупке билета. Новой услугой можно воспользоваться на последнем этапе покупки билета на сайте перед произведе-
нием оплаты. Для этого на этапе выбора дополнительных услуг необходимо добавить в заказ дополнительную услугу 
«Перевозка животных», указать количество животных, планируемых к перевозке, после чего произвести оплату авиа- 
билета и дополнительной услуги. Услуга будет автоматически подтверждена со стороны авиакомпании и добавлена 
к вашему бронированию. А это значит, что ваш питомец гарантированно будет наслаждаться полетом рядом с вами. 

Приобрести услугу можно как в процессе оформления билета, так и докупить уже к имеющемуся билету в разде-
ле «Мои заказы».

К перевозке животных в салоне воздушного судна под 
впереди стоящим креслом допускаются кошки, собаки и пти-
цы, чей вес вместе с контейнером или клеткой не превышает 
10 кг, высота контейнера не превышает 23 см, а размеры 
контейнера в сумме трех измерений (длина/высота/ширина) 
не более 118 см. Один взрослый пассажир может перевести 
одно животное.

Напомним, что в случае превышения максимального веса 
и/или габаритов контейнера животное может быть переве-
зено в салоне воздушного судна на соседнем кресле, если 
вес животного вместе с контейнером не превышает 23 кг, 
а габариты контейнера не превышают 55х40х40 см, или в 
багажном отделении самолета. Данные услуги могут быть 
оформлены через контактный центр авиакомпании или через 
билетное агентство при покупке билета.

БРАТЬЯ НАШИ МЕНЬШИЕ

АВИАКОМПАНИЯ NORDSTAR 
УВЕЛИЧИЛА КОЛИЧЕСТВО 
ЖИВОТНЫХ, ДОПУСТИМЫХ К 
ПЕРЕВОЗКЕ В САЛОНЕ САМОЛЕТА, 
ДО 16. ЭТО ЗНАЧИТ, ЧТО ТЕПЕРЬ 
МЕСТА ХВАТИТ ВСЕМ ПУШИСТЫМ 
ПАССАЖИРАМ
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НОВИНКИ  
ШИРОКОГО ПРОФИЛЯ

Пока одни обновляют сервис космических путешествий и 
экспериментируют с устройством глаз на беспилотные автомобили, 

другие производят по-настоящему полезные разработки.

Нужные вещи

Тараканы-киборги Cluster for Pioneering 
Research заряжаются от солнечного света и 
могут анализировать состояние окружаю-

щей среды.

ЗДОРОВЬЕ

ЕЩЕ 5
ГАДЖЕТОВ

Новое слово в медицине и косметологии – 
гель для восстановления мышц, хрящей и 
кровеносных сосудов – предназначен для 
антисептического воздействия после ин-
вазивного вмешательства и способен уско-
рить процесс заживления. Разработанный 
российскими учеными из Саратовского 
государственного университета препарат 
создан на основе молочной сыворотки, что 
является преимуществом перед дорогосто-
ящими аналогами на основе гиалуроновой 
и полимолочной кислот. Технологию пла-
нируется внедрить в реконструктивную 
косметологию, где препарат может исполь-
зоваться в качестве формообразующего 
компонента при заживлении мягких тканей 

и хрящей.

В многофункциональных центрах Москвы появились роботы для диа-
гностики здоровья, которые оценивают состояние клиента, дают лист 
с подробным анализом основных параметров организма и рекомен-
дациями к дальнейшим действиям
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300-килограммовый летающий 
мотоцикл XTURISMO развивает 

скорость до 100 км/ч и держится в 
воздухе в течение 40 минут.

Умная подушка Smart Pillow 
умеет снимать различные 

показатели о здоровье во время 
сна владельца и направлять 
собранную информацию на 

смартфон.

В Австралии в честь 75-летия кибербезопасности выпустили уникальную серию монет с шифрами 
разной сложности. Новые деньги будут интересны не только нумизматам, но и любителям голово-
ломок и желающим проверить себя в «пиратском искусстве». Тем более что спецслужбы страны в 
Океании настолько уверены в своей смекалке, что обещают работу в Австралийском управлении 

сигналов тем, кто взломает все коды, зашифрованные на четырех уровнях кодировки монеты.

ИНТЕЛЛЕКТ

Любители взламывать систему из Мэрилендского 
университета нашли способ становиться невидимы-
ми для камер видеонаблюдения с помощью особого 
узора на одежде

12     летать легко летать легко     13 



Solix – робот-фермер, способный 
отличать культурные растения от 

сорняков и уничтожать последние 
методом точечного опрыскивания.

Аккумуляторный снегоуборщик 
GREENWORKS GC82 – уникаль-

ный помощник профессио-
нального класса, сравнимый 
по мощности с бензиновыми 

аналогами.

СКОРОСТЬ

Быть всегда на связи и не бояться, что гаджет может разрядиться в самый неподходящий мо-
мент, – задача, которую успешно решают корейские ученые. В этих целях они создали лазер-
ную зарядку, способную зарядить смартфон на расстоянии 30 метров. Такая технология может 
автоматически заряжать телефон, как только его пользователь входит в комнату. Новая систе-
ма беспроводной зарядки состоит из двух основных частей – передатчика, который можно 
установить в комнате, и приемника, который может быть встроен в электронные устройства. 
Передача энергии на большом расстоянии осуществляется при помощи инфракрасного света.

Компания XPeng представила электромобиль G9 
SUV с самой быстрой в мире зарядкой – он способен 
зарядиться с 10 % до 80 % за рекордные 15 минут!
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ная звезда» расположен в здании, являющемся объектом культурно- исторического наследия. В настоящее время в Гостиничном комплексе рас-полагается более 40 комфортабельных номеров класса люкс и стандарт, в ко-

торых можно ощутить всю изыскан-ность, комфорт и высочаи� шии�  сервис. В ресторане на территории комплекса гостям предлагается отведать блюда русскои�  и европеи� скои�  кухни, а также разнообразие блюд из севернои�  рыбы. Для гостеи�  Гостиничного комплекса 

представлен широкии�  спектр допол-нительных услуг, в том числе банкет-ныи�  зал, идеально подходящии�  для проведения деловых мероприятии� , конференции� , совещании� , банкетов, фуршетов и иных торжеств, услуги прачечнои� , сауна и тренажерныи�  зал.

Гостиница «Норильск» предлага-ет гостям города более 200 доступ-ных номеров класса люкс, джуниор сюит, комфорт, стандарт и эконом. На территории гостиницы функциони-
рует кафе, где гостям любезно пред-ложат завтрак, обед и ужин, а также представлен широкии�  спектр допол-нительных услуг, в том числе прачеч-ная, камера хранения и бизнес-центр. 

Доброжелательныи�  персонал гости-ницы всегда готов решить любую проблему и сделать проживание максимально приятным и комфорт-ным.

НА 69-Й ПАРАЛЛЕЛИ ЗА ПОЛЯРНЫМ КРУГОМ, В АРКТИЧЕСКОЙ 
ТУНДРЕ НА ПОЛУОСТРОВЕ ТАЙМЫР РАСПОЛОЖИЛСЯ САМЫЙ 

СЕВЕРНЫЙ ГОРОД МИРА – НОРИЛЬСК!

Залог нашей успешной работы – умение найти индивидуальный подход к гостю, обеспечить 
максимальный комфорт. И это все успешно делают наши сотрудники. Нам очень хочется, чтобы 

гостиницы, с которых начинается город, оставляли у гостей самые лучшие впечатления!

ДЛЯ ГОСТЕЙ НАШЕГО ГОРОДА ВСЕГДА ОТКРЫТЫ ДВЕРИ ГОСТИНИЧНОГО 
КОМПЛЕКСА «ПОЛЯРНАЯ ЗВЕЗДА» И ГОСТИНИЦЫ «НОРИЛЬСК».

Гостиничный комплекс «Полярная звезда»Корпус 1 – тел. (3919) 25-28-00Корпус 2 – тел. (3919) 25-28-01E-mail:  mail@polarstar-hotel.ru
Гостиница «Норильск»Телефон (3919) 34-99-30 (круглосуточно)E-mail: mail@norilsk-hotel.ru

Гостиничный комплекс «Полярная звезда» 

Гостиница «Норильск» 

нн-сервис.рф
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ОТМЕТИТЬ 60-ЛЕТИЕ 
ХВОРОСТОВСКОГО  
В КРАСНОЯРСКЕ

ИСКУПАТЬСЯ В ОДНОМ ИЗ 
14 ГОРЯЧИХ ИСТОЧНИКОВ 

ТЮМЕНИ И ПОЛЮБОВАТЬСЯ 
НА ЗВЕЗДНОЕ НЕБО НАД 

ГОРОДОМ.

Настройки ОДИН ЮБИЛЕЙ  
И 2 409 ПРИЧИН  

ДЛЯ ПУТЕШЕСТВИЙ
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Послушать сотни аудиоспектаклей 
– например, мобильную оперу «Хворо-
стовский» в Красноярске. В России за 
последние несколько лет создано более 
тысячи аудиоспектаклей, которые можно 
послушать в одиночку или в компании, 
специально сделанные только для групп 
или для единственного слушателя. 
Красноярский фонд развития искусства 
имени Дмитрия Хворостовского осенью 

представил премьеру мобильной оперы 
с элементами дополненной реаль-
ности «Синтезатор Юность/Дмитрий 
Хворостовский. Начало», посвя-
щенной 60-летию со дня рождения 
оперного певца. Гости города и 
местные жители могут в любое время 
с помощью мобильного приложения 
и наушников бесплатно пройти по 
маршруту маленького Хворостовско-

го от его дома до дома бабушки. Это 
история, основанная на реальных 
событиях, когда 12-летний Дима 
поссорился с родителями и ушел 
бродить по городу, размышляя о 
музыке, жизни, будущем. «Если 
ты слушаешь это сейчас и стоишь 
у поворота трамвая на углу дома 
бабушки, знай: ты все сделал пра-
вильно».

В декабре в большинстве 
музеев страны готовят времен-
ные экспозиции, посвященные 

любимому празднику. Так, 
музей-заповедник «Коломен-

ское» открывает выставку 
«Елки нашего детства». Экспо-
зиция во дворце царя Алексея 

Михайловича объединяет около 
800 предметов из музейных и 

частных собраний. В каждом из 
разделов выставки посетитель 

сможет найти одновременно 
что-то свое любимое и родное, 

традиционное, а также что-то 
необычное. Здесь предлагают 

по-новому посмотреть на пери-
од 1920-х годов. Увидеть своими 

глазами елочные украшения, 
принадлежавшие семье  

В. И. Ленина, побывать на елках 
1936 и 1963 годов, узнать боль-

ше о салате оливье, ставшем 
нашим новогодним символом,  

и многое другое.

БАШЕН И ПОГУЛЯТЬ 
У ВЕЛИЧЕСТВЕННЫХ 
СТЕН СОХРАНИВШЕГОСЯ 
КРЕМЛЯ В НИЖНЕМ 
НОВГОРОДЕ.

ОБОЙТИ

12

ПРИКОСНУТЬСЯ 
К ОДНОМУ ИЗ 
800 ПРЕДМЕТОВ 
СТАРИНЫ В МОСКВЕ

СПЕТЬ 380 ПЕСЕН НА 
ЗИМНИЙ ГРУШИНСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ, КОТОРЫЙ 

ТРАДИЦИОННО ПРОХОДИТ В 
ФЕВРАЛЕ В САМАРЕ.
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ИСЧЕРТИТЬ КОНЬКАМИ ОДИН КИЛОМЕТР КАТКА НА 
КРЕМЛЕВСКОЙ НАБЕРЕЖНОЙ В КАЗАНИ, ПРИЗНАННОЙ 

САМЫМ ДЛИННЫМ КАТКОМ В ЕВРОПЕ. ОН ОСВЕЩЕН 
МНОЖЕСТВОМ АЖУРНЫХ СВЕТОВЫХ АРОК, ЯРКИЕ 

ОГНИ ГИРЛЯНД СОЗДАЮТ КОКОН, ВНИЗУ КОТОРОГО 
ПЛАВНО ИЗВИВАЕТСЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА.

одну неповторимую именно для 
вас. Уникальный природный комплекс 
Кавказские Минеральные Воды – один 
из самых знаменитых горнолыжных 
курортов не только в России, но и за ее 
пределами. Здравницу можно выбрать 
по внешнему виду, кому-то понравится 
жить внутри архитектурных шедевров 
1930-х годов, например в санатории им. 
Орджоникидзе или санатории-отеле НКВД 
(ныне «Кисловодск»), а кому-то пригля-
нутся новые современные spa-отели. 
Гостей будут лечить нарзаном – питьем, 
ваннами, душами, массажами, грязью 
Тамбуканского озера и «огненной водой» 
Мацесты, насыщенным кислородом воз-
духом, а также солнечным светом – ясных 
дней здесь более трехсот в году. Зимой в 
Минеральные Воды также отправляются 
в отпуск и на каникулы лыжники  
и любители прогулок по горам.

ВЫБРАТЬ ИЗ 
118 ЗДРАВНИЦ 
КАВКАЗСКИХ 
МИНЕРАЛЬНЫХ ВОД

В новогодние праздники уже 
больше 20 лет в Новосибирске про-
ходит Сибирский фестиваль снежной 
скульптуры. Это международный 
творческий конкурс, в котором при-
нимают участие и взрослые, и детские 
команды. Тема фестиваля каждый 
год новая, по его условиям, участни-
ки предварительно согласовывают 
эскизы, а организаторы предоставля-
ют им для работы одинаковые кубы 
спрессованного снега высотой три 
метра. На выполнение скульптур отво-
дится четыре дня, затем конкурсная 
комиссия подводит итоги и вручает 
призы победителям. Прошлогодним 
победителем стала снежная компо-
зиция «Танец шамана». Скульптуры 
остаются в парке до конца января.

ВОСХИТИТЬСЯ  
20 СНЕЖНЫМИ 
СКУЛЬПТУРАМИ  
В НОВОСИБИРСКЕ

НА ГОРНЫХ ЛЫЖАХ И 
СНОУБОРДЕ НА  
18 ТРАССАХ В «ЕРГАКАХ» 
ИЛИ ШЕРЕГЕШЕ – 
ПОПУЛЯРНЫХ ЗИМНИХ 
КУРОРТАХ СИБИРИ.

КАТАТЬСЯ

18
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4
ОТВЕДАТЬ ВСЕ 44  
ПОЗИЦИИ «С ПОЕЗДА»  
ИЗ МЕНЮ В 
ЕКАТЕРИНБУРГЕ

В Екатеринбурге открылся 
ресторан по мотивам вселен-
ной Гарри Поттера. Даже если 
книги Джоан Роулинг обошли 
вас стороной, детям наверняка 
понравится фишка заведения – 
железная дорога, подведенная к 
каждому столику. По ней малень-
кий поезд развозит блюда до 
гостей. Да и взрослые от этого 
в восторге! Интерьер наполнен 
деталями, которые порадуют 
фанатов, а меню достаточно клас-
сическое, без проделок братьев 
Уизли. Рестораны с поездами, 
которые привозят еду, есть также 
в Москве, Санкт-Петербурге, 
Краснодаре, а в Сочи заказ и 
вовсе примчится по трубе.
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ПОСМОТРЕТЬ ТОП-3 САМЫХ 
ВЫСОКИХ ЕЛОК В РОССИИ: В 
КРАСНОЯРСКЕ (55 МЕТРОВ), 

ЕКАТЕРИНБУРГЕ (50 МЕТРОВ), 
ГРОЗНОМ (42 МЕТРА).
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МАСШТАБНОЕ ПРЕОБРАЖЕНИЕ
Под занавес 2022 года, сложно-

го и насыщенного самыми разными 
событиями, хочу напомнить о са-
мом главном для нас – реновация 
Норильска стартовала. Город пере-
живает второе рождение. Жилые 
дома, социальные объекты и целые 
модельные зоны постепенно сходят 
с чертежей и макетов, обретая 
реальные очертания.

Первой ласточкой в исполнении 

комплексного плана развития горо-
да можно считать открытие нового 
пожарного депо, оснащенного 
новейшим оборудованием. Для 
района Оганер с населением пять 
тысяч человек, где, кроме прочего, 
располагаются крупнейшая город-
ская больница и перинатальный 
центр, это значимое приобретение.

В ноябре завершился капиталь-
ный ремонт Комплексного центра 
социального обслуживания насе-

ления – нового «места жительства» 
сразу трех социальных структур 
города. Кроме того, градообразую-
щее предприятие приступило к ра-
ботам по строительству важного со-
циального объекта – поликлиники 
в районе Талнах, в состав которой 
войдут детское и взрослое поликли-
нические отделения, стоматология, 
отделение женской консультации со 
стационаром, рентгенологическое 
отделение.

Норильск – город, где полярный день дает 
людям возможность сделать больше, чем 
задумывалось, а полярная ночь подсвечивает 
северным сиянием самые яркие моменты 
зимы. Этот город, способный влюбить в себя 
не только романтиков, стоит сейчас на пороге 
глобальных перемен.
 О перспективах развития территории и о том, 
чем привлекает сегодня точка на карте за поляр-
ным кругом, рассказал глава города Норильска 
Дмитрий Карасев.

ПОВОД ДЛЯ 

ВСТРЕЧИ С 
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Ко всем проводимым масштаб-
ным работам город и компания 
подходят с большой ответствен-
ностью. Хочу отметить, что каче-
ственные работы не могут быть 
выполнены без подготовитель-
ных, изыскательских, проектных 
мероприятий. Ведь, чтобы создать 
новое, необходимо избавиться 
от старого: активными темпами 
выполняется демонтаж ветхого 
и аварийного жилья. Учитывая, 
что строительство как таковое не 
велось в Норильске уже более  
30 лет, подготовка к нему проходит 
на самом серьезном уровне.

Так, в этом году был проведен 
демонтаж пяти аварийных «гости-
нок» и «сталинок». Летом было 
заключено два муниципальных кон-
тракта на проектирование и стро-
ительство четырех среднеэтажных 
домов: двух в Центральном районе 
(Лауреатов, 56, 58) и двух в Талнахе 
(Спортивная, 4, 6). На сегодняшний 
день ведутся проектные работы. 
Сейчас подрядчиком осущест-
вляется доставка строительных 
материалов и специализированной 

техники. Сами площадки готовы к 
началу строительства. На другой 
площадке в Центральном районе, 
на ул. 50 лет Октября, «Норникель» 
уже ведет активную работу по стро-
ительству двух 9-этажных домов. 
Смонтирован и запущен мобильный 
бетонный завод, ведутся работы по 
наращиванию свай, и, главное, в 
городе стали появляться строитель-
ные краны. Данные дома по плану 
должны быть построены к концу 
2024 года. А уже в следующем году 
горожане увидят первые построен-
ные этажи.

Неподалеку от этих домов 
совместно с президентом «Нор-
никеля» Владимиром Потаниным 
был дан старт возведению лицея 
имени Владимира Долгих, заложен 
первый камень. Лицей по праву ста-
нет центром городской образова-
тельной системы, в корне изменив 
ее. Это не просто школа, а новое 
общественное пространство для 
творческих и спортивных занятий. 
В обучении будут использоваться 
практики лучших образовательных 
учреждений страны.

Лицей им. В. Долгих

Пожарное депо
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Самый северный университет 
в стране также ждет продолжение 
трансформации. Будут проведены 
работы по реконструкции историче-
ского здания Заполярного государ-
ственного университета, а также 
строительство суперсовременного 
студенческого кампуса. Универси-
тетский комплекс для студентов и 
преподавателей будет включать в 
себя не только общежитие, но и 
общественное пространство, конфе-
ренц-зал для проведения меропри-
ятий. У нас будет, можно так сказать, 
«Норильская никелевая долина». 
Это, по сути, связка между новым 
модернизированным производ-

ством «Норникеля» и технологиче-
ским кластером, в котором появятся 
исследовательские лаборатории, 
офисы инновационных компаний, 
новые наукоемкие производства.

Командой администрации 
города, Агентства развития Нориль-
ска, компании «Норникель» уже 
начаты работы по проектированию 
строительства нового плавательного 
бассейна, Ледового дворца, совре-
менного общественного простран-
ства «Башня», Арктического музея 
современного искусства «АММА» и 
множества других объектов, появ-
ления которых с нетерпением ждут 
горожане.

Одна из центральных улиц 
Норильска – улица Мира будет пе-
шеходной. Она станет местом притя-
жения не только норильчан, но и го-
стей города. Горожане высказались 
за обустройство здесь прогулочных 
и велодорожек, функциональных 
зон для отдыха, торговли, спорта и 
общественного питания, предложи-
ли предусмотреть альтернативные 
подъезды к зданиям и варианты 
цветового решения фасадов жилых 
домов, к ремонту которых муни-
ципалитет приступил этим летом. 
Сейчас в этом районе ремонтируют 
кровли и благоустраивают дворы.

Популярное у жителей Нориль-
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Пешеходная улица Мира

ска озеро Долгое и прилегающий 
к нему парк в скором времени 
превратятся в большую зону для 
отдыха и фестивалей под открытым 
небом. Кроме того, озеро Город-
ское со временем станет отличной 
площадкой для водных видов спорта 
и качественного досуга.

Особое внимание мы уделяем 
сохранению вечной мерзлоты, 
реализуя проект по геотехническо-
му мониторингу многоквартирных 
домов. Это комплекс работ, который 
помогает выявить потенциальное 
растепление грунтов, что в будущем 
позволит предотвратить потенциаль-
ное разрушение фундамента, прове-
рить общее состояние сооружения. 
Сейчас в подполье 57 домов уже про-
бурены скважины, в чердачной части 
зданий установлены инклинометры, 
снимаются показатели, которые 
поступают в единую систему мони-
торинга. Уникальный, единствен-
ный не только в стране, но и за ее 
пределами, в Норильске создан и уже 
запущен Центр мониторинга вечной 
мерзлоты на базе Фонда реновации 
города Норильска. Это помогает 
городу, специальным службам и 
управляющим компаниям в он-
лайн-режиме анализировать, во-
время выявлять очаги растепления 
грунтов и оперативно применять 
противо-аварийные мероприятия. 
Дальше же будет проведена работа 
по подключению к геотехническому 

Архитектурная подсветка жилых домов на Нансена

Праздник «Большой Аргиш»
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мониторингу 45 зданий школ и 
некоторых детских садов.

В части повышения городского 
комфорта в этом году на улицах 
города установлено 50 теплых 
остановочных павильонов, которые 
будут оформлены в едином стиле с 
городскими автобусами. В каждом 
павильоне установят мониторы, с 
их помощью норильчане, ожидая 
автобус, смогут ознакомиться с 
актуальным расписанием обще-
ственного транспорта и узнать 
время прибытия автобуса. Также 
на остановках появится бесплат-
ная сеть Wi-Fi.

Еще один из элементов нориль-
ской транспортной реформы, ре-
ализуемой в рамках мастер-плана 
совместно с Агентством развития 
Норильска, – обновление автобус-
ного парка. В этом году на линию 
вышли новые современные «Севе-
робусы», изготовленные специаль-
но для Норильска заводом ЛиАЗ.

Забегая вперед, приоткрою 
небольшую тайну: сейчас ведутся 
подготовительные работы для стро-
ительства пешеходной лестницы 
на склонах горы Шмидта. Первые 
лучи солнца, которые норильчане 
видят на исходе полярной ночи, 
пробиваются как раз с макушки 
этой горы.

Но не только взгляд на небо 
может подарить ощущение красо-
ты окружающего мира. Сегодня 
при въезде в город всех встречает 
яркое световое шоу на фасадах 
домов, а аллею рядом с Дворцом 
торжеств, где стоят изящные арки, 
уже облюбовали для прогулок 
горожане.

В результате реновации 
Норильск должен качественно 
преобразиться, а его жители 
– чувствовать себя комфортно 
и гордиться своим городом. 
Масштабная реновация и удачные 
новшества играют важную роль 

и в туристической жизни Нориль-
ска. Уже сейчас гости из разных 
стран и городов выбирают наш го-
род и его окрестности в качестве 
эксклюзивных маршрутов своих 
путешествий. И это только начало. 
Ведь с каждым годом Норильск 
становится все более привле-
кательным для путешественни-
ков. Тем более что он славится 
и событийным туризмом: здесь 
проводятся фестивали «Северная 
ягода», «Большой Аргиш», гастро-
фестиваль «Север» и другие уни-
кальные праздники, отражающие 
быт и культуру Севера.

А в следующем году Норильск 
отметит 70-летний юбилей. 
Убежден, что город встретит его 
обновленным, солнечным и, как 
всегда, гостеприимным ко всем, 
кто неравнодушен к Северу. Ис-
кренне надеюсь, что новый, 2023 
год откроет нам новые горизонты 
и позволит уверенно идти вперед.

Арктический музей современного искусства  «АММА»
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Праздник жизни

МЕРЗНУТЬ НЕКОГДА
Долгая зима – повод окунуться с головой в культурную и спортивную 

жизнь, а вариантов хватит на всех, куда бы ни летели.

Масштабный мультимедийный проект (16 зон на 3 000 кв. м) сделан с любовью 
семьей и коллегами выдающегося режиссера. Аудиовизуальное сопровождение, 
инсталляции и архивные материалы погружают в культовые фильмы, ставшие от-
ражением эпохи. Пространство объединяют наиболее известные киноленты Алек-
сея Балабанова («Брат», «Груз 200», «Жмурки», «Мне не больно») с его ранними 
короткометражками, черновиками сценариев и набросками идей, которые не 
удалось реализовать. Все вместе помогает разобраться в художественных кодах 
мастера, проследить влияние личной жизни на его творчество. А стилизованные 
под дорожные знаки цитаты из фильмов так и просятся в соцсети.

Мастер ледовых шоу Илья Авербух и его команда приглашают поклонников  
фигурного катания отправиться вместе с ними в путешествие в мир  
сказочных приключений и чудес. Герои полюбившейся сказки «Волшебник  
страны Оз»: Тотоша, Железный дровосек, Страшила и Лев – возвращаются на  
ледовую арену. Двукратная чемпионка мира, серебряный призер  
Олимпийских игр, любимица публики Евгения Медведева вновь в роли  
Дороти. В ледовом шоу также примут участие завоевавшие сердца многих  
поклонников именитые российские фигуристы: олимпийский чемпион Роман  
Костомаров, чемпионы мира Оксана Домнина и Максим Шабалин.

Москва, Дворец спорта Лужники
2 – 7 января

«БАЛАБАНОВ»

«ВОЛШЕБНАЯ СТРАНА ОЗ»

Санкт-Петербург, арт-кластер «Севкабель Порт»
13 октября 2022 года – 15 января 2023 года

0+

Согревающие события зимы, ради которых 
стоит бросить все хотя бы на один день
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Красноярский лед в очередной раз встречает сильнейших фигуристов страны. Здесь 
проходил чемпионат России в 2019 году, здесь сборная готовилась к Олимпиаде в 
Пекине. Сейчас за четыре дня будут разыграны медали в танцах на льду, парном и 
одиночном катании. По итогам национальных соревнований сформируется сборная 
страны на следующий сезон. В четверг, 22 декабря, состоится торжественное откры-
тие, а 25 декабря – показательные выступления лучших фигуристов. Транслировать 
чемпионат будет Первый канал.

Красноярск, спортивно-зрелищный комплекс «Платинум Арена»
22–25 декабря 2022 года

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ

* Уточняйте информацию о дате и времени на сайте организаторов.

Иммерсивный проект приурочен к 130-летию Транссиба – крупнейшей железной 
дороги в мире, соединяющей дальние уголки России с ее европейской частью. 
Экспозиция вместила в себя археологию, современное искусство и передовые 
технологии, чтобы представить яркую картину древней истории и многообразие 
культуры регионов. В одном месте собрали артефакты из почти десятка музеев 
Приуралья и Сибири. Погрузиться в тему помогут тактильные экспонаты, допол-
ненные звуковыми и визуальными эффектами. В рамках выставки пройдет серия 
artist и public talks с известными учеными, которые расскажут о многообразии 
культурных и исторических традиций народов Сибири.

Москва, Государственный исторический музей
28 октября 2022 года – 30 января 2023 года

«СНЫ СИБИРИ»

ROSAFEST 

НОВОГОДНИЕ КОЛЯДКИ

16+

3+

Неделя приключений в горах – это уже восьмой ежегодный горнолыжный фести-
валь. Популярное место тусовки лыжников и сноубордистов на время глубокого 
снега. В программе: квест в горах по формату «Большой игры» за очень привле-
кательные призы, соревнования для любителей и профи, обучение со звездными 
спортсменами, тематические мастер-классы и нетворкинг, apres-ski, как в Альпах, 
и вечеринки в необычных локациях. За музыкальную составляющую фестиваля 
отвечают лидеры чартов, а атмосфера славится дружелюбием и возможностью 
завести друзей и встретить любовь.

Известный далеко за пределами страны авторский театр Николая Коляды по-
вторяет новогодние колядки, которые в прошлом году покорили Екатеринбург. 
Начнется все со сказки «Конек-горбунок», которую мастер, конечно, представит в 
своем особом прочтении. В спектакле много музыки, танцев, красочных костю-
мов и декораций, а также акробатические номера от артистов. После часового 
представления дети вместе с Дедом Морозом и Снегурочкой разучат колядки, 
поводят хоровод у елки, покатаются с надувной горки, заглянут в «Колядоскоп-те-
атр» и получат звездочку, которая исполняет желание. А после всего на улице два 
скомороха устроят праздничный фейерверк.

Интерактивную выставку на основе палеонтологической коллекции Музей 
Норильска сделал в рамках просветительской программы «Гид по наукам». Для 
детей и взрослых проводят не просто занятие, а настоящее расследование, ко-
торое поможет понять, что следы древней жизни могут обнаружиться прямо под 
ногами. Ведь основу ее составляют находки, обнаруженные совсем неподалеку 
от Норильска. Например, фрагмент гигантской раковины редчайшего радужного 
аммонита, который был найден в 150 километрах от города, в устье реки Икон, 
семь лет назад, в сентябре 2015 года.

Сочи, курорт «Роза Хутор»
28 января – 4 февраля 2023 года  

Екатеринбург, «Коляда-Театр»
20 декабря 2022 года – 10 января 2023 года     

Норильск, Музей Норильска
1 сентября 2022 года – 1 февраля 2023 года

«ДИНОЗАВР Х»

6+

3+
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СКОЛЬКО ВРЕМЕНИ?

Согласно легенде, башню, которую 
раньше называли «часозвонней», воз-
вели всего за одну ночь в 1913 году. Тогда 
Нижний Новгород готовился к визиту 
императора Николая II. Рассказывают, 
что в доме рядом с банком жил некий 
мужчина, который любил выходить на 
балкон в чем мать родила. Нельзя же 
было допустить, чтобы государь увидел 
такое непотребство! Чтобы скрыть 
балкон хулигана от глаз императора и 
построили башню. По другой, более 
приличной версии, часозвонную 
возвели с целью загородить развешан-
ное белье, которое хозяйка наотрез 
отказалась снимать с веревок перед 
визитом Николая II. Конечно, это всего 
лишь легенды, ведь для того, чтобы 
построить такое сложное сооружение, 
нужен не один месяц. Механизм самих 
часов подведен к боевому колоколу, 
который расположен в проеме под 
крышей башни, а циферблат украшают 
фигурки знаков зодиака.

Часы на здании Театра кукол 
им. С. В. Образцова появились 
в 1970 году вместе с открытием 
самого театра на Садовом кольце. 
Случилось так, что при постройке 
здания архитекторы не учли одну 
важную деталь: театр начинается 
не только с вешалки, но и с фаса-
да. И тогда этот самый фасад ока-
зался ничем не примечательным. 
Спасла ситуацию идея руководи-
теля – Сергея Образцова, который 
решил украсить здание необычны-
ми часами, концепцию которых он 
также придумал сам.
Четырехметровые часы пред-
ставляют собой своеобразный 
ансамбль из двенадцати домиков, 
которые обозначают каждый час. 
В домиках находятся различные 
сказочные кукольные персонажи: 
каждые шестьдесят минут из соответ-
ствующего «жилья» появляется та или 
иная фигурка, кричит петух и играет 
знакомая всем с детства мелодия 
песни «Во саду ли, в огороде». А 
в полдень и в полночь из своих 
избушек одновременно выглядывают 
сразу все персонажи двенадцати 
домиков.

Часы диаметром целых 10 метров 
расположены на Цветном бульваре 
рядом с местным колесом обозре-
ния – своеобразной визитной 
карточкой города. Огромный 
циферблат часов вмонтирован в 
«содружество» небесных светил – 
солнца и месяца со звездами, а во-
круг солнечных лучей расположены 
«домики», соответствующие каждой 
из 12 цифр. За ставнями спрятались 
персонажи сказок Александра Пуш-
кина – Русалка, Кот Баюн, Белочка, 
Кощей и пр. Каждый час открывается 
одно окошечко, откуда определен-
ный сказочный персонаж привет-
ствует прохожих: фигурки двигаются, 
а у Кощея даже светятся глаза. Все 
окна разом, по порядку – по часовой 
стрелке, открываются в четное время, 
а также в 20, 21 и 22 часа.

ТЕАТРАЛЬНЫЕ  
ЧАСЫ
г. МОСКВА

САМЫЕ БОЛЬШИЕ 
МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЧАСЫ 
РОССИИ
г. ТЮМЕНЬ

ЧАСЫ НА БОЛЬШОЙ 
ПОКРОВСКОЙ
г. НИЖНИЙ НОВГОРОД

В Нижний 
Новгород  рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Норильска. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

В Тюмень рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Самары и 
Норильска. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

«Встречаемся у часов» – такую фразу можно произносить почти в каждом городе, так 
как достопримечательности со стрелками и точным механизмом есть практически 

везде, и зачастую они располагаются в центре.

Фонтан на Манежной площади – это 
настоящие часы со своеобразным 
циферблатом: купол поделен на  
24 сектора и в течение суток совер-
шает полный оборот. В делениях 
неподвижного нижнего кольца – по 
дюжине лампочек: каждая отмеряет 
по пять минут. Чтобы узнать время 
в любой точке мира, нужно найти 
конкретную столицу мира – города 
изображены здесь же на карте, 
отметить нижнюю цифру, обознача-
ющую определенный час, умножить 
количество светящихся лампочек на 
пять и получить минуты.

Удивительные своей красотой и 
необычайностью часы «Павлин» пред-
ставляют собой часовой автомат из 
бронзы, серебра, страз и золочения. 
Они входят в постоянную экспозицию 
Павильонного зала Малого Эрмитажа, 
и, по утверждению специалистов 
музея, это единственный в мире круп-
ный автомат XVIII века, дошедший 
до нашего времени без изменений. 
Часы изображают механический 
сад, который оживает только по воле 
человека – когда их заводят. Каждый 
предмет здесь имеет свое символи-
ческое значение: сова олицетворяет 
ночь, разум и непредсказуемое 
мышление. Она заперта в ажурной 
клетке, сдерживающей ее темную 
силу. Подпрыгивающая стрекоза сим-
волизирует мимолетность существова-
ния. Петух – символ рождения новой 
жизни, а раскрытый хвост павлина 
означает солнечный диск, который 
быстро превращается в луну.Когда 
мастер заводит этот необычный автомат, 
первой оживает сова: моргает глазами и 
начинает вертеть головой. Колокольчики 
на клетке совы звенят, а мудрая птица 
лапой отбивает такты. Далее просыпается 
павлин: он словно кланяется присутству-
ющим, распускает золотой хвост – символ 
солнца и зарождающегося дня, затем по-
ворачивается и демонстрирует обратную 
серебряную сторону перьев – «ночь», и 
снова поворот: опять золото. 

В сквере Фестивальном находится 
атмосферный уголок для влюбленных, 
который носит говорящее название: 
«Место встречи – под часами». Улич-
ная композиция представляет собой 
фонарь с купидоном, который дер-
жит свой лук наготове, и часами, 
которые показывают «счастливое» 
время. Рядом расположена ска-
мейка для влюбленных, которая 
зовет пары присесть и погадать с 
помощью находящейся здесь же 
ромашки желаний.

ФОНТАН
«ЧАСЫ МИРА» 
г. МОСКВА

ЧАСЫ «ПАВЛИН» 
г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

ЧАСЫ ДЛЯ  
СВИДАНИЙ
г. КУРГАН

В Курган рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Москвы. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru
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Елена Валюшкина

Анна Хилькевич

Татьяна Бабенкова

Денис и Галина 

Яковлевы 

Анна Макуха

Эрно Рубик

Ирина Степанова

НЕ ЗАБЫВАЙ 
СВОИ КОРНИ
Актриса Елена Валюшкина в этом году отмечает два юбилея, 
один из которых киношный. В 1982 году она впервые попала 

на съемочную площадку, и с тех пор ее можно встретить и на 
сцене театра, и на экранах ТВ. Сегодня ее поклонники узнают 
по сериалу «Корни» (16+), второй сезон которого стартовал 

осенью на СТС (16+).

Жизнь в цвете

– В сериале СТС «Корни» сильный актерский состав. С некоторыми коллегами, 

кстати, вы работали и на других площадках.

– Да. У нас, например, большая дружба с Юлей Сулес, хотя наши линии в «Корнях» не 
пересекаются. Но мы еще со времен «Горько!» (16+) дружим. С Сергеем Бачурским мы 
снимались также в «ИП Пирогова» (16+) и в еще одном мини-сериале, где тоже играли 
мужа и жену.

– Получается, не первый проект вместе…

– Да, видимо, продюсеры хотят нас видеть вместе. И я думаю, это случилось как раз 
после «Корней», где мы очень органично смотрелись. Хотя, когда начинали сниматься, 
Сережка очень смешно реагировал: «Лена, ну как это возможно? Ты такая красивая! Как 
ты можешь быть моей женой? Это невозможно!» А я ему: «Подожди-подожди, я сейчас 
загримируюсь, оденусь, и все будет в порядке!» И после показа в эфире нам стали пи-
сать: «Как же вы похожи!» Что говорится, высший пилотаж, товарищи!

– Что изменилось в вашей жизни в перерыве между сезонами?

– Старший сын Вася окончил МАРХИ, работает сейчас в архитектурном бюро, ему 
это очень нравится. Маша поступила в ВШЭ на дизайн, куда и хотела, с удовольствием 
учится. У меня все это время было много работы, но меньше любимых путешествий. 
Стараюсь все наверстывать. Например, в этом году летала в Мурманск посмотреть 
северное сияние.

– Неожиданно!

– Да, мы в Кировске снимали «Молоко» (16+) с Юлей Пересильд и Андреем Бурков-
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Я ХАМЕЛЕОН, ПОЭТОМУ 
КОСТЮМ СТАНОВИТСЯ МОЕЙ 
ВТОРОЙ КОЖЕЙ
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ским. Когда Юля решила поехать «ловить» северное сияние, 
то позвала меня. Но я тогда так устала, что ответила ей: «Ты 
знаешь, наверное, я прилечу за ним специально, потому что 
северное сияние заслуживает отдельного путешествия». Так 
и получилось.

– Съемки «Корней» проходили в Ярославле. Для вас 

экспедиции как способ проветрить голову и вырваться 

из Москвы?

– Съемки в другом городе – это, наоборот, очень тяжело. 
Частые переезды, не всегда удобное транспортное сооб-
щение: когда нужно пересаживаться из поезда в машину, 
из машины в поезд или самолет. А потом же съемки – это 

не три минуты в день. Мы снимаем по двенадцать часов в 
день, порой на улице. После этого хочется только отдыхать, 
потому что на следующий день тебя ждет то же самое. Так 
что это трудоемкая история. Сейчас, конечно, стараются 
снимать быстрее, поэтому времени на прогулки совсем 
нет. Один день снимаешься, а потом бежишь на площадку 
другого проекта.

– Помните, какую обратную связь получали после пока-

за «Корней»?

– Только восторги! Мне писали: «О! Это моя мама!», «Это 
наши люди!», «Да это наша семья!» «Это наш город!», «Это 
мы!». Что, конечно, безумно приятно. В плане премий 
кажется, что «Корни» – немножко недооцененный сериал. 
Но самое важное – это зрительский успех. Да и когда еще 
коллеги-актеры позвонят и скажут: «Лена, ну это крутая 
работа, вы молодцы!» Это дорогого стоит. И второй сезон 
зрители очень ждут. Когда я опубликовала фото и видео со 
съемочной площадки продолжения, все написали: «Нако-
нец-то! Когда в эфире?».

– Когда смотришь фотографии вашей примерки 

костюмов, понимаешь, насколько вы органичны даже, 

казалось бы, в таких странноватых провинциальных 

вещах вашей героини из «Корней».

– Мне во всех костюмах комфортно! Я хамелеон, поэтому 
костюм становится моей второй кожей. Для меня это, 
наоборот, уход от какого-то одного образа. У многих актрис 
есть амплуа. И вот они это «тащат» через все фильмы.  
Я же должна измениться полностью, совпасть с героиней 
во всем: и в плане грима, и костюма. Для меня это очень 
важно.

– А не было страха показать себя такой, скажем,  

не самой красивой?

– Нет, у актрисы не может быть зажимов и страхов.

– А страх остаться без работы?

– Вот этот страх – да, есть у всех актеров. А вдруг телефон 
замолчит? Этот страх понятен как актерам, которые много 
снимаются, так и тем, кто мало.

– Страх влияет на ваш выбор ролей?

– Я, конечно, выбираю. И, возможно, больше отказывалась 
бы, скажу честно, но жизнь диктует свои условия. Я тяну 
семью, поэтому для меня нет вопроса, сниматься или нет. 

При этом я все равно не хватаюсь за все. Я не всеядна. Пусть 
это будет большая или небольшая роль, неважно, но такая, 
чтобы по-актерски я могла что-то новое выразить. Мне 
иногда говорят: «Лена, если есть твоя фамилия в титрах, 
значит, смотрим». И это дорогого стоит.

– Можете ли вы попросить о роли, если чувствуете, 

что это ваше?

– Конечно! У меня был такой случай. Когда Борис 
Хлебников снимал «Озабоченных». Там была неболь-
шая роль, которая мне очень понравилась. Я прочитала 
сценарий, загорелась, но в какой-то момент поняла, 
что роль уходит. Тогда я сказала: «Товарищи, я в кино 
столько лет, просто вызовите меня на пробы! Во-первых, 
я хочу попробоваться, так как знаю, что могу сделать. 
Во-вторых, хочу познакомиться с Хлебниковым, вот 
такая у меня голубая мечта. А дальше смотрите сами, 
можете не утверждать». И я пришла со словами: «Все 
равно лучше меня никого не найдете!» (Смеется.) 
И меня утвердили! Это была замечательная роль. 
Сейчас, правда, сложнее с этим, потому что кино 
стало продюсерским. И то, как продюсеры мыслят и 
принимают решения, я не очень понимаю…

– А часто ли просят сняться по дружбе?

– Есть те, у кого я буду сниматься, не читая сценария. 
Например, у Алексея Нужного, у которого играла 
в «Я худею». Как-то он мне позвонил: «Лена, буду 
снимать сериал «Толя-робот», где есть небольшая 
роль мамы. Но я только тебя в ней вижу, пожалуйста, 
прочитай!» А я ему: «Даже читать не буду, готова 
сниматься!»

РАНЬШЕ СНИМАЛИ НА ПЛЕНКУ, КОТОРУЮ ПОСЛЕ ПРОЯВЛЯЛИ. А СЕЙЧАС СНИМАЮТ, 
ТУТ ЖЕ МОГУТ СРАЗУ МОНТИРОВАТЬ, ДОСНИМАТЬ. ВОТ ЭТО, КОНЕЧНО, ИЗМЕНИЛОСЬ. 

А ТАК… КАК КРИЧАЛИ «КАМЕРА! МОТОР!», ТАК И КРИЧАТ
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– И какие слухи или мифы о себе слышали?

– Например, что я капризна. Хотя то, что я слышала и видела 
у других актеров и актрис, вот это да, настоящие капризы! 
Такие, что хочется подойти и чем-нибудь по голове стукнуть. 
А я как раз совсем некапризна. Но есть же такие вещи, как 
райдер, где прописан теплый вагончик с туалетом и диваном, 
чтобы во время обеда вздремнуть. Потому что после двенад-
цати часов съемок на улице хочется в обед не есть, а спать. Ну 
и чтобы еда была вкусной. Вот и весь райдер. И когда что-то 
такое элементарное не соблюдается, то хочется не каприз- 
ничать, а просто сказать: «Товарищи, я все обязательства 
договора выполняю. Прихожу подготовленная, одеваюсь, 
учу текст, талантливо выхожу и играю. Так почему же вы 
не соблюдаете простые условия?» Но, конечно, бывают на 
площадке нестыковки и недоразумения, в кино это обычное 
дело.

– Один ваш коллега признавался, что секрет молодо-

сти кроется в дружбе с молодыми коллегами. Вам это 

близко?

– Это зависит только от меня, но никак не от коллег. Они 
сами по себе, я сама по себе. Моя молодость, жизнь и отно-
шение к жизни – это только моя заслуга, но никак не моих 
коллег.

– А кого особенно выделяете из молодых коллег?

– Если мне сейчас перечислять всех молодых, которые игра-
ли моих детей и внуков, то это будет очень длинный список, 
где есть и Бурковский, и Курцын, и Деревянко, и Бортич, и 
Богатырев… Все они молодцы, все талантливые! Попадаются, 
конечно, вредные, но и возрастные актеры такими бывают.

– А ваши дети как вас заряжают энергией?

– Дети всегда со мной, мы вместе двадцать четыре часа в 
сутки. И если не рядом, то на связи, поэтому все равно всегда 
вместе.

– Для матери сын – это всегда особенная гордость. Что 

вас восхищает в нем?

– В отличие от Маши, которая у нас стойкий оловянный сол-
датик, он больше на меня похож по характеру. Вася – нежный, 
ранимый, чувствительный, очень хороший, добрый, светлый, 
чистый человек. Хочется, конечно, чтобы он таким и оста-
вался. Правда, именно таких часто обманывают, предают и 
используют. Но вот таким хорошим он получился у меня.

– Ваша героиня в «Корнях» всегда очень переживает за 

детей. Ваши сын и дочь тоже до сих пор получают сооб-

щения с вопросом «Ты поел?»?

– Я постоянно переживаю, пишу, волнуюсь, болею за них. 
Может, потому что я Васю родила в тридцать четыре, а Машу 
в сорок, поэтому у меня совершенно другое отношение к де-
тям. Не знаю. Может, это связано с возрастом, или просто 
какая-то моя личная история. Но для меня самая большая 
тревога и забота – это мои дети.

– Маша кажется очень стильной девушкой. Помогает 

ли она вам с гардеробом? Можете ли вы с ней отпра-

виться на шопинг?

– «Мама, это с этим не надевай! Туда в этом не ходи! Это 
застегни. Это к этому не подходит» – вот так у нас с ней. 
Но она действительно стильная у меня, у нее вкус прекрас-
ный.

– А кто вас собирает на светские премьеры?

– Все сама. Конечно, хорошо иметь личного стилиста 
и не думать обо всем этом. Когда есть человек, кото-
рый все принесет, упакует, даст примерить. Потому что 
каждый раз это такая головная боль: «Что надеть? Где 
купить? А в этом я уже была, а в этом нельзя». Это всег-
да большая проблема, поэтому, когда появляются люди, 
которые одевают тебя, красят, то просто хочется, знаете, 
им в ноги поклониться.

34     летать легко летать легко     35 



Из актрисы в телеведущие: Анна Хилькевич рассказала о своей 
роли на романтическом шоу ТНТ «Влюбись, если сможешь» (16+), 

приоритетах современных людей и о том, как реалити может 
стать жизнью.

– Чем вас привлек этот проект? Сразу 

согласились стать ведущей или разду-

мывали?

– Меня пригласили на кастинг. Когда я 
записывала пробы, уже тогда поняла, что 
это большое, интересное и яркое шоу про 
любовь. Понимаю, почему выбор на роль 
одной из ведущей пал на меня. Потому 
что я за семью, за отношения, за настоя-
щую любовь, и мне кажется, что я обла-
даю высоким уровнем эмпатии, поэтому 
я могу понять, действительно ли человек 
пытается найти любовь, или он приехал 
заработать деньги.

– Как вы относитесь к реалити-шоу об 

отношениях? Никогда не было мысли 

принять участие в подобном проекте?

– Если реалити снято в интересном фор-
мате и с правильным вектором, если там 
про настоящие отношения, все сделано 

красиво и вкусно, то, конечно, да. А «Влю-
бись, если сможешь» именно такое шоу. 
Ранее я участвовала в шоу «Звезды в Аф-
рике». И так как над «Влюбись, если смо-
жешь» работает та же съемочная команда, 
я, не раздумывая, согласилась, так как это 
люди высочайшего профессионального 
уровня. А вообще, я бы с удовольствием 
приняла участие в подобного рода шоу, 
если бы была свободна, но так как я 10 лет 
замужем, то об участии в реалити всерьез 
не думала.

– В чем заключается ваша роль в этом 

проекте? Вы общаетесь с участни-

ками, обсуждаете с ними их взлеты и 

падения? 

– Конечно. Участники делятся со мной 
своими переживаниями, мы много време-
ни проводим вместе, я для них – лучшая 
подруга. Я полностью погружаюсь в их 

ЛЮБОВЬ  
ИЛИ ДЕНЬГИ
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судьбы, мы разбираем все нюансы. Для ребят 
я и верный друг, и мудрый коуч. И это меня 
очень мотивирует!

– Легко ли вы разбираетесь в людях?

– Вначале могу обмануться, но уже на следую-
щий день мое сердце подскажет мне правиль-
ный путь. Я хорошо чувствую людей.

– Многие участники таких реалити среди 

причин участия в проекте называют само-

развитие. В последнее время вы уделяете 

большое внимание личностному росту, раз-

личным практикам. Как думаете, реали-

ти-шоу способствуют саморазвитию?

– Абсолютно точно способствуют! Участники 
нашего проекта прокачивают свои скиллы на 
тему отношений, они лучше понимают себя, 
прислушиваются к своему сердцу и инту-
иции. Я в этом уверена. Когда ты в течение 
нескольких месяцев сконцентрирован только 
на отношениях и на себе, ты свое внимание 
отдаешь «в любовь». Поэтому либо во время 
пребывания в шоу «Влюбись, если сможешь», 
либо после его завершения какие-то отноше-
ния участник обязательно построит. Наше шоу 
– это прокачка своего сердца!

– Вы принимали участие в шоу «Звезды в 

Африке». Как раскрываются участники ре-

алити? Можно ли сказать, что в закрытом 

пространстве и при определенных прави-

лах игры в человеке проявляются скрытые 

качества, и не всегда хорошие?

– Я думаю, что это связано скорее не с шоу, а с 
тем, что мы осознанно наблюдаем за людьми.  
В жизни мы не можем так пристально следить 
за кем-либо, а тут мы видим их поступки, слы-
шим их слова. К тому же продюсеры подсвечи-
вают какие-то яркие черты. Когда я снималась 
в проекте, во мне, по-моему, ничего негативно-
го не раскрылось.

– Вообще, можно ли в реалити-шоу долго 

играть определенную роль?

– Первое время ты думаешь, что ты в игре.  
А через несколько дней эта игра, это реалити 
становится твоей жизнью: и все, ты абсолютно 
органично существуешь в заданных обстоя-
тельствах, ты не играешь, ничего не придумы-
ваешь, а просто живешь.

– К романтическим реалити часто отно-

сятся с недоверием, считая, что участники 

лишь играют на камеру. Как думаете, во 

«Влюбись, если сможешь» реально найти 

любовь?

– Базовая человеческая потребность – найти 
партнера и построить свою семью. Поэтому 
всегда интересно наблюдать за людьми, кото-
рые пытаются это сделать. Каждого человека 
на нашей планете волнует тема любви и отно-
шений. Наша с Мариной задача – понять каж-
дого участника, найти к ним индивидуальный 
подход и понять их взгляды на жизнь. Мы уже 
проделали большую работу, и в нашем созна-
нии появляются подсказки, которые помогут 
нам отдать приз тому, кто его действительно 
заслуживает.

– Тема «любовь или деньги» стара как мир. 

Как вы думаете, у современных молодых 

людей какие ценности в приоритете: ма-

териальные или духовные?

– В моем мире современные молодые люди 

Ф
от

о:
 В

ик
то

р 
Гу

нд
ар

ев
, 1

23
rf

.c
om

По будням с понедельника по четверг в 22:00 на телеканале ТНТ идет 
новое романтическое реалити-шоу «Влюбись, если сможешь» (16+), 
где 11 участников, живя на роскошной вилле в Кейптауне, делятся на 
пары и стараются построить отношения вдали от дома. А еще у них 
есть шанс выиграть солидный денежный приз. Разобраться в себе и 
своих отношениях, а также проверить, насколько честными являют-
ся их намерения, участникам помогают ведущие Анна Хилькевич и 
Марина Кравец.

за любовь и духовные ценности. А деньги – это 
энергия, которая трансформирована в реальное. 
Чем больше человек открыт, духовен, тем больше 
ему будет приходить материальное, если для него 
это важно. Это простое правило.

– Сложно ли уезжать от семьи так далеко и 

надолго? Кейптаун – это словно другая плане-

та!

– Я никогда так надолго и далеко не уезжала от 
семьи. Но я полностью отключилась от реально-
сти, от московской суеты. Я закачала много книг 
по психологии отношений, понимаю, что всегда 
должна подпитывать себя книгами на ту или 
иную тему. Я люблю читать, а когда чем-то зани-

маюсь, то чем больше литературы, тем лучше. Тем 
более как артистка я привыкла полностью погру-
жаться в те или иные обстоятельства.

– Чем «Влюбись, если сможешь» отличается 

от других реалити про любовь?

– Тем, как раскрываются герои, как глубоко мож-
но заглянуть в их души и сердца, можно увидеть 
только на нашем проекте. Увидеть настоящих 
людей, которые, как и все, поначалу хотят понра-
виться всем. А потом раскрываются, меняются в 
процессе общения, переживают свою боль и трав-
мы – на глазах у зрителей! Это и есть свобода! И 
от такого шоу просто невозможно оторваться. Кто 
же заберет главный приз? Скоро узнаете.
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Актриса Воронежского камерного театра, сыгравшая Катерину из «Грозы» 
(12+), Антигону, Регину в иммерсивном спектакле «Вернувшиеся» (16+), 

звезда сериала «Большие надежды» (16+), фильмов «Дракулов» (16+), 
«Вольная грамота» (16+), премьеры «Тень. Взять Гордея» (16+) и других 

отечественных картин Татьяна Бабенкова рассказала о любви  
к путешествиям. 

– Татьяна, есть ли у вас место, куда вы 

любите приезжать больше, чем в другие? 

Место силы?

– Есть такое место – деревня Катанда на 
Алтае. Когда я впервые побывала в этих 
краях, поняла, что есть другой мир, которого 
я не знала. Я была воодушевлена, удивлена, 
напиталась чудесной энергией и на следующее 
лето снова прилетела на Алтай, взяла машину 
в прокат и поехала туда одна. Дорога заняла у 
меня 12 часов, но это того точно стоило! Когда 
выезжаешь на Чуйский тракт, понимаешь, что 
значит плакать от красоты. Невероятная дорога! 
Это невозможно представить, понять – это 
можно только ощутить: что есть такая красота, 
и у тебя есть чувства по этому поводу. В Катанде 
можно увидеть Белуху, Красную гору, Муль-
тинские озера. Когда я думаю о том, где мне 
зарядиться энергией, я всегда себя представ-
ляю на Алтае, с его горами и реками.

– Для вас привычно путешествовать  

в одиночестве?

– Путешествовать одной мне легко, это 
абсолютная норма, я также беру энергию из 
своего одиночества. Замечаю гораздо больше 
деталей и того, что происходит вокруг, и свои 
ощущения очень хорошо отслеживаю, когда 
я одна в тишине. Конечно, я часто езжу и с 
друзьями или коллегами, но это совершенно 
разные виды отдыха: первый про созерцание, 
второй – про веселье и шумные компании. 
Это я тоже люблю. Я вообще за любой формат 
путешествия, лишь бы оно было. Когда я 
выбираю отдых именно для себя, это точно 
будет природа, а не шумный модный город, 
например. Чтобы что-то отдавать, нужно 
где-то брать. Я черпаю энергию из путеше-
ствий. Больше всего люблю горы и океан. 
А когда приезжаю на море, могу даже и не 
искупаться ни разу.

БЫТЬ БЛАГОДАРНЫМ 
МЕСТУ

Я ЧЕРПАЮ ЭНЕРГИЮ ИЗ ПУТЕШЕСТВИЙ. БОЛЬШЕ 
ВСЕГО ЛЮБЛЮ ГОРЫ И ОКЕАН. А КОГДА ПРИЕЗЖАЮ  

НА МОРЕ, МОГУ ДАЖЕ И НЕ ИСКУПАТЬСЯ НИ РАЗУ

Летит звезда
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Зимой в кинопрокат 
выходит детектив «Тень. 
Взять Гордея» (12+), в 
котором одну из ролей 
сыграла Татьяна Ба-
бенкова. Фильм про неу-
ловимого шпиона, лица 
которого никто не видел. 
Поймать предателя 
Гордея — главная цель 
российской контрраз-
ведки, ведь этот загадоч-
ный человек неуловим и 
крадет государственные 
секреты. Когда появля-
ется информация, что 
Гордей прямо сейчас 
действует в Москве и 
под угрозой оказывает-
ся национальная безо-
пасность страны, на его 
след выходит молодой 
контрразведчик. Ставки 
в шпионской игре 
повышаются с каждым 
днем, главная из них — 
поймать Гордея, пока не 
поздно, или погибнуть…
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– Автомобиль – предпочтительный вид 

транспорта для вас в путешествиях? 
– Я люблю самолеты, потому что благодаря пе-
релетам меньше времени тратится на дорогу, для 
меня это важно. Не боюсь летать, всегда читаю, 
записываю что-то, слушаю музыку. Когда ты лета-
ешь часто, то не замечаешь перегрузки организма. 
Для меня перелет не особо отличается от поездки 
на автомобиле.

– Как переносите перелеты? 

Есть ли какие-то лайфхаки 

во время и после полетов?

– Мне кажется, что любо-
пытство и радость, которые 
приносят путешествия, – вот 
самые лучшие лекарства. 
Уставший вид или морщин-
ки – это лишь форма, которая к сути не имеет 
никакого отношения. Если ты радостно куда-то 
летишь, тебя все радует, то и перелеты переносят-
ся легко. После полета я наношу маску и отдыхаю. 
Вот и все.

– А свой самый первый полет помните?

– Направление не вспомню, но ощущения – да! 
Когда я поднялась над облаками и увидела, как 
они на самом деле выглядят, когда смотришь на 
них на расстоянии вытянутой руки... Этот новый 
небесный мир произвел на меня огромное впечат-
ление.

– Что берете с собой в путешествия?

– Всегда бумажные книги. Для меня перелистыва-
ние страниц – это целый творческий акт и соеди-
нение с искусством. Сейчас перечитываю «Героя 
нашего времени» (12+) Лермонтова, решила 
пройтись по классике, которую мы так небрежно 
читали в школе. Также беру с собой иконки и ака-
фист – мне от этого тепло и уютно. Люблю, когда 
есть свечки. Когда отправляюсь не в путешествия, 
а на съемки в другой город, беру фотографии 
близких и ставлю их в номере. Вообще обустра-
иваю себе место, чтобы оно становилось теплым 
и домашним. Вещей беру немного, всегда неболь-
шой чемодан. Я не тот человек, который сложит 
с собой вещи на все случаи жизни. Кстати, когда 
ездила летом на Алтай, не взяла с собой куртку, 
только дождевик и кроксы, а в горах вечерами 
прохладно. В отелях кто-то из ребят обязательно 
одалживал мне теплые вещи, даже сапоги.

– Когда бываете на гастролях или на съемках 

в других городах, успеваете их посмотреть?

– Обязательно! Да и все артисты, с кем я езжу, 
тоже изучают города. Мы идем в местные театры, 
музеи, гуляем, ведь неизвестно, спустя сколько 
времени ты можешь оказаться в этом городе 
снова. Например, когда были на гастролях в Крас-
ноярске, очень запомнилась природа. Заповедник 
«Столбы», Енисей, красота гор. Они остались у меня 
в памяти и на фотографиях. Или Камчатка – совсем 

другая, тоже удивительная 
природа, которая манит в этот 
край.

– Как на вас реагируют 

люди, случайно встречая на 

улицах?

– Обычно зовут по имени 
героини, в роли которой меня видели. Слышу, как 
обсуждают, если не подходят, просто доносятся 
обрывки разговоров. Я открытый человек, если 
мы с кем-то заговариваем, это всегда очень теп- 
лые разговоры и встречи. Можем обсудить, кто 
куда едет, обменяться контактами нужных людей 
в тех городах, посоветовать, куда сходить. Никог-
да не было случаев, что мне было некомфортно, 
единственное, я всегда думаю, как выгляжу, когда 
люди просят фото. Но никогда не отказываю 
сделать кадр на память.

– В последнее время особое развитие получил 

внутренний туризм. Вы, как любитель путе-

шествий по России, как относитесь к увеличе-

нию туристического потока?

– С развитием российского туризма у людей 
появилось больше возможностей, но главное – 
оставаться благодарным тому месту, в которое 
ты приехал. Я вижу, как турпоток очень сильно 
вырос, а вместе с ним пренебрежительное отно-
шение к природе, количество мусора. За собой 
стала замечать, что про какие-то особенные места 
не хочу рассказывать в социальных сетях, чтобы 
сохранить уединение людей, которые там живут, и 
поберечь место. Нужно с уважением относиться к 
месту, и тогда оно больше откроется для тебя,  
я убеждена в этом. Со мной так и работает.

– А есть такие места, куда точно не поеха-

ли бы?

– Я очень рада, что таких мест нет. Мне всегда 
очень любопытно узнавать культуру и других 

НУЖНО С УВАЖЕНИЕМ 
ОТНОСИТЬСЯ К МЕСТУ, 
И ТОГДА ОНО БОЛЬШЕ 
ОТКРОЕТСЯ ДЛЯ ТЕБЯ
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людей. Но, конечно, важна безопас-
ность путешествий.

– Расскажите, чем вы сейчас 

занимаетесь? В каких проектах 

участвуете?

– В театре репетирую роль Магды в 
спектакле «Камера обскура» (12+) 
по роману Владимира Набокова. 
Премьера состоится ориентировоч-
но в феврале. В кино ждем премьеру 
«Тень. Взять Гордея» (12+) и сериала 
«Гелий-3» (12+).

Я люблю возвра-
щаться на Алтай.

С собой в поездку 
всегда беру бумаж-

ные книги.

Путешествовать од-
ной мне легко, это 
абсолютная норма.

 

Я никогда не отка-
зываю сфотографи-
роваться на память.
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Как построить авиационную семью, что видно из кабины пилота, какие чувства 
испытывает бортпроводник, открывая дверь самолета, и о чем беспокоится 
экипаж, когда самолет уходит на запасной аэродром, – узнали у командира 
воздушного судна, пилота-инструктора Дениса Яковлева и его супруги, 
старшего бортпроводника Галины Яковлевой. Раньше пара часто летала вместе, 
так в целом и познакомились, а вот сегодня встретились в аэропорту почти 
случайно – каждый вылетает и прилетает по своему плану полетов.

ПАРНЫЙ 
ПОЛЕТ

На высоте
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ЛЮБИМЫЕ РЕЙСЫ ДЕНИСА  
И ГАЛИНЫ

Денис:

– Сегодня выполняем рейс Москва – 
Красноярск. Для меня это один из любимых 
рейсов – лететь домой всегда приятно. 
Утренние вылеты, например, Красноярск 
– Москва, для меня тяжеловаты. Я сова, 
ночные рейсы могу выполнять сколько 
угодно, а вот лечь вечером пораньше еще 
нужно постараться. В аэропорту процедуры 
стандартные: проверка у врача, встреча со 
вторым пилотом, анализ погоды, изучение 
компьютерного расчета полета, документов, 
принятие решения о вылете или задерж-
ке рейса в связи с погодными условиями, 
например. Далее встречаемся с экипажем, 
проводим брифинг. Узнаем, где номер 
стоянки самолета, на какой стадии подго-
товки: возможно, воздушное судно только 
прилетает на аэродром и будет разворот-
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ный рейс со сменой экипажа, или самолет уже стоит на 
перроне и ожидает. Если нужно, вносим корректировку 
по заправке топливом, загрузке багажа и груза. Москва 
– Красноярск обычно не разворотный рейс, поэтому 
я сейчас не просто выполняю рейс, но и возвращаюсь 
домой из командировки, бывает, провожу по несколько 
дней в столице и выполняю рейсы отсюда.

Галина:

– Я вернулась из Сочи. Обожаю это направление за 

настроение на борту, которое создают сами пассажиры: 
большинство из них летит на отдых или возвращается 
из отпуска, они расслабленные, довольные. Не сравнить 
с «деловыми» направлениями – например, Москва – 
Санкт-Петербург, он на 90 % состоит из бизнесменов, 
которые летят на переговоры, в командировки. Там 
совсем другие ощущения на борту. Но куда бы мы ни 
летели, это не меняет нашего распорядка: перед каждым 
полетом у нас своя отработанная схема подготовки. 
Начинается все с красивой картинки, которую первым 
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делом представляют пассажиры, думая о профессии 
бортпроводника: кабинный экипаж в полном составе 
в форме и всей своей красе проходит по аэропорту, и 
пока пассажиры смотрят на нас, у нас в мыслях уже 
полным ходом идет подготовка к рейсу. Уже в комнате 
брифинга я, как старший бортпроводник, распределяю 
обязанности, настраиваю бригаду на успешный полет, 
проговариваю вопросы, которые могут быть связаны с 
особенностями состава пассажиров на рейсе. Командир 
информирует по своей части, по особенностям маршру-
та, погоды, ожидать турбулентности или полет пройдет 
легко. Далее проходим предполетный медицинский ос-
мотр и идем на борт. На протяжении почти 13 лет я здо-
роваюсь с самолетом, это обязательный ритуал, глажу 
его по брюшку, говорю: «Привет, родной». Готовимся к 
посадке, проверяем чистоту пассажирского салона. С 
момента посадки пассажиров на борт работаем с ними, 
и мы всегда стараемся сделать их пребывание на борту 
максимально приятным. Для нас самая большая награ-
да, когда пассажиры благодарят за полет при полной 
загрузке. Говорят, как комфортно было с нами лететь. 
Кто-то оставляет обратную связь в листах отзыва о 
рейсе, кто-то делится впечатлениями лично. Это очень 
приятно! После высадки пассажиров мы проверяем, не 
забыл ли кто-то что-то в салоне. Теперь можно рассла-
биться – рейс прошел, прошел хорошо.

ДОМАШНИЕ ХЛОПОТЫ И СЫН
Денис:

– Не очень часто, но бывает, что мы с супругой од-
новременно отправляемся в разные рейсы, тогда наш 
пятилетний сын остается с бабушкой и очень скучает. 
Когда один из родителей дома, ему, конечно, полег-
че. Поэтому после рейса мы всегда спешим домой: 
успеть отвезти в садик или забрать с секций, которых 
у сына очень много – брейк-данс, гимнастика, карате, 
собирается еще на хоккей, самбо и футбол. За время 
полетов дома накапливается много бытовых дел, я 
часто вместе с сыном езжу в магазин покупать одежду 
к новому сезону, растет он быстро, или за продуктами. 
Когда супруга в командировке, она заранее готовит 
нам на несколько дней, чтобы мы чуть меньше по ней 
скучали, но, если надолго улетает, приходится зани-
маться кухней мне, а она нас разбаловала, пока была в 
декрете. Но справляемся, куда деваться (смеется).

Галина:

– Я, конечно, чаще, чем Денис, нахожусь дома. И 
стараюсь успевать все! Мне не хочется снижать планку: 

я задала ее для себя и для семьи, чтобы дома было уют-
но и вкусно, а жизнь оставалась интересной и насыщен-
ной. Я легкая на подъем, люблю гулять в национальном 
парке «Столбы», по Торгашинскому хребту, в «Гремячей 
гриве», «Бобровом логу», «Роевом ручье» – благо, в 
Красноярске есть выбор красивых мест. В свободное 
время успеваю в спортзал, люблю йогу в гамаках, читаю 
везде, где только могу: в каждой сумке у меня по книге. 
Люблю классику и биографии. Всей семьей мы видимся 
довольно редко, и тогда, кроме друг друга, нам никто не 
нужен. 

ПУТЬ К АВИАЦИИ
Денис:

– Норильск – мой родной город. Я родился там и 
жил до поступления в училище, с этим городом связана 
вся моя жизнь, судьба. Папа Яковлев Евгений Алек-
сандрович – командир-инструктор с 23 лет, восемь 
раз был в высокоширотной экспедиции на Северный 
полюс. Он с мамой познакомился, когда ей было 17 лет, 
в учебно-тренировочном отряде в Красноярске и забрал 
с собой на Север. Мне было предрешено стать пилотом, 
я мечтал об этом с самого детства: папа был идеалом, и 
до 9-го класса я хотел быть как он – вертолетчиком. У 
меня до сих пор замирает сердце, когда вижу, как зави-
сает вертолет. Хотя мне нравятся абсолютно все типы 
воздушных судов, на которых довелось летать. Первона-
чальное обучение было на Як-18т. Потом переучился на 
Як-40, далее на Ту-154, Boeing. Сейчас советских само-
летов уже не видно, а бывало, летишь на Ту-154, видишь 
Як-40, улыбаешься ему, как родному. Сестры-двойняш-
ки у меня тоже летают. Образование получали другое, 
но все равно вся семья оказалась в авиации. 

Галина:

– Я попала в авиацию волей случая, друзья подавали 
заявление, и я за компанию. А потом все пошло очень 
легко, и я решила, что это знак. До этого я не летала на 
самолетах, и перед первым полетом очень сильно вол-
новалась, не спала всю ночь, был именно страх полета, 
а не новой работы. Но оказалось, что на высоте я себя 
даже чувствую лучше, чем на земле. 

В самом начале моей работы, когда я только начи-
нала летать в Норильск, мы не ездили в сам город: но-
чевали в гостинице в аэропорту и утром летели дальше. 
И как-то раз Денис собрал всю бригаду и повез пока-
зывать город. Мы проехали Дудинку, Талнах, приехали 
в Норильск. Заехали на смотровую, на вертолетную 

НАСТРОЕНИЕ НА БОРТУ СОЗДАЮТ САМИ ПАССАЖИРЫ – ВСЕГДА ЧУВСТВУЕТСЯ, В 
ОТПУСК ЛЕТИТ БОЛЬШИНСТВО ИЛИ В КОМАНДИРОВКУ ПО ДЕЛАМ

46     летать легко летать легко     47 



площадку аэропорта Валек, кормили медведей, мно-
го фотографировались и узнавали, как в этом городе 
живут люди. Первое знакомство с Норильском меня 
сильно впечатлило! А теперь этот город как родной. 
Когда прилетаем туда, я открываю дверь самолета, а 
навстречу этот морозный воздух – дух захватывает!

ТОНКОСТИ ПОЛЕТА
Денис:

– Люблю работу. Бывает, конечно, устаешь, осо-
бенно к концу месяца. И хотя у меня может и не быть 
выходного между календарными месяцами, но психо-
логически первого числа силы откуда-то появляются. 
Помню, когда работал в Иране восемь месяцев, очень 
уставал. Высокогорье, высокие температуры, постоян-
ное совершенствование в разговорном английском. И 
мне как-то дали выходной в последний день месяца, 

а вместо этого пришлось выйти на замену. Кое-как 
отработал этот день, а наутро первого числа, как по 
волшебству был полон сил. Хотя отдыха-то не было. Не 
знаю, как это, получается.

Мне нравится этап взлета, посадки, нравится сам 
процесс полета. Пассажиры не видят то, что видит 
летчик из кабины. Это красивое небо, самые разные 
облака, рассветы, закаты – полная панорама, которую 
не разглядеть в иллюминатор. А встречные самолеты! 
Мы видим их по приборам, но заметить взглядом не 
всегда удается, может быть, один блик промелькнет. 
Но ты знаешь, что где-то там за штурвалом сидит твой 
коллега и тоже тебя старается разглядеть. И, конечно, 
северное сияние, когда летишь на Север. Хотя самое 
яркое северное сияние я видел в Талнахе, когда учился 
еще классе в шестом. Мы гуляли, и вдруг через все небо 
будто кто-то начал шить на машинке: тонкие разно-

МНЕ БЫЛО ПРЕДРЕШЕНО БЫТЬ ПИЛОТОМ, Я МЕЧТАЛ ОБ ЭТОМ С 
САМОГО ДЕТСТВА: ПАПА БЫЛ ИДЕАЛОМ, И ДО 9-ГО КЛАССА Я ХОТЕЛ 
БЫТЬ КАК ОН – ВЕРТОЛЕТЧИКОМ
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цветные линии от красных до зеленых быстро сменяли друг друга. Бывает, что 
сияние медленно растворяется, но тут все менялось на глазах, будто в сказке. 
Такого зрелища я больше никогда не встречал. Когда видим во время рейса 
сияние и знаем, что кто-то из бортпроводников, бригадиров еще не видел, 
приглашаем в кабину, чтобы ощутили, в каких красотах работают.

Галина:

– Мне кажется, что остаться в авиации на годы можно, только искренне, 
всем сердцем полюбив свою работу. Усталость, сбой биологических ритмов, 
пассажиры, которые бывают весьма требовательными, – это ведь тоже одна 
из сторон профессии, помимо северного сияния (улыбается). Если на этом 
держать акцент, конечно, никакой романтики не почувствуешь. А она в смене 
городов, часовых поясов, новых знакомствах, изучении жизни. Редко, когда 
ты сам поедешь на пару дней в какой-то город. А здесь такая возможность 
есть. Мы и бригадой выезжаем. Берем каршеринг или просто вызываем такси, 
ищем заранее экскурсовода и изучаем город. Красота!

ВСЕГДА ЕСТЬ МЕСТО УДАЧЕ
Денис:

– В нашей работе очень многое зависит от профессионализма, навыков, но 
присутствует и удача. Например, когда вылетаешь в Норильск, анализируешь 
погоду, кажется – идеальная, а через четыре часа она уже совсем другая, и вот 
вместо родного города я уже лечу на запасной аэродром. Поэтому удача точно 
не лишняя в таких полетах. Ну и приметы все основные соблюдаю: ничего не 
зашивать накануне полета, не делать фотографий.

Если меняется погода, конечно, до последнего кружим над городом, 
надеясь, что появится удачный промежуток для посадки. Хочется доставить 
пассажиров домой как можно скорее, особенно если рейс ночной. Смотришь 
на ребятишек, глазенки трут, кого-то родители на руках несут. Да и для 
большинства пассажиров перелет все равно стресс, даже для тех, кому летать 
нравится. И если приходится уходить на запасной – это еще минимум четыре 
часа только до аэропорта. Потом ждать погоды, снова лететь. Для пассажи-
ров это лишние неудобства. А для командира воздушного судна это четкое 
решение, которое принимается при определенных обстоятельствах. Приори-
тет компании – безопасные перевозки. Со стороны может казаться: ну мог бы 
и сесть, но заходы на посадку происходят на очень больших скоростях, а если 
видимость недостаточная, это большой и неоправданный риск. Разумеется, в 
самолетах Boeing стоят очень хорошие приборы, навигационное оборудова-
ние, но все документы, которыми мы руководствуемся в работе, написаны на 
основе чужого опыта происшествий. Мы на этом опыте учимся, а пассажи-
ры об этом задумываться не должны. Если пассажиры выходят из самолета 
довольные со словами: «Даже не заметили, как долетели», – наша работа 
выполнена хорошо.

СЕЙЧАС СОВЕТСКИХ САМОЛЕТОВ УЖЕ НЕ ВИДНО, А БЫВАЛО, ЛЕТИШЬ 
НА ТУ-154, ВИДИШЬ ЯК-40, УЛЫБАЕШЬСЯ ЕМУ, КАК РОДНОМУ
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«Люблю объединять людей и делать добро», – Анна Макуха, директор 
Фонда целевого капитала «Наш Норильск», о том, как устроен фонд-
эндаумент, о сообществах, работе в команде, о красоте северной природы 
и северной души.

С ЮГА НА СЕВЕР 
СОЗДАВАТЬ 
СООБЩЕСТВА

Наши люди
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ПРО ФОНД
Эндаумент-фонду «Наш Но-

рильск» 24 декабря исполняется три 
года. Его создали с далеко идущими 
целями – через долгосрочные вло-
жения поддержать некоммерческие 
организации в области культуры, 
искусства, здорового образа жизни, 
спорта (за исключением профессио- 
нального), образования, науки, эко-
логии и социальной защиты и, таким 
образом, активизировать развитие 
социальной сферы региона.

Эндаумент – это, по сути, вечный 
капитал. Пожертвованные в него 
денежные средства инвестируются. 
Для этого фонд передает средства 
профессионалу – в управляющую 
компанию. Доходы от управления 
целевым капиталом фонд уже 
направляет исключительно на 
поддержку некоммерческих орга-
низаций для реализации социально 
значимых проектов. При этом де-
нежные средства целевого капитала 
продолжают работать. Такой вот 
вечный двигатель.

Это достаточно новый инстру-
мент не только для Норильска и 
Таймыра, но и в целом для России. 
Всего эндаумент-фондов в нашей 
стране около 230, в основном в 
области образования и культуры. Их 
концентрация – Москва и Санкт-Пе-
тербург. Уникальность фонда «Наш 
Норильск» заключается в том, что 
фонд поддерживает всю социальную 
сферу на территории Норильска и 
Таймырского Долгано-Ненецкого 
муниципального района, поскольку 
за полярным кругом она нуждается в 
особой защите и помощи.

Одна из целей «Нашего Нориль-
ска» – поддержка долгосрочных, 
системообразующих социальных 
проектов, меняющих территорию к 
лучшему, проектов, которые можно 
тиражировать и масштабировать, в 
которых есть новый метод.

ПРО МЕРОПРИЯТИЯ
Команда фонда организует раз-

личные мероприятия, направленные 
на пополнение целевого капитала. Для 
горожан это возможность быть сопри-
частными к развитию города через 
осознанную благотворительность, а для 
фонда – возможность рассказать про 
нашу работу, привлечь новых сторон-
ников, партнеров и благотворителей, 
которые готовы поддержать фонд и 
развитие социально значимых инициа-
тив в городе.

Также нам важно через поддержан-
ные фондом проекты некоммерческих 
организаций показывать работу фонда 
«Наш Норильск» и социальный эффект 
такой деятельности. Так, весной этого 
года мы приняли участие в серии инте-
ресных мастер-классов для горожан на 
тему «Как бороться с выгоранием на 
рабочем месте», проведенных одним из 
наших грантополучателей – благотвори-
тельным фондом «Территория добра».

В нашей работе нам важно 
расширять партнерские взаимосвязи, 
нам интересно работать на принципах 
поддержки, помощи друг другу и взаи-
мовыручки. Мы плотно сотрудничаем с 
надежным партнером – авиакомпанией 
«Нордстар» в наших проектах и благода-
рим их за высокий профессионализм и 
поддержку!

Мы благодарим за сотрудничество 
всех наших партнеров и бизнесменов 
Норильска и Таймыра.

ПРО ПОДДЕРЖАННЫЕ 
ПРОЕКТЫ

В 2021 году мы провели первый 
конкурс по программе «Основной 
ресурс», распределили доход от 
целевого капитала за 2020 год в 
размере 50 млн рублей среди девяти 
некоммерческих организаций. В 
2022-м поддержали еще 4 НКО, по 
итогам второго конкурса программы 
«Основной ресурс 2.0» они получат 
в общей сложности 17,5 млн рублей. 
Программа направлена на привле-
чение новых кадров на территорию, 
обучение действующих специали-
стов и внедрение инновационных 
социальных технологий.

Уже сейчас команды успешно 
реализуют свои проекты для наших 
горожан. Например, в Таймырском 
краеведческом музее в Дудинке бла-
годаря нашей поддержке обучили 
сотрудников новым технологиям по 
работе с мультимедиаконтентом и 
оцифровали картины знаменитого 
таймырского художника Бориса 
Молчанова, который рассказывает о 
природе и быте Севера. Сделали из 
его картин «Ожившие полотна». Это 
помогает детям, молодежи стано-
виться ближе к культуре и искусству. 
Да и взрослым проект очень понра-
вился!

В реабилитационный центр 
«Виктория» в Норильске, который 
поддерживает детей-инвалидов, 
закупили необходимое оборудова-
ние, обучили сотрудников новым 
технологиям работы.

Норильский колледж искусств 
создал проект «Играем вместе», в 
котором детей и педагогов обуча-
ют приезжие специалисты, а по 
завершении – совместный концерт. 
А всеми любимый Норильский За-
полярный театр драмы обучил своих 
актеров, возродил жанр мюзикл 
и поставил мюзикл «Элиза». Это 
также замечательные проекты Музея 
Норильска (проект «PolAr(t)-реаль-
ность» в ставшей уже знаменитой 
PolArt-резиденции, созданной 
музеем), Норильской детской худо-
жественной школы, библиотечной 
системы Норильска.

Я САМА РЕАЛИЗУЮ ТОЛЬКО 
ТО, ВО ЧТО ВЕРЮ
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ПРО ОБЪЕДИНЕНИЕ
Для меня тема объединения лю-

дей – одна из ключевых в жизни.  
Я родом из Ставропольского края,  
10 лет была руководителем банка, 
семь лет веду свой социально-об-
разовательный проект «От сердца к 
сердцу», с 2019 года основатель и ру-
ководитель сообщества «БизнесЮг», 
в котором 230 резидентов малого 
бизнеса. Переехав в Норильск, реши-
ла расширить свою деятельность и по 
просьбе местного бизнеса основала 
«БизнесСевер», в котором сейчас 
более 50 резидентов.

Мы создали клуб «Наш Норильск», 
поскольку свою миссию фонд видит 
в том, чтобы способствовать разви-
тию социальной сферы Норильска и 
Таймыра, объединяя тех, кто чувствует 
сопричастность к развитию террито-
рии независимо от места жительства и 
готов поддержать ее развитие.

Наша сила в единстве! Только 
вместе, объединив усилия, мы можем 
помочь друг другу и своей стране! 
Поэтому я всегда благодарю Бога за 
то, что он мне дает силы, прекрасных 
людей, команду для реализации идей, 
важных проектов. Когда есть идея 
сделать что-то хорошее, полезное, 
действительно нужное, люди приходят. 
Так было, например, когда у меня 
получилось объединить огромное 
количество разных людей ради стро-
ительства храма в честь Космы и Да-
миана в поселке Иноземцево города 
Железноводска. Я вела этот проект от 
начала до самого конца, от решения 
всех вопросов с землей до поиска 
необходимых строительных материа-
лов. И у нас получилось только вместе! 
Для меня важно, чтобы моя работа 
приносила пользу обществу. Если ты 
несешь добро, то это воздастся тебе 
сторицей. Если любишь жизнь, людей, 
свое дело, то все, что тебя окружает, 
принесет радость.

ПРО ПЕРЕЕЗД
Рассматривала переезд в Москву, 

Санкт-Петербург, но я уже ничему не 
удивляюсь в своей жизни! За неделю – 
раз, и я в Норильске. Интересно увидеть, 
что такое Крайний Север, сугробы под 
второй этаж. И, конечно, привлекла 
очень интересная работа. А в плане 
переезда меня поправляют, что на са-
мом деле переехала не с юга на Север, 
а с Северного Кавказа на юг Таймыра. 
И отдельно благодарю свою сестру за 
поддержку и Норильск!

ПРО КОМАНДУ
Люди делают «Наш Норильск». Ра-

бота в фонде очень вдохновляет, меня 
окружает классная, профессиональ-
ная, интересная команда единомыш-
ленников. Здорово реализовывать то, 
что умеешь, видеть результат, получать 
обратную связь, горящие глаза людей, 
которым отдаешь частичку и заряжа-
ешь, – это очень сильно мотивирует и 
тебя, и людей. Вся команда «Нашего 
Норильска» обладает достойной экс-
пертностью, каждый готов помогать 
не только по деятельности фонда, но 
и консультировать некоммерческие 
организации, чьи проекты были под-
держаны фондом, чтобы улучшать 
деятельность других. Каждый сотруд-
ник – носитель миссии и ценностей 
фонда. Быть сопричастным, вооду-
шевлять тех, с кем сотрудничаешь и 
работаешь, дарить добро бескорыст-
но, эффективно работать с пользой 
для себя и других, делать больше 
меньшими средствами, быть готовым к 
изменениям, проявлять инициативу – 
это только небольшая их часть.

ДЛЯ МЕНЯ ФОНД – ЭТО НОВЫЙ ИНСТРУМЕНТ 
СТРАТЕГИЧЕСКОЙ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ НА 
ТЕРРИТОРИИ. МЫ НЕ ТОЛЬКО ДАЕМ ФИНАНСОВУЮ 
ПОДДЕРЖКУ, НО И ОБЪЕДИНЯЕМ, СОЗДАЕМ 
СООБЩЕСТВА, ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ КОЛЛАБОРАЦИИ
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ПРО СМЫСЛ И ВЕРУ
Одна из моих сильных сторон – 

уметь объединить людей, которые 
верят в идею, несут добро и пользу. 
Я сама реализую только то, во что 
верю. Я про результат, качество, что-то 
светлое и хорошее. Есть такая фраза: 
«Мы – это часть плана, часть успеха 
другого человека». Мне она близка: 
передавая и делясь своими знаниями, 
поддержкой, не только помогаешь 
другому человеку, но и сам растешь. В 
этом один из смыслов жизни.

Команда фонда работает в 
прекрасном пространстве. Здесь есть 
общественный коворкинг, всех ждем 
в гости!

ПРО ЛЮДЕЙ
Норильск – белый, холодный, кра-

сивый город с большим горячим серд-
цем. Люди здесь уникальны! Думаю, 
это связано с суровым климатом – 
нужно держаться вместе. Если зимой 
спустило колесо, всегда помогут  
накачать, потому что иначе ты просто  
замерзнешь, все это понимают. В го-
роде подвезут до магазина, где можно 
будет погреться. Еще это город новых 
и интересных людей. Так сложилось, 
что люди отрабатывают определенный 
этап и уезжают, как здесь говорится, 
на материк. Поэтому город все время 
обновляется. Город молодых, талант-
ливых, энергичных людей, прекрас-
ная площадка для самореализации, 
развития. Здесь можно интересно 
работать, если есть желание попро-
бовать себя в Норильске, в одном из 
самых северных городов России!

ПРО НОРИЛЬСК И 
ПРИРОДУ ВОКРУГ

Интересный, необычный инду-
стриальный город, в котором проходят 
масштабные события по меркам 
не только страны, но и всего мира. 
Далеко не во всех крупных городах 
люди могут видеть то, что доступно 
нам: посетить уникальный театр, еже-
годную серию спектаклей «Золотой 
маски», послушать Юрия Башмета, Де-
ниса Мацуева, выдающихся теноров 
России, симфонические оркестры и 
многое другое. Для детей у нас самый 
северный в мире аквапарк и много 
качественных досуговых мероприя-
тий.

В Норильске, кстати, сильное 
школьное образование! Город малень-
кий, но с хорошей инфраструктурой. 
И, конечно, Север – это своеобраз-
ная, захватывающая природа. В 
нашей стране вообще природа очень 
красивая, но здесь есть своя изюмин-
ка. Уже в 20 минутах от Норильска 
начинается замечательный пейзаж с 
характерными «срезанными» верхуш-
ками плато. Люблю водопад Красные 
Камни в Талнахе, до которого можно 
пройтись пешком. Визитные карточ-
ки – плато Путорана, озеро Лама, 
необычной красоты самые большие 
водопады в России в каньоне реки 
Канда.

Город развивается. Большие 
планы по программе реновации 
«Норильск-2035»: будут построены 
школы, детские сады, новые дома, 
дополнительные досуговые места. 
Активно развивается туризм, строи- 
тельство комплекса «Затундра» долж-
но завершиться к 2026 году. Скоро 
северный туризм станет доступнее!

НАША СИЛА – В ЕДИНСТВЕ! ТОЛЬКО ВМЕСТЕ, ОБЪЕДИНИВ 
СВОИ УСИЛИЯ, МЫ МОЖЕМ ПОМОЧЬ ДРУГ ДРУГУ И СВОЕЙ 
СТРАНЕ! ПОЭТОМУ Я ВСЕГДА БЛАГОДАРЮ БОГА ЗА ТО, ЧТО 
ОН МНЕ ДАЕТ СИЛЫ, ПРЕКРАСНЫХ ЛЮДЕЙ, КОМАНДУ ДЛЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ИДЕЙ, ВАЖНЫХ ПРОЕКТОВ
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Он раздражает и манит одновременно. Каждый, кто хотя бы раз брал его в руки, испытывал эти 
чувства. Если бы можно было собрать такую статистику, то она бы точно показала: раз в какое-

то количество секунд по всему миру кто-то отшвыривает его в раздражении подальше от себя,  
а затем, не в силах противостоять его магии, снова берет в руки. Речь идет про кубик Рубика.

ВОЛШЕБНЫЙ 
КУБ

ТЕОРИЯ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ГРУПП
Рекорд скорости по сборке кубика Рубика сегодня принадлежит 

китайскому спидкуберу (так называются люди, которые собирают 
эту головоломку на скорость) Юшенг Ду. Он собрал классический 
кубик за какие-то невероятные 3,47 секунды! А вот человеку, который 
первым в истории собирал кубик Рубика, на это понадобился целый 
месяц. И этим человеком был… сам изобретатель этого кубика – 
венгерский инженер Эрно Рубик.

Эрно Рубик родился в Будапеште 13 июля 1944 года. Его отец 
Эрно Рубик-старший был инженером на авиационном заводе и 
одним из ведущих экспертов в области проектирования и строи-
тельства планеров, а мать Магдольна Санто была поэтессой. В своих 
интервью Эрно Рубик-младший подчеркивал, что всегда черпал вдох-
новение у отца. Он и пошел по его стопам – в техническую сферу. В 
1967 году Рубик окончил инженерный факультет Будапештского 
университета технологии и экономики и стал инженером-строите-
лем, а позже получил образование в области скульптуры и дизайна 
интерьера. В 1970-е он работал архитектором, а потом вернулся в 
университет уже в качестве преподавателя. И вот как раз благодаря 
преподавательской работе и появился на свет его знаменитый кубик.

Эрно Рубик думал о том, как бы понагляднее объяснить своим 
студентам теорию математических групп. Он поставил перед собой 
задачу создать объект, в составе которого более мелкие детали сво-
бодно бы вращались, но при этом не нарушали бы общей целостно-
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сти. В итоге после долгих размышлений Эрно Рубик создал 
тот самый кубик. Случилось это в 1974 году.

СЮРПРИЗ ДЛЯ ИЗОБРЕТАТЕЛЯ
Для того, чтобы движения мелких кубиков в составе 

одного большого были хорошо видны, он окрасил грани в 
разные цвета: желтый, синий, красный, оранжевый, зеле-
ный и белый. Он покрутил их раз, другой, третий, пока не 
понял, что обратно вернуть кубик в то же состояние уже 
не может. Это был сюрприз для самого Эрно Рубика. Он 
озадачился, как вернуть эту мозаику в исходное состояние. 
Рубик ходил на работу, возвращался домой, ужинал, ходил в 
магазин, встречался с друзьями – в общем, занимался своими 

В РУКАХ ЭТОТ ПРЕДМЕТ ДЕРЖАЛ КАЖДЫЙ ВОСЬМОЙ ЖИТЕЛЬ ПЛАНЕТЫ, А НА ПИКЕ СПРОСА И КАЖДЫЙ 
ПЯТЫЙ. ЭТО САМАЯ ПОПУЛЯРНАЯ ГОЛОВОЛОМКА ВСЕХ ВРЕМЕН И НАРОДОВ: К НАСТОЯЩЕМУ 

МОМЕНТУ В МИРЕ ЕЕ ПРОДАНО 350 МИЛЛИОНОВ ШТУК. ЭТО ПРОИЗВЕДЕННЫХ ОФИЦИАЛЬНО,  
А СКОЛЬКО МИЛЛИОНОВ ПОДДЕЛОК – ПОДСЧЕТУ НЕ ПОДДАЕТСЯ

привычными делами, а в перерывах между ними пытался 
собрать кубик обратно. Через месяц это ему удалось. Тогда 
он понял, что решение у головоломки есть, и подал заявку в 
Венгерское патентное бюро. 30 января 1975 года Эрно Рубик 
получил патент на «Волшебный кубик» (венг. Bűvös kocka). 
Под этим названием головоломка и пошла в продажу. Это 
же имя закрепилось за кубиком Рубика в некоторых языках в 
дальнейшем: в самом венгерском, а также в немецком, порту-
гальском и китайском, а на иврите его называют «венгерским 
кубиком». Во всем остальном же мире волшебный куб стал 
известен по имени его создателя.

ВОЛШЕБНЫЕ КУБИКИ
Первая партия «волшебных кубов» в количестве 5 тысяч 

штук была напечатана в конце 1977 года небольшим будапешт-
ским кооперативом и поступила в продажу под Рождество  
1978 года как новогодняя игрушка. Не исключено, что «Вол-
шебный кубик» долго бы оставался головоломкой местного 
значения, если бы однажды его не заметил Тибор Лакзи – 
немецкий компьютерный предприниматель венгерского проис-
хождения. Он приехал по делам в Венгрию и во время обеда в 
кафе увидел кубик в руках официанта. Он пришел в восторг от 
этой головоломки, связался с Эрно Рубиком, после чего занялся 
продвижением кубика на мировую арену вместе с Томом Кре-
мером – успешным изобретателем игр и основателем компа-
нии Seven Towns Ltd. В 1979 году компаньоны заинтересовали 
новой игрушкой американскую компанию Ideal Toy Corporation, 

которая заказала сразу миллион экземпляров. И тогда же было 
принято решение дать головоломке новое имя – кубик Рубика. 
Компания привезла изобретателя на ярмарку игрушек презен-
товать свое изобретение. Застенчивый профессор со скромным 
знанием английского не был идеальным менеджером по прода-
жам. Но он мог показать, что головоломка решаема.

ИГРУШКА ГОДА
И в 1980 году началось победное шествие кубика Рубика 

по миру. В этом году он был признан лучшей игрушкой в США, 
Великобритании, Германии и Франции, а также получил нацио- 
нальный приз Венгрии как лучшее изобретение. В 1981 году 
выпускается ограниченная партия кубиков Рубика с особым 
рисунком в честь свадьбы принца Чарльза и принцессы Дианы. В 
том же году кубик Рубика становится частью экспозиции Музея 
современного искусства в Нью-Йорке, а в 1982-м его название 
вносят в Оксфордский словарь. По всему миру начинается куби-
комания. Фабрики Венгрии не справляются с заказами, и произ-
водство суперпопулярной игрушки запускают в других странах 
мира. За три года было распродано 100 миллионов кубиков.

В РОССИЮ
В нашу страну кубик Рубика пришел в 1981 году. По неко-

торым данным, права на выпуск игрушки обошлись СССР в 
серьезные три миллиона долларов. Продаваться он стал по цене 
4,5 рубля и быстро попал в разряд дефицита. В 1982 году журнал 
«Юный техник» даже опубликовал чертеж, как сделать из дерева 

вожделенный кубик своими руками. Вся страна 
вертела кубик Рубика в свободное время, а журнал 
«Наука и жизнь» публиковал статьи, как собрать эту 
головоломку.

В 1982 году в Будапеште прошел первый чем-
пионат мира по скоростной сборке кубика Рубика. 
Состязались представители 19 стран – победители 
национальных чемпионатов. Каждому давалось по 
три попытки. На старте участник получал кубик, 
запутанный с помощью алгоритмов ЭВМ. Победу 
одержал тогда 16-летний студент из Лос-Анджелеса 
Минх Тхай – он собрал кубик за 22,95 секунды.

МОДА НА КУБИК РУБИКА
Кубик Рубика становится частью массовой 

культуры. Художники создают свои полотна, вдох-
новляясь кубиком Рубика, в печать выходят книги, 
в которых авторы описывают различные методики 
сборки кубика, и они моментально становятся 
бестселлерами. В некоторых ресторанах кубики 
Рубика становятся обязательной частью сервировки. 
Ученые занимаются поиском «алгоритма Бога» – так 
называется последовательность, которая потребует 
минимального количество ходов, чтобы собрать 
кубик из любого положения. На данный момент 
считается, что это можно сделать всего за 20 ходов. А 
всего число возможных комбинаций в этой голово-
ломке превышает 43 квинтиллиона (для справки: это 
18 нолей)!

ЛИХОРАДКА ПО КУБИКУ
Сам Эрно Рубик был обескуражен таким успехом 

своего изобретения и обрушившимся на него вни-
манием: «Такой успех подобен лихорадке, – писал 
он позднее в своей книге. – А высокая температура 
может быть очень опасной. Это не настоящая реаль-
ность». И в середине 80-х эта лихорадка спала: то ли 
люди наигрались, то ли производители заигрались и 
напечатали лишние миллионы кубиков, которые не-
кому было сбывать, но кубикомания стала затихать. 
Однако выпустивший в большой мир кубик Рубика 
Том Кремер не унывал и по-прежнему считал эту го-
ловоломку одной из величайших игр современности. 
Он выкупил права на нее у Ideal Toy Corporation и в 
1991 году начал осторожно и небольшими партиями 
выпускать игрушку на рынок. Постепенно продажи 
снова стали расти, а кубик Рубика в эпоху компьютер-
ных игр обрел вторую жизнь.

ПЕРВЫЙ МИЛЛИОНЕР
Сам же изобретатель этой головоломной игруш-
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ки Эрно Рубик еще в 80-е стал первым официальным 
социалистическим миллионером Восточной Европы. 
Часть выручки от продажи своего изобретения, а это 
в общей сложности 7 миллионов форинтов, или  
164 тысячи долларов по курсу того времени, он 
передал государству для создания фонда поддержки 
внедрения венгерских изобретений. В 1983 году он 
основывает собственную «Рубик Студио», которая 
занимается дизайном мебели и разработкой новых 
развивающих игр. Так, например, Рубик позднее 
придумал другую головоломку, может, и не столь попу-
лярную, как кубик его имени, но все же тоже имевшую 
успех – «змейку Рубика». Эта игрушка представляет 
собой соединенные шарнирами 24 призмы в прямоу-
гольном сечении двух цветов. Из этой змейки можно 
было собрать кораблик, сферу, фигуру животного. Те 
из вас, кто читает эти строки и застал 90-е, наверняка 
держали в руках эту змейку. А еще были «часы Рубика» 
и «кольца Рубика», хотя, строго говоря, это уже были 
головоломки не его авторства, а выкупленные патенты 
у других изобретателей.

РУБИК СЕГОДНЯ
Сегодня Эрно Рубик живет в пригороде Будапеш-

та вместе с женой и детьми, любит читать научную 
фантастику, играет в настольный теннис и выращивает 
кактусы. И продолжает собирать кубик Рубика. Как 
изобретатель признавался в одном интервью, делает 
он это не для того, чтобы стать чемпионом или найти 
новые пути решения головоломки. Он ищет новые 
потенциалы в своей игрушке. Он их видит. Так что, 
кто знает, может, кубик Рубика в скором времени 
откроет нам свои новые грани.
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Те, кто живет в Норильске, конечно, 
хорошо знают «Северный город». 
Медиаплатформа, история которой 
когда-то начиналась с одноименного 
телеканала, дает сегодня горожанам 
разные возможности быть в курсе свежих 
и актуальных новостей. В следующем 
году «Северный город» отметит 
четвертьвековую дату. О новых важных 
преобразованиях и юбилейных планах 
медиакомпании рассказала ее генеральный 
директор Елена Сергеева. 

ЧЕТВЕРТЬ ВЕКА 
ВМЕСТЕ

– Елена Олеговна, что сегодня входит в 
структуру медиакомпании «Северный го-
род»?
– Это, конечно же, телеканал. На 23-й кноп-
ке кабельных сетей зрители «Северного 
города» могут увидеть новости Норильска 
и Таймыра, авторские передачи, прямые 
трансляции культурных и спортивных собы-
тий. Это две известнейшие в стране радио-
станции – «Европа плюс» и «Авторадио»: 
они позволяют нашим слушателям всегда 
оставаться в курсе главных событий – мест-
ные новости в радиоэфире обновляются в 
течение дня. Это также три новостных сайта. 
В их числе «Таймырский телеграф» – самое 
популярное и, собственно, первое в городе 
электронное СМИ, которое под занавес 2020 
года получило новую жизнь, хотя основа его, 

СЕВЕРНЫЙ
ГОРОД
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НАША ЗАДАЧА – НЕ ТОЛЬКО 

ВЫДАВАТЬ МАТЕРИАЛЫ, НО 

И БЫТЬ ПЛОЩАДКОЙ ДЛЯ 

ОБМЕНА ИНФОРМАЦИЕЙ, 

ОБЩЕНИЯ. ЭТО НРАВИТСЯ 

ЗРИТЕЛЮ, ЧИТАТЕЛЮ, 

ВЫЗЫВАЕТ ДОВЕРИЕ

МЫ РАБОТАЕМ ЕДИНОЙ 

КОМАНДОЙ, И В ЭТОМ 

НАША СИЛА

как и прежде, новостная лента. Более того, на основе 
«ТТ» мы создали единственный в стране англоязычный 
новостной ресурс о Русской Арктике This is Taimyr. Ну а 
тем, кто хочет быть в центре городской жизни, хорошо 
известен наш портал «Северный город». Все они работа-
ют в режиме онлайн. 

– Какие направления необходимо развивать в первую 
очередь?
– Не стану никого выделять. Мы работаем единой ко-
мандой, и в этом наша сила. Надеемся, что следующий, 
юбилейный, год для медиакомпании будет прорывным. 
На всех наших площадках появится еще больше инте-
рактива, возможностей для обратной связи. «Северный 
город» готовит множество новых и ярких проектов. Как 
и в прежние годы, мы запустим их в сотрудничестве с 
внешними партнерами – городскими структурами, под-
разделениями компании «Норникель», различными об-
щественными организациями. Это важно еще и потому, 
что 2023 год для Норильска будет особенным: город так-
же отметит юбилей – ему исполнится 70 лет. 

– Можете раскрыть интригу, о каких проектах идет 
речь?
– В прошлом году у нас появился целый мультсериал, а 
затем и комикс с продолжением – про Полярного Лиса и 
Девочку. В них друзья рассказывают о своих приключе-
ниях, о том, что близко и интересно жителям Севера. Про 
ледоход на Енисее и полярный день, северные цветы 
жарки и день рождения Норильска… Сказок по мотивам 
северных легенд создано уже немало. Однако вся эта 
история с полярным зверьком будет иметь неожиданный 
поворот. Подробности пока раскрывать не стану. Пусть 
это будет сюрпризом для норильчан. Что еще в наших 
планах? Хотим добавить новые возможности телекана-
лу и порталу «Северный город». То есть каждый человек 
сможет настроить под свои интересы новостную рассыл-
ку, подборку передач по какой-либо тематике, читать 
и смотреть именно то, что он хочет. Подсайт появится у 
новостийного блока, телеканала, проекта «Афиша» – до 
сих пор такого агрегатора в Норильске не было. Ведь для 
«Северного города» важно стать не только лидером в 
медиасфере, главным информационным источником го-
рода, но и объединять вокруг себя различные сервисы, 
которые созвучны норильчанам. Наши ресурсы получат 
дополнительные – цифровые – опции. 

– То есть акцент на дальнейшее развитие интер-
нет-пространства?
– Если говорить о перспективе, то преимущество, без-
условно, за интернетом. Даже люди старшего возраста 

постепенно уходят в «сеть». По этой причине мы, к слову, 
стали еще активнее в соцсетях. Наша задача – не только 
выдавать материалы, но и быть площадкой для обмена 
информацией, общения. Это нравится зрителю, читате-
лю, вызывает доверие. Такой подход помогает не только 
удерживать старую аудиторию, но и привлекать новую.

– Тем не менее тенденция последних лет такова, что 
люди неохотно читают большие тексты. Особенно 
молодежь.
– У современного поколения, более молодого, другие 
запросы. Но даже и они прежде всего исходят из того, 
что им это либо интересно и откликается, либо нет. В то 
же время для традиционных читателей важна глубина и 
оценка экспертов. Поэтому наша глобальная цель – фор-
мировать повестку в своем регионе: быстро реагировать 
на происходящее вокруг, писать честно и интересно, 
объективно рассказывать о проблемах и достижениях, 
общаться с простыми людьми. Добиться этого, на мой 
взгляд, гораздо легче, если контент будет многообраз-
ный. Это могут быть и текст, и видео, и интерактивные 
элементы. Причем не только короткие видео, но и доку-
менталистика, интересные передачи, программы. Поэто-
му «Северный город» будет продолжать крупные проек-
ты, связанные с развитием территории, производством, 
историей Норильска.

– Расширение цифровых ресурсов позволит увеличить 
аудиторию не только среди норильчан?
– Однозначно. Выход в интернет-пространство дает боль-
ше возможностей не только жителям Норильска и Дудин-
ки, но также и тем, кто уехал с Севера и теперь живет на 
материке. Эти люди по-прежнему смогут участвовать в 
жизни родного города – к примеру, присоединиться он-
лайн к какому-либо проекту, отдать свой голос в одном 
из опросов. Ну а те, кто никогда не был в Норильске, воз-
можно, вдохновятся всем, что здесь происходит, и захо-
тят приехать, чтобы строить в Заполярье свою жизнь. 
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«Роза Хутор»

Карелия 

«Шерегеш»

Казань

Москва

Горожане

ПОРТАЛ НОВОГО 
ГОДА

Шесть жителей России рассказывают, из какого 
места в их городе новогоднее настроение растекается 

по всем площадям и улицам, а также какие 
признаки зимы дарят им ощущение наступающей 

волшебной ночи. 
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КАЗАНЬ

Алина Невестенко,  
студентка медицинского универ-

ситета 

– Казань необычай-
но красива перед Новым 

годом. Уже в  ноябре город 
начинает постепенно по-

гружаться в зимнюю сказку. 
Первой устанавливают 

главную новогоднюю елку, 
которая находится у Центра 
семьи «Казан». Наша елка  

входит в число самых высо-
ких в России. Она украшена 
большим количеством ша-
ров, гирляндами и прожек-

торами. Рядом находится 
ледяной городок и горки. 
Недалеко — Кремлевская 

набережная. Из всех пеше-
ходных зон для меня она 

самая красивая и колорит-
ная. Только представьте: 

волшебные иллюминация, 
декорации, кафе, концерты, 
горки. Здорово, правда? На 

набережной открывается 
необычайный вид на салют в 
новогоднюю ночь. Также там 
можно покататься на конь-

ках и послушать прекрасную 
музыку, любуясь городом. 
Поймать новогоднее на-

строение можно и на улице 
Баумана. Прогуливаясь, вы 

увидите множество гирлянд, 
которыми наряжают фасады 

старинных домов, а также 
яркие арки, которые невоз-
можно сосчитать. После боя 
курантов загляните в парк 
«Черное озеро», он рабо-
тает до трех часов ночи. В 
нем можно покататься  на 
коньках, также послушать 
музыку, ведь на сцене вы-

ступают  классные диджеи и 
музыкальные группы. 
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– Конечно, первое место с 
атмосферой Нового года для меня 
– наш театр! Это беспроигрышный 

вариант поймать праздничное 
настроение как для артиста, так и 

для зрителя. У нас есть прекрасный 
спектакль «Норильские анекдоты» 
(12+), связанный с представлением 
Нового года местными жителями. 
Каждый точно узнает себя в нем! 
По счастливому случаю именно в 

этом году, на днях, я в него ввелась 
одной из героинь! Это так чудес-
но, потому что спектакль очень 
душевный, добрый и, конечно, 

сказочный! Вот и со мной произо-
шло маленькое волшебство – быть 
причастной к нему. Советую всем 
обязательно попасть, чтобы про-

чувствовать атмосферу Норильска.
В городе мне также нравится 

смотреть иллюминацию, выстроен-
ную из световых арок на Бульваре 
влюбленных. Он небольшой, но в 
маленьком северном городке соз-
дает теплый уют даже в холода. И, 
конечно, чудом зимы, доступным 
каждому в Норильске, является 

северное сияние, которое можно 
подкараулить. Я пару раз наблю-
дала его именно над театром – 

завораживающий вид! Храню его в 
памяти и сердце.

НОРИЛЬСК

Юлия Минкина,  
актриса Норильского Заполярного 
театра драмы им. В. Маяковского

КРАСНОЯРСК

Дмитрий Чайкин,  
бариатрический хирург

– Из окна моей операционной 
хорошо виден Енисей в районе 
ж/д моста. Волшебное настрое-

ние Нового года мне всегда дарит 
вид вроде простого природного 
явления: когда в морозные дни 
над рекой встает туман. Белая 
молочная пелена повисает над 

водой и струится иногда тонким 
слоем, а иногда стоит настолько 

плотной стеной, что не видно дру-
гого берега. Эта дымка придает 
Енисею загадочность, ведь она 

размывает все предметы и парит, 
словно зачаровывающий волшеб-

ный туман.
Увидеть красивый зимний 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Екатерина Кононенко,  
переводчик русского  

жестового языка

– Питер настолько прекрасен 
перед Новым годом, что куда бы 

вы ни пошли, будет красиво и 

празднично. Но главное место в 
нашем городе, где уже в конце 
осени появляются новогодние 

украшения и настроение, – это, 
конечно, Невский проспект. 

Рядом на Манежной площа-
ди можно покататься на коньках 

и на самой большой в городе 
венецианской карусели, там 

проходят ярмарки, много фуд-
кортов. Еще есть невероятное 
место «Охта-парк», где можно 

покататься на коньках, причем 
ледяная тропинка проходит 

прямо сквозь лес. Она красиво 
освещается, играет музыка – 

создана сказочная атмосфера. 
Также там можно искупаться в 

открытом бассейне, покататься 
на лыжах и сноуборде, на колесе 
обозрения и просто прогуляться 
на свежем воздухе. И еще могу 
порекомендовать «Севкабель 
Порт», где хорошо и летом, и 

зимой. Там для детей проводят 
много различных мероприя-

тий, мастер-классов, там много 
концертов и красивый вид на 

Финский залив. Но! Зимой будет 
очень холодно: одевайтесь 

теплее и грейтесь на многочис-
ленных фудкортах.

– Почему-то считается, что если 
ты живешь в Москве, то праздновать 
Новый год лучше в другом городе или 

даже стране. Однако Москва – одно из 
самых крутых мест именно для этого 

праздника. И дело тут не только в том, 
как Москву всегда украшают и какие 

мероприятия проходят в столице. Хотя 
иногда мне кажется, что в Москве уста-

навливают столько же елок, сколько 
в ней живет москвичей. По елке на 

каждого, а иногда и по две! Катки на 
каждом углу и самые крутые вечерин-

ки каждый вечер.
Дело в том, что если говорить про 

саму новогоднюю ночь, то в Москве 
можно не переживать, что окажешься 

не в самой веселой компании или 
обидишь родственников, к которым не 
заехал. Каждый раз, когда я остаюсь в 
Москве на Новый год, я просто путеше-
ствую по ней на метро и посещаю всех 
самых любимых своих друзей. Метро 
в Новый год работает круглосуточно, и 
это идеально подходит для такого но-

МОСКВА

Виталий Щанников,  
комик
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СОЧИ

Илья Клушин,  
персональный тренер, массажист

– Сочи – изумительный город, 
здесь особый вайб. Хоть Сочи и 

расположен в южной части России и 
здесь практически нет снега, Новый 

год здесь также прекрасен.
Пальмы, украшенные гирлянда-

ми, звуки морского прибоя и, конеч-
но же, большая красивая елка, ко-
торую устанавливают в преддверии 

Нового года, – все это можно увидеть 
на набережной, протяженность кото-

рой составляет два километра.
Самое сказочное место для меня 

– Красная Поляна. Здесь вы сможете 
полностью погрузиться в атмосферу 

Нового года и прочувствовать ее. 
Это то место, где должен побывать 
каждый. Зимой Красная Поляна 

усыпана снегом, яркие огни гирлянд 
покрывают практически каждое 

здание. Каждый год там устанавлива-
ется огромная елка, рядом с которой 
многие и встречают Новый год. Здесь 
вы сможете поплавать в подогревае-
мом бассейне и одновременно любо-
ваться заснеженными горами. Также 
там расположено много заведений, 

где можно вкусно поесть или, на-
пример, выпить горячий глинтвейн. 

Горнолыжные спуски там очень 
популярное развлечение, а также вы 
сможете прокатиться на фуникулере, 
и перед вами откроется невероятный 

вид на сказочный зимний город.

Енисей, конечно, можно не 
только из моей операционной. 
Для новогоднего настроения 

советую кольцевую прогулку по 
центру: сначала по нашей краси-
вой, ухоженной левобережной 

набережной, а около музейного 
центра «Площадь Мира» выйти на 
проспект Мира и пойти по нему в 

обратную сторону.
Это самый центр города, здесь 

много исторических зданий, и 
зимой он украшен большим коли-
чеством огоньков. Мне особенно 
нравится участок в районе театра 

имени Пушкина: здание самого 
театра, сквер «Стакан» рядом, 

купеческие дома напротив, Дом 
кино и мой любимый ресторан 

«0,75 please». В преддверии 
Нового года все это наряжено 

гирляндами, огоньками и выгля-
дит очень празднично.

вогоднего турне. Если бы не этот момент, 
то на такси в Новый год можно потратить 

весь свой первый залог на ипотеку.
Однажды, путешествуя так по 

друзьям, я побывал в семи местах: от 
Химок до Красной площади и дальше до 
Рязанского проспекта. Я делал селфи в 

каждом месте, составил рейтинг салатов 
оливье, а передвижение помогает 

сильно не захмелеть, так что под утро ты 
приезжаешь вполне себе свеженьким, 

если, конечно, доезжаешь до дома… И в 
такие моменты приятно думать, что как 
Новый год встретишь, так его и прове-

дешь! Рекомендую.
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В Северную столицу 
NordStar летает регулярны-
ми рейсами, и, казалось бы, 
мы все уже там видели, а 
нет, зимний Петербург – это 
нечто особенное.

На этот раз мне не 
удалось заранее забро-
нировать билеты в театр, 
поэтому выбираю локации 
и развлечения, не требу-
ющие заблаговременных 
действий.

 – взбодриться на катке в 
Новой Голландии: пока-
таться, поужинать, купить 
безделушек на рождествен-
ской ярмарке.

 – выпить кофе в оранжерее 
Таврического сада, сфото-
графироваться в пальмах и 
отправиться в старую люте-
ранскую церковь Аннен-
кирхе. Если расположиться 
в кофейне, работающей на 
втором этаже Таврического 
сада, то и на последующую 
прогулку по оранжерее не 
нужно будет покупать билет.

Экипаж авиакомпании NordStar любит свою работу, в том числе из-за 
возможности путешествовать и познавать мир в перерывах между рейсами. 

Сегодня старший бортпроводник кабинного экипажа Ирина Степанова делится 
своими планами на Санкт-Петербург.

МЕЖДУ 
РЕЙСАМИ

Музей специй на 
Васильевском 
острове (трогать, 
пробовать на вкус, 
прикупить домой)

Магазин без упаковки B12 
ZERO WASTE (экологичные 
термокружки, косметиче-
ские средства с веганским 
составом, бакалея и дру-
гие продукты с заботой о 
планете) в подарок и себе 
на пробу

Пообедать на 
Василеостровском 
рынке

Музей-квартира 
Архипа Куинджи

Сфотографиро-
ваться у «парадной 
сатаны» (Доход-
ный дом Упатчева, 
2-я линия ВО, д. 13)

ПОСЛЕ РЕЙСА

УТРОМ

Занимательно, что, вернув свой 
статус после всех историче-
ских перипетий, Анненкирхе 
открыла двери не только для 
верующих, но и успевает 
принимать туристов, проводить 
культурные события и при 
этом по частям, постепенно 
проводить реставрацию. Но 
пока можно успеть застать ее 
особый обшарпанный шарм.

Место встречи изме-
нить нельзя – с друзь-
ями мы встречаемся у 
Исаакиевского, чтобы 
дальше продолжить 

гулять по Питеру.

В Санкт-Петербург  
рейсы авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Москвы, Норильска 
и Красноярска.  
Подробную 
информацию можно 
получить по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru
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ПОПАСТЬ В ДОМ 
С ПРИВИДЕНИЯМИ

10 MUST DO 
В СОЧИ Дача полковника Квитко – 

одна из легендарных заброшек 
Сочи. Таинственное и мистическое 
место окутано множеством легенд. 
А история гласит так: офицер, 
участник русско-турецкой войны 
Андрей Квитко построил в районе 
Малого Ахуна замок мечты для 
своей жены Веры Дмитриевны в 
1916 году. Дача Квитко напоми-
нает средневековую крепость в 
миниатюре: изящное, но основа-
тельное сооружение создали по 
образу и подобию итальянских 
замков. Особняк, правда, паре 
послужил недолго: через год 
грянула революция, и чета уехала 
в Италию, бросив жилище на 
произвол судьбы.

2

1 ПЕРЕДАТЬ ПРИВЕТ АКУЛАМ

Такое развлечение предлагают в 
Сочинском океанариуме, располо-
женном в Адлере. Это один из самых 
больших российских океанариумов, 
здесь 30 аквариумов, в которых 
обитают сотни видов пресноводных 
и морских жителей. Залы с рыбками 
оформлены в виде тропическо-
го леса с водопадами, скалами и 
озерами, а самая зрелищная часть 

– 44-метровый тоннель, прогулка 
по которому похожа на настоящее 
погружение на морское дно или в 
глубь океана. Что касается акул, 
скатов, мурен, морских черепах и 
рифовых рыб – дайвинг возможен 
за отдельную плату, погружение 
проходит под руководством опытных 
инструкторов, работающих с морски-
ми хищниками.

НА 
СОЛНЕЧНОЙ 

СТОРОНЕ

Путеводитель
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Сочи – комфортный всесезонный 
самый большой курорт России, протянув-
шийся вдоль побережья Черного моря на 
140 км. Город называют летней, курортной 
и южной столицей России. 

Черноморская кухня 
– популярные блюда всех 
народов, которые живут у 
Черного моря. В Сочи это 
местные морепродукты и 
рыба, грузинские хачапу-
ри и хинкали, осетинские 
пироги, кубанский борщ, 
адыгейский сыр, да и 
вообще домашние сыры. 

Любителям рыбы совету-
ют попробовать вяленую 
форель, барабульку, 
малосоленую хамсу. В 
современном городе мно-
жество кофеен, ресто-
ранчиков и уютных мест, 
где можно перекусить и 
согреться после долгой 
прогулки.

5

4

3

В Сочи рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Норильска, 
Красноярска, 
Москвы и Уфы.  
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

ОТПРАВИТЬСЯ В 
ТИСО-САМШИТОВУЮ 
РОЩУ

Заповедный реликтовый 
лес – тисо-самшитовая роща 
еще с 1930 года была частью 
Кавказского заповедника, и во 
многом благодаря этому здесь 
и сохранилось более 400 видов 
уникальных растений. Главным 
достоянием считаются релик-
товые виды – тис ягодный, кол-
хидский самшит, дубы, грабы, 
рододендроны. Парк предлага-
ет три пеших маршрута: Боль-
шое кольцо, Малое кольцо и «В 
глубь веков». На Малом кольце 
тропа полностью оборудована 
дорожками, ограждениями, 
площадками для отдыха, лавоч-
ками. Зимой место особенно 
похоже на заколдованный лес. 

Поездка к водопадам в Сочи – развлечение всесезонное. 
Один из самых популярных маршрутов «33 водопада». Не-
сколько необыкновенной красоты каскадов кристально чистой 
горной воды, расположенные в ущелье неподалеку от поселка 
Лазаревское. Водопады окружены лесом с многочисленны-
ми растениями-эндемиками, занесенными в Красную книгу. 
Завораживают длинные бороды мха, причудливо свисающие с 
деревьев, древние папоротники, огромные замшелые валуны. 
Все это создает ощущение, что провалился в сказку. Зимой еще 
и туристов не так много, так что для полета фантазии и уединен-
ных прогулок – полная свобода.

ВКУСНО ПОЕСТЬ

ПОСЧИТАТЬ 
ВОДОПАДЫ

3

4

5
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8

6 ПРОКАТИТЬСЯ  
НА ФУНИКУЛЕРЕ

6

Краснодарский чай – видов и сортов много. 
Плантации краснодарского чая одни из самых 
северных на планете. Ценители отмечают, что его 
вкус более мягкий и бархатистый, чем, напри-
мер, у индийского или китайского чая. 

Варенье буквально из любого растения, произрастаю-
щего в этом регионе. В магазинах и на рынках манят 
туристов баночки с вареньем из инжира, фейхоа, 
белой черешни, мандаринов и апельсинов, каштанов, 
лепестков роз, календулы, липы, молодых шишек, 
чабреца, эвкалипта, хвойное, лавандовое варенье. 
На любой вкус!

ЧТО ПРИВЕЗТИ В 
ПОДАРОК ИЗ СОЧИ

Олимпийский парк – прекрасное 
место для прогулок в зимнем Сочи. 
Цветущие клумбы, вечнозеленые пальмы, 
безоблачное небо и морской бриз – 
отличная компания для знакомства с 
Олимпийским парком. А если все же 
замерзнете, можно отправиться на осмотр 
музеев Сочи – нескольких небольших 
экспозиций: Николы Тесла, Леонардо Да 
Винчи, церемонии открытия Олимпий-
ских игр и выставки динозавров. Зимой 
для осмотра также доступны развлечения 
на трассе «Формулы-1», велопрогулки и 
знаменитое шоу поющих фонтанов. И, 
конечно, можно выбрать по душе что-то 
из культурной программы: концертов, 
ледовых шоу, выступления звезд.

ИССЛЕДОВАТЬ 
ОЛИМПИЙСКИЙ ПАРК

Отличное начало отпуска – под-
няться на башню на горе Ахун и 
увидеть великолепные панорамы 
Сочи. Легенда рассказывает, что гора 
получила свое название по имени 
Ахына – языческого бога, который 
издавна покровительствовал скотово-
дам и кочевникам. Он жил на вершине 
большой горы и смотрел за порядком 
в долинах с высоты, прыгая на нужные 
расстояния с помощью волшебного 
посоха. Ахын присматривал за стада-
ми, защищал пастухов от драконов, 
а за это местные жители ежегодно 
приносили ему в дар лучшую корову. 
В наши дни это не только отличная 
смотровая площадка, самая высокая 
в Центральном Сочи – высота обзора 
составляет около 700 метров, – но и 
популярное туристическое место, где 
можно провести время в веревочном 
или хаски-парке, посидеть в кафе 
и ресторанах, выбрать сувениры, 
прокатиться на колесе обозрения и 
отправиться в дегустационные залы.

В Сочинском дендрарии кругло-
годично солнечно и зелено, здесь 
собрано более 1 800 экзотических и 
редких растений из разных угол-
ков мира. В нижнем парке много 
водоплавающих птиц – утки, пеганки, 
черные лебеди. Изучать субтро-
пическую флору и фауну можно 
самостоятельно через приложение 
«Дендрарий-гид». А после пешей 
прогулки можно подняться в горы на 
фуникулере – канатная дорога рабо-
тает и зимой. Со смотровой площадки 
открываются панорамные виды 
города, Кавказского хребта, горы 
Большой Ахун, Сочинского порта и 
Черного моря.

ПОДНЯТЬСЯ НА 
 БАШНЮ НА ГОРЕ АХУН7

7

8

Для ценителей дерева можно найти интересные варианты из самшита 
и можжевельника. А для красоты в подарок можно приобретать 
косметику местных брендов Image Snail Sochi и «Краснополянская 
косметика». Любителям уюта сочинские дизайнеры предлагают по-
стельное белье, скатерти и полотенца из натуральных тканей, джутовые 
коврики, симпатичную керамику и ароматические свечи. 

Специи и соусы. Привнести немного южного колорита 
в подарок легко! Специи продаются на развес, а также 
упакованными в подарочные наборы и баночки. А из 
соусов обычно выбирают аджику, гранатовый и ткемали 
– как символы кавказского застолья.

Маршрут по Агурскому 
ущелью включает сразу 
несколько знаковых мест. 
Фантастические виды 
сопровождаются реликто-
выми зарослями самшита, 
дуба, граба и других ценных 
растений. Сначала можно 
сделать привал на Чертовой 
купели, озере, образован-
ном на дне небольшого 
каньона. Слева находится 
Чертова нора, небольшой 
грот, попасть в который 
можно на лодке. В самом 
конце узкого скального 
коридора расположена 
древнейшая часть пещеры 
– зал «Летучая мышь». Инте-
ресно прогуляться и дальше 
– к Агурским водопадам, 
которые зимой становятся 

ИЗУЧИТЬ АГУРСКОЕ УЩЕЛЬЕ 
И ОКРЕСТНОСТИ МЕСТА  

ДЛЯ  
SELFIE

Граффити Жака 
Ива Кусто на пляже 

«Маяк»

Арки «Санта-Бар-
бары»

Сквер «Фитофан-
тазия»

Чайные плантации в 
Хосте и Мацесте

Ашменский двор
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ПРОЙТИ ПО ИСТОРИЧЕСКОМУ 
БУЛЬВАРУ

Любители длинных 
прогулок советуют маршрут 
в самом центре города, 
полный достопримечатель-
ностей и красоты, – Истори-
ческий бульвар. Прогулка 
стартует от здания Морского 
вокзала – визитной карточ-
ки курорта. Далее идет по 

верхнему ярусу сочинской 
набережной вдоль гостини-
цы «Приморская» до Зимне-
го театра и сада «Сочинские 
фитофантазии». Здесь также 
можно осмотреть дом пер-
вого врача Сочи А. Гордона, 
Индо-Европейский телеграф 
– памятник градостроитель-

ства, библиотеку  
им. Пушкина – одну из 
старейших на Кавказе, 
храм иконы Божьей Матери 
Иверской, храм Архангела 
Михаила, концертный зал 
«Фестивальный» и другие – 
всего 35 достопримечатель-
ностей.

полноводными, живопис-
ными потоками. Непода-
леку в санатории «Зеленая 
Роща» располагается 
дача Сталина – красивое 
место с большой истори-
ей. Это одна из 20 личных 
загородных резиденций, 
в которых любил бывать 
Иосиф Виссарионович.
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Абакан – столица Хакасии, республики, которую хочется называть одним большим 
местом силы. В былые времена, говорят, сюда приходило много медведей, что по-

хакасски значит «аба». Сейчас медведей в городе, окруженном степями, не встретишь, 
это уютное и развивающееся, неспешное место, радостно встречающее все больше 

туристов. Чтобы прочувствовать и лучше понять столицу республики, увидеть ее 
красоту и мощь, достаточно побывать всего в нескольких местах.

ПРИРОДНОЕ 

БОГАТСТВО АБАКАНА

Пролетая над

В Абакан рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Норильска и 
Сочи. Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

ХРАМ РАВНОАПОСТОЛЬНЫХ 
КОНСТАНТИНА И ЕЛЕНЫ

Здание привлекает тщатель-
ностью проработки деталей. 
Снаружи стены храма укра-

шают мозаичные иконы, 
созданные современными 
художниками по канонам 

древнерусских мастерови не 
тускнеющие со временем.

СТЕЛА «ЛОРА»

Женщина в национальном 
костюме – символ радушия и 
гостеприимства – изначально 
была установлена безымян-

ной, но впоследствии получи-
ла имя Ларисы Орешковой, 
третьего секретаря горкома 
КПСС, много сделавшей для 

города.

САМОХВАЛ

Здесь располагается парк 
отдыха, в котором можно 

заняться активными видами 
спорта: летом – поиграть 
в лазертаг или пейнтбол, 

покататься на велосипедах и 
роликах, зимой – спуститься 
с горок на лыжах, сноубор-

дах и сноутюбинге.

СУХОЙ ФОНТАН

В сентябре на радость детям 
еще можно застать работаю-
щим сухой фонтан, распола-
гающийся около спортком-

плекса им. Булакина.

Хакасский национальный 
краеведческий музей был 
основан на общественных 

началах в 1929 году. С момента 
возникновения музея особое 
внимание уделялось этногра-
фии хакасов XIX века, самая 

популярная постоянная экспо-
зиция музея носит название 

«Юрта – традиционное жили-
ще хакасов». На сегодняшний 

день в коллекцию музея 
входит 120 тысяч экспонатов: 

археологические находки, 
палеонтология, предметы тра-
диционного быта, коллекции 
минералов и зоологии, герба-
рии, нумизматика, предметы 
искусства и так далее. Здесь 
можно посмотреть на копии 

каменных изваяний и наскаль-
ных рисунков, найденных на 

территории Хакасии. Музей ак-
тивно развивает современные 

интерактивные проекты, 
например «Темнота на 

ощупь», «Виртуальный гид 
по Хакасии» и другие, также 
подходит для организации 

детского досуга – ма-
стер-классы и занятия.  

В 2017 году краеведческий 
музей переехал в здание 
Республиканского музей-

но-культурного центра.

В заповеднике «Хакасский» 
находятся самые ценные 

природные и археологические 
объекты, представлены почти 

все ландшафты и природ-
ные зоны, характерные для 
республики. Пять эколо-

го-экскурсионных комплек-
сов заповедника «Хакасский» 

распределены по всему 
региону, один из них находится 
в черте Абакана, но наиболее 

популярный, считающийся 
визитной карточкой всего 

региона и столицы, – Оглахты, 
располагается в 50 киломе-
трах от города. Съездить с 

экскурсией туда определенно 
стоит (а без нее попасть в 
заповедник не удастся). 

Оглахты – горный хребет про-
тяженностью 15 километров, 
в переводе означает «гора 

дикого козленка», или «коз-
линая гора». На этом участке 
большое скопление курганов 
и древних наскальных рисун-
ков. На противоположной от 
заповедника стороне видна 
величественная гора Тепсей. 

Полюбоваться ей можно 
на специальной смотровой 
площадке, чтобы подняться 
на нее, предстоит пройти по 
лестнице из 965 ступенек.

Кафедральный собор 
Абаканской и Хакасской 
епархии Русской право-
славной церкви постро-
ен в 1994–2005 годах. 
Классический семику-
польный храм, самый 

крупный купол которого 
весит около шести тонн, 

с 50-метровой белоснеж-
ной колокольней. Внутри 
прихожане любуются на 

пятиярусный иконостас и 
разнообразные реликвии 
и иконы сибирских святых 
с частицами их мощей. За 
Спасо-Преображенским 
кафедральным собором 
располагается Преобра-
женский парк – любимое 

место отдыха горожан. 
Практически у каждого 

гостя Абакана есть фото-
графия на фоне фонтана 

парка, сквозь струи 
которого видны золотые 
купола великолепного 
собора. На территории 
парка также располага-
ется памятник Петру и 

Февронии.

ХАКАССКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРИРОДНЫЙ 
ЗАПОВЕДНИК Ландшафтные парки 

«Сады Мечты» (в Аба-
кане их два) состоят из 
гармонично связанных 

между собой, но разных 
по стилю садов. Автор 
идеи – известный аба-

канский дизайнер Денис 
Сафронов создал первый 
в Сибири парк топиарного 

искусства. Здесь можно 
увидеть Эйфелеву башню, 
японский сад со статуей 

Будды, альпийские горки с 
ручьями и искусственным 
озером, пейзажный сад, 
сельский дворик – жи-

вой уголок с кроликами, 
гусями, козами, рыбками 
в пруду. Это дендрарии, 
на территории которых 

собраны и высажены 
растения, в том числе 

краснокнижные, способ-
ные выжить в условиях 

резко континентального 
климата с колебанием 

температур от +40 до –40. 
В парк приезжают отдох-

нуть, провести время всей 
семьей, сделать красивые 

фотографии или купить 
саженцы – на территории 
работает специализиро-

ванный магазин.

САДЫ МЕЧТЫ  КРАЕВЕДЧЕСКИЙ
МУЗЕЙ

СПАСО- 
ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ 

СОБОР
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РОЗА ПИК

КУРОРТНАЯ ЗОНА РАЗДЕЛЕНА 
НА ЧЕТЫРЕ ЧАСТИ:

РОЗА ПЛАТО

РОЗА СТАДИОН

 РОЗА ДОЛИНА

2 032

1 180

940

560

метра над
уровнем моря

метра над
уровнем моря

метра над
уровнем моря

метра над
уровнем моря

Трассы для профессио-
налов и опытных любите-
лей, где спокойно можно 
оттачивать мастерство и 
посвятить себя экстриму.

Здесь действуют школа горнолыжной 
езды, где преподают профессиональные 
лыжники и сноубордисты, а также пункт 
проката снаряжения и несколько отелей.

Спортивные горнолыжные трассы, 
экскурсионные маршруты, необычные 
и экстремальные виды развлечений. 
Например, повиснуть над пропастью на 
самых высоких в мире качелях.

Уютный городок в европейском стиле с гостиница-
ми, фешенебельными ресторанами, магазинами. 
Здесь несложные трассы для начинающих 
лыжников и сноубордистов, а также порядка  
80 % всей развлекательной инфраструктуры.

Площадь Роза – главная площадь горного курорта «Роза Хутор». На ней проводятся праздники, фестивали и прочие 
массовые мероприятия, а в канун Нового года и Рождества устанавливают елку. Площадь Роза иногда называют пло-
щадью Ратуши из-за центрального здания, которое является одним из символов не только курорта «Роза Хутор», но 

также и Эсто-Садка. Здание ратуши украшает высокая башня с часами, стилизованная под башню железнодорожного 
вокзала города Сочи.

В Сочи рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Норильска, 
Красноярска, 
Москвы и Уфы. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

Общая протяженность 

горнолыжных трасс 

составляет 102 километра 

с перепадом высот на 

трассах 1 569 метров

«РОЗА ХУТОР»

 СКАЗОЧНЫЙ 
ЗИМНИЙ УГОЛОК

Название происходит от фамилии местного жителя – лесника-эстонца Адула Роза. Пер-
вое эстонское поселение в этой местности возникло в XIX веке, когда 70 семей в поисках 
лучшей жизни отправились на юг России и обосновались недалеко от поселка Красная 
Поляна. Переселенцы быстро наладили быт и стали заниматься сельским хозяйством. 
Полномасштабные работы по созданию современного горнолыжного курорта начались 
в 2005 году, а спустя два года стало известно о праве Сочи принимать зимнюю Олимпи-
аду 2014 года. Олимпийский совет дал разрешение на проведение части олимпийской 
программы на «Роза Хутор». Так началось развитие курорта, который сегодня по праву 
считается лучшим в стране.
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«Роза Хутор» – это всесезонный курорт, где, помимо горных склонов и 
фуникулеров, есть целая долина с застроенными берегами Мзымты, 

развлечениями, местами для прогулок и уютными кафе и ресторанами. 
Зимними вечерами она превращается в сказочный уголок: в свете ярких 

огней, в окружении заснеженных деревьев.
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САМАЯ ПРОТЯЖЕННАЯ ТРАССА КУРОРТА – «ГОРИЗОНТ», ЕЕ ДЛИНА СОСТАВЛЯЕТ ПОЧТИ ЧЕТЫРЕ 
С ПОЛОВИНОЙ КИЛОМЕТРА. ТАКЖЕ ЕСТЬ УЧЕБНЫЙ И ДЕТСКИЙ СКЛОНЫ, СНОУПАРКИ И ТРАССЫ 

С ИСКУССТВЕННЫМ ОСВЕЩЕНИЕМ, ПОДХОДЯЩИЕ ДЛЯ ВЕЧЕРНЕГО КАТАНИЯ ПО ТРАССАМ: 
«ШАЛЕ», «ЮВЕНТА», «РОЗА БЛЭЙД» И «РОЗА СТАР»

САНИ 
Это развлечение представлено 
на освещенной трассе Б-52. 
Сюда могут попасть взрослые 
и дети старше 10 лет. Сани с 
названием «Тобогган» – боль-
шие, деревянные, с круглыми 
носами, как в лучших иллю-
страциях к сказкам.

COOP STUDIO –  
кооперативное пространство в 
форме яйца, внутри которого – 
зона для отдыха и творчества, 
шоурум одежды и аксессуаров 
ручной работы, безалкогольный 
фреш-бар с редкими сортами 
чая и кофе. Со вторника по 
воскресенье гостям доступны 
библиотека, чайные церемонии, 
вечера литературы и поэзии, 
йога и танцы.

ПАРК «ВИРТУАЛИТИ» –  
это самые современные 
развлечения для взрослых и 
детей всех возрастов: новинки 
виртуальной реальности, 
аттракционы гиперреально-
сти, зеркальный и ленточный 
лабиринты, а также детские 
игровые зоны с аттракцио-
нами.

АРТ-СТУДИЯ  
«ЦВЕТНЫЕ ГОРЫ»  
предлагает занятия по 
рисованию и творческие ма-
стер-классы, а также лекции 
по искусству.

ИНТЕРАКТИВНЫЙ АРХЕОЛО-
ГИЧЕСКИЙ МУЗЕЙ,  
в основу экспозиции которого 
вошли материалы, собранные 
в ходе археологических изы-
сканий в районе строитель-
ства олимпийских объектов 
на территории «Роза Хутор» в 
2010–2014 годах.

«ВЫСОТА 2320» 
Из панорамных окон – 
вид на Главный Кавказ-
ский хребет, гору Аибга 
и Черное море. В меню 
сочетаются местная чер-
номорская и классиче-
ская европейская кухни.

«ГРУША» 
Ресторан современ-
ной южной кухни с 
собственной коптильней, 
домашними настойками, 
сезонным меню. Афишу 
выступлений живой му-
зыки можно посмотреть 
на сайте.

«ДИЧЪ» 
Ресторан с акцентом на 
блюда из дикой приро-
ды: блюда из мяса лося, 
северного оленя, каба-
на, зайца, перепелки, 
утки, косули, цесарки, 
бобра или страуса. А 
также устрицы, гре-
бешки, краб, морские 
ежи и другие морские и 
речные гады.

«СВОИ» 
Кофейня предлагает 
бельгийские вафли и 
все, что с ними связано: 
горячие коктейли, хоро-
ший кофе и правильный 
чай.

«ЭНДЕМИК» 
Горная пивоварня, где из-
готавливают крафтовое 
пиво с использованием 
местных ингредиентов. В 
меню имеется автобус-
ная экскурсия вдоль 
ущелья, в окружении 
вековых буков, дубов, 
каштанов, к пивоварне.

ТЮБИНГ 
На «Розе Хутор» начинается от 
олимпийских колец, рядом с 
началом лестницы к фунику-
лерам, и заканчивается около 
ресторана «Груша».

ХАСКИ 
Хаски-центр расположен на 
высоте 1 100 метров рядом с 
озером Верхнее. В програм-
ме – катание на собачьих 
упряжках вокруг озера.

РОДЕЛЬБАН 
Рельсовый трек имеет 3 коль-
ца-виража, а сани скользят 
по рельсам со скоростью до 
40 км/ч!

НА ЧЕМ 
КАТАТЬСЯ?

ГДЕ  
ПОЕСТЬ?

ЕСЛИ НЕ КАТАТЬСЯ

Существуют 

ски-пассы – от 

полуденных и 

вечерних до 

многодневных и 

сезонных

Туристы с детьми также 
посещают оленью 
ферму: оленья упряжка 
зимой – это же один из 
символов Рождества! А 
еще есть каток «Пинг-
виния», где ребят учат 
стоять на коньках

5-ЗВЕЗДОЧНЫЙ ОТЕЛЬ RADISSON 
ROSA KHUTOR с круглосуточным 
фитнес-центром, ресторанами, 
гриль-баром, детским клубом, 
12 залами для проведения сове-
щаний и услугой доставки еды и 
напитков в номер.

4-ЗВЕЗДОЧНЫЙ ОТЕЛЬ 
«MERCURE РОЗА ХУТОР» с кры-
тым бассейном, хаммам, паровой 
баней, рестораном, лобби-баром, 
фитнес-центром (который досту-
пен для всех желающих, не только 
проживающих в отеле) и детским 
клубом.

4-ЗВЕЗДОЧНЫЙ ОТЕЛЬ MEDICAL 
SPA HOTEL ROSA SPRINGS с 
рестораном, фитобаром, круглосу-
точной стойкой регистрации, 
бесплатным Wi-Fi, спа-центром с 
бассейном, сауной и фитнес-цен-
тром.

ГДЕ  
ЖИТЬ?

КУРОРТ «РОЗА ХУТОР» 
РАСПОЛАГАЕТ СОБСТВЕННЫМ 
ПЛЯЖЕМ НА ПОБЕРЕЖЬЕ 
ЧЕРНОГО МОРЯ, В 
ИМЕРЕТИНСКОЙ ДОЛИНЕ

В 2017 году курорт «Роза 

Хутор» получил премию 

National Geographic 

Traveler Awards как 

лучшее туристическое 

направление года
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Карелия – рай для спокойного 
семейного отдыха: в тиши 
величественной природы, вдали 
от шума города. Волшебный край 
синих озер, величественные водопады, 
густые леса, уникальные памятники 
деревянного зодчества и культурные 
объекты и, конечно, волшебный поезд, 
напоминающий Хогвартс-экспресс! 
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Маршрут

ШХЕРЫ 
Самыми живописными местами Каре-

лии по праву считаются ладожские шхеры. 
Шхерами называют мелкие скалистые 
острова, разделенные многочисленными 
проливами. Они образовались много 
веков назад из-за схода ледника. Само 
Ладожское озеро тоже является ледни-
ковым. Капитанам больших судов здесь 
оказываться опасно, а вот небольшие лод-
ки с комфортом подвозят туристов любых 
возрастов к островам, гранитные скалы 
которых обрываются прямо в воду. Самые 
большие – Кильпола, Кухка, Соролансари, 
Лауватсари, Риеккалансари и Путсаари. 
Когда-то все они были в составе Финлян-
дии, и на вершинах холмов в окружении 
сосен до сих пор можно отыскать фунда-
менты бывших финских хуторов.

Туристы могут остановиться, напри-
мер, на острове Кильпола, где множество 
баз отдыха, а внутри находится большое 
количество озер, которые можно исследо-
вать и удивляться необычным природным 
изыскам. Береговая линия напоминает 
узор, который так приятно рассматри-
вать. А можно спрятаться на безлюдных 
островах, недаром на флоте есть термин 
«зашхериться», что означает «скрыться, 
затеряться». Один из самых узнаваемых 
скалистых выступов с округлой формой 
и «кучеряшками» – Бараньи Лбы. Бытует 
мнение, что природа их происхождения не 
ледниковая, а тектоническая. Для семей-
ного отдыха предлагают также пешие и 
водные походы, прогулки по шхерам на 
катерах и яхтах, скалолазание, экскурсии.

ПААСОНВУОРИ
Интересно не только прокатиться на 

ретропоезде, но и посмотреть на него 
сверху. Поезд будет вырываться из клубов 
дыма и красоваться на фоне бескрайних 
небесных и водных просторов. Увидеть его 
достаточно просто, поднявшись на гору 
Паасонвуори (Паасо). Ее высота всего 
79 метров, подъем по лесной тропинке 
занимает около 15 минут и рассчитан даже 
на маленьких детей. На вершине горы 
в давние времена находилось поселе-
ние древних карелов. Археологические 
раскопки этих мест обнаружили отлично 
сохранившиеся находки железоделатель-
ного производства, сельского хозяйства, 
промыслов, гончарного и ювелирного 
ремесел.

УМИРОТВОРЕННАЯ 
КАРЕЛИЯ

В КАРЕЛИИ РАЗВИТ ТУРИЗМ, 
ОТДОХНУТЬ МОЖНО С 
КОМФОРТОМ В ГЛЭМПИНГАХ, 
ПАРК-ОТЕЛЯХ, КУПОЛЬНЫХ 
ОТЕЛЯХ ИЛИ ПЕРВОКЛАССНЫХ 
ГОСТИНИЦАХ
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«РУСКЕАЛА»
Горный парк «Рускеала» – это 

уникальный памятник природы и 
горнодобывающей промышленности. 
Мраморный каньон, завод, карьер и 
подземные штольни ведут свою историю 
с XVIII века. Мрамор из «Рускеалы» 
использовали при украшении Эрмита-
жа, Михайловского замка, Казанского и 
Исаакиевского соборов. После затоп- 
ления грунтовыми водами в конце про-
шлого века все это пришло в негодность, 
но со временем удачно преобразо-
валось в современный горный парк с 
развитой инфраструктурой, творческую 
и научную лабораторию. Глубина полу-
чившегося озера около 50 метров, вода 
кристально чистая. Туристов привлекают 
поразительные каньоны с изумрудной 
водой, спуск на самом длинном Zip-Line, 
тарзанка, катание на лодках да и просто 
прогулки по хвойному лесу. В 2017 году 
открыли новый маршрут – спуск через 
штольни по мраморным тоннелям к 
Рускеальскому провалу с подземным, 
часто покрытым льдом озером. Светлые 
каменные стены подсвечиваются, под-
водные огни и музыкальное оборудо-
вание превращают маршрут в космиче-
ский мир.

Конечно, особенное удовольствие – 
прибыть в парк на ретропоезде «Руске-
альский экспресс», маршрут следования 
которого – от Сортавалы до Рускеалы – 
специально подобран для удобства туристов. 
«Рускеальский экспресс» – это старинный 
поезд на паровозной тяге с интерьером, 
выполненным в стиле XIX века.

ЭКОПАРК «ДОЛИНА ВОДОПАДОВ»
Для семейного отдыха в Карелии прекрас-

но подходит экопарк «Долина водопадов», 
представляющий собой четыре порога на реке 
Ихаланйоки, высота которых доходит до четырех 
метров. Маршрут закольцован, тропинки выло-
жены деревянными помостами и оборудованы 
скамейками, общая протяженность – один кило-
метр. На территории парка можно пострелять из 
лука и покормить оленей.

ТАКЖЕ ПО ПУТИ В «РУСКЕАЛУ» 
МОЖНО ПОСЕТИТЬ ДЕРЕВНЮ 
КИНЕРМУ – САМУЮ 
КРАСИВУЮ РОССИЙСКУЮ 
ДЕРЕВНЮ 2016 ГОДА

В СКОРОМ ВРЕМЕНИ В ЭКОПАРКЕ ОБЕЩАЮТ 
ЭКСПОЗИЦИЮ, ПОСВЯЩЕННУЮ РАЗВИТИЮ 
ДРЕВНЕЙ КАРЕЛИИ

ПРОТОСААМСКИЙ ЛАБИРИНТ
Необычные спирали, выложенные 

из камней, – Протосаамские лабирин-
ты. В центре располагается каменный 
тур – место для даров высшим силам. 
Туристами принято проходить лаби-
ринты до центра, делать подношение и 
загадывать желание, после чего можно 
подниматься в гору, где располагается 
древнее капище. Рядом с лабиринтами 
камни считаются священными: даруют 
здоровье, исполняют желания.

БЕЛЫЙ СКИТ
Другая знакомая достоприме-

чательность Валаама – Белый скит 
считается древнейшим скитом данного 
места. Стоит при этом отметить, что 
он располагается на территории 
острова Скитский, который соединен с 
Валаамом с помощью моста и дороги, 
сделанных монахами в 1845 году. Ски-
тов на территории острова много, все 
разные, со своей историей.

МНОГИЕ ЕДУТ В КАРЕЛИЮ, ЧТОБЫ ПОЙМАТЬ ФОРЕЛЬ, 
СИГА, ЛЕЩА, СУДАКА, ХАРИУСА ИЛИ ЩУКУ. МОЖНО 
АРЕНДОВАТЬ КАТЕР И ПОРЫБАЧИТЬ ВСЕЙ СЕМЬЕЙ ПОД 
РУКОВОДСТВОМ ОПЫТНОГО ИНСТРУКТОРА-ФИШЕРА, У 
КОТОРОГО ЕСТЬ ВЕСЬ НЕОБХОДИМЫЙ ИНВЕНТАРЬ
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ВАЛААМ
И, конечно, сложно представить 

посещение Ладожского озера без свя-
щенного острова Валаам. Здесь можно 
познакомиться с северной церковной 
архитектурой, монастырским бытом и 
насладиться манящей суровой северной 
природой. Валаам называют музеем под 
открытым небом. Здесь каждая тропин-
ка, островок и отдельное строение – это 
уже целая история, которая хранит в 
себе множество интересных моментов. 
По разным данным, в X или XIV веке 
заложен был Спасо-Преображенский 
монастырь, который ни разу с тех пор 
не подвергался разорению или запусте-
нию. Даже в советский период в здании 
находились учебные заведения, затем 
дом для инвалидов. Именно этот собор 
определяет весь ансамбль монастыря 
Валаама, хотя было утрачено огромное 
количество росписей и резьбы. В нем 
регулярно проводятся все службы.

ЛАДОГА
Ладога в Валааме пользуется попу-

лярностью среди любителей погруже-
ний. На дне сохранилось множество 
артефактов со времен финской и Вели-
кой Отечественной войн. Пресная вода 
в отличие от морской намного медлен-
нее разрушает материалы, поэтому при 
погружении можно увидеть объекты, 
которые отлично сохранились: затоп- 
ленные корабли и сбитые самолеты. 

В Санкт- 
Петербург  рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Москвы, 
Норильска и 
Красноярска. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

ЛАДОЖСКОЕ ОЗЕРО, КОТОРОЕ СРАЗУ 
АССОЦИИРУЕТСЯ С КАРЕЛИЕЙ, 
ЯВЛЯЕТСЯ КРУПНЕЙШИМ 
ПРЕСНОВОДНЫМ В ЕВРОПЕ. ВЕСНОЙ 
ЗДЕСЬ МОЖНО НАБЛЮДАТЬ БЕЛЫЕ 
НОЧИ, А ЗИМОЙ – ЛЮБОВАТЬСЯ 
ПЯТЬЮДЕСЯТЬЮ ОТТЕНКАМИ 
БЕЛОГО. ЗА ЧЕМ И ПРЕДЛАГАЕМ 
НАПРАВИТЬСЯ
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Чем «Шерегеш» привлекает туристов со всей страны?

ГОРЫ 
СНЕЖНОГО 
ЧЕЛОВЕКА

 Путеводитель

В 2009 году в Азасской пещере, на 
стыке Алтая и Саян, ученые нашли свежие 
следы йети – снежного человека. Огром-
ную лапу запечатлели в бетоне и устано-
вили в местном музее. Ученые показали 
тропу в дремучей местности, которую, 
предположительно, мог сделать снежный 
человек – так он отмечал свою террито-
рию. С того времени в погоню за йети в 
пещеру на «Шерегеше» едут сотни людей 
со всей страны.

И если существование неизведанного 
вида под вопросом, «снежных» людей вы 
все же тут встретите – тех, для кого зима – 
синоним приключений, горы – любимое 
место отдыха, а лыжи и сноуборд – продол-
жение стопы.

Больше 200 тысяч туристов ежегодно 
бывают на «Шерегеше» – горнолыжном 
курорте в Кемеровской области. 200 тысяч 
романтиков, экстремалов, спортсменов, 
искателей. За чем они едут?
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КИЛОМЕТРЫ ЭМОЦИЙ
Прежде всего – за эмоциями. «Шере-

геш» – это восхитительные виды. Зигзаги 
заросших вековыми кедрами гор, рассветы, 
заливающие все вокруг красно-желтыми 
переливами, облака, до которых, кажется, 
можно дотянуться рукой, ночью – светляч-
ки подъемников и фейерверки огоньков 
маленького поселка Шерегеш.

Но едут все, конечно, за драйвом и 
адреналином: четыре горы, самая высокая 
из которых – больше 1 570 метров, четыре 
уровня сложности трасс – от учебной до 
профессиональной, 16 спусков разного уров-
ня. Перепады высот от 120 до 630 метров. 
Общая протяженность трасс на «Шерегеше» 
– почти 40 километров. Сорок километров 
восторга, эмоций, непередаваемых видов и 
впечатлений.

Самые мощные трассы для профессио-
налов – на Мустаге и Кургане. А самая «об-
житая» инфраструктурой гора – Зеленая. Тут 
больше всего трасс разного уровня сложно-
сти, прокат оборудования, кафе, гостиницы. 
В общем, сердце курорта тут, на Зеленой.

Самый длинный спуск курорта – четыре 
километра – тоже находится на Зеленой. Тут 
же – площадка для фрирайда и тюбинговые 
трассы. Всего на курорте четыре трассы для 
фрирайда. Можно добраться на площадку 
для свободного катания как самостоятельно, 
так и с помощью спецгида. Он довезет до 
вершины горы, а оттуда – сами решайте, как 
насладиться своей свободой.

ПОГОНЯТЬСЯ ЗА ЙЕТИ
Горнолыжный сезон на «Шерегеше» 

– один из самых долгих в России. Офици-
ально открывается в середине ноября, но 
некоторые приезжают уже в начале месяца. 
А закрывается – в конце апреля, а то и в мае. 
Снег рассыпчатый, мягкий, его много, поэто-
му кататься на «Шерегеше» – одно удоволь-
ствие. Средняя температура в сезон – минус 
15 градусов. Варьироваться может от минус 
10 до минус 30 градусов.

В дополнение к горнолыжке на «Ше-
регеше» есть еще несколько развлечений. 

Согреться – в бане на дровах, по старинным 
сибирским рецептам, с веником и купанием 
в снегу или бассейне.

Посмотреть на вершины с высоты 
птичьего полета? Пожалуйста – вертолетные 
прогулки в вашем распоряжении. Почувство-
вать крылья за спиной? На «Шерегеше» есть 
прокат парапланов. Познакомиться с истори-
ей? Есть возможность посетить музей ГУЛАГа. 
Танцы до утра? Добро пожаловать в ночной 
клуб! Любите зиму во всех проявлениях? 
Кроме лыж, вас ждут каток и снегоходы.

Летом развлечений еще больше. Горная 
Шория, как местные называют «Шерегеш», 
богата природными видами – водопадами, 
причудливыми вершинами, такими как Вер-
блюды, пещерами, живописными панора-
мами. В аутентичных сибирских деревушках 
можно купить местный горный мед, травяной 
чай, кедровые орешки. Ну и куда же без 
фигурки йети?

В следующем году на «Шерегеше» плани-
руют возвести туристический кластер. Значит, 
отдых будет еще более разнообразным и 
комфортным.

В Новокузнецк 
рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Москвы.
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

КАК ДОБРАТЬСЯ И СКОЛЬКО  
ПЛАТИТЬ?

Ближайший аэропорт находится в 
Новокузнецке, в 170 километрах от курорта. 
Преодолеть это расстояние можно на такси, 
автобусе или прокатном автомобиле. Можно 
на электричке из Новокузнецка до Таштагола, 
а из этого поселка есть «Шерегеш-экспресс».

Проживание: гостиница стоит порядка  
4 000 рублей за номер (в праздники дороже), 
квартира – от 3 500 рублей за человека. Мож-
но снять и целый коттедж на большую семью 
или компанию от 10 тысяч рублей в сутки. В 
поселке Шерегеш очень много предложений 
с разным бюджетом.

Питание: средний чек в кафе в горах – от 
500 рублей. В поселке – от 350 рублей. То 
же и со стоимостью проката. Чем дальше от 
вершин и подъемников, тем дешевле.

Так почему же «снежные» люди выбира-
ют «Шерегеш»? За комфорт, огромное коли-
чество разнообразных трасс и подъемников, 
развитую инфраструктуру. Сюда можно 
приехать на уик-энд, на несколько дней по 
путевке, на новогодние праздники, когда про-
сто хочется атмосферной и драйвовой зимы.
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Казань – столица Татарстана, город с огромной историей, третья столица России –  
в 2005 году отпраздновала свое тысячелетие. Здесь тесно переплетаются Восток 
и Запад, ислам и христианство. Это город, рожденный на перекрестке нескольких 

культур и религий. Если в Казани у вас есть несколько свободных дней, стоит 
посмотреть маленькие города вокруг нее, чтобы еще больше погрузиться в историю.

ИСТОРИИ, БЫЛЬ  
И СКАЗКИ ВОКРУГ 

КАЗАНИ

Галопом по Европам
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ЙОШКАР-ОЛА

Расстояние от Казани: 120 км

Добраться можно на автобусе, такси 
и личном транспорте 

НАБЕРЕЖНАЯ БРЮГГЕ
Это, пожалуй, самое фотогеничное место в Йошкар-Оле. Фасады 

домов выполнены в готическом средневековом стиле, окрашены в 
разные цвета и очаровательно отражаются в реке. Но в отличие от 
бельгийского собрата, где чудесные пряничные домики в основном 
жилые, здесь размещаются общественные учреждения: министерства, 
госслужбы, ведомства, школа-пансион. На набережной располагается 
несколько примечательных памятников, например императрице Ели-
завете Петровне, которая много сделала для развития Царевококшай-
ска (как называлась Йошкар-Ола тех времен). От набережной Брюгге 
до бульвара Победы проходит одно из любимых мест для прогулок 
горожан – бульвар Чавайна. На протяжении всего бульвара распола-
гаются каскады фонтанов.

ПЛОЩАДЬ ИМЕНИ  
ОБОЛЕНСКОГО-НОГОТКОВА

Площадь, названная в честь первого воеводы города, – 
своеобразный нулевой километр в Йошкар-Оле. Памятник 
воеводе на коне возвышается над прохожими на шесть 
метров. Здесь же располагается Царь-пушка, уменьшенная 
вдвое 12-тонная копия московской, и динамические часы. 
Они ежечасно распахивают створки, из которых выезжает 
ослик, везущий икону Божией Матери Троеручицы. Говорят, 
это сербская легенда: во время войны с Турцией сербы 
спасали свои святыни, привязав их к ослам и направив жи-
вотных в монастырь. Сценка из часов разыгрывается прямо 
над входом в Национальную художественную галерею.

ПАТРИАРШАЯ ПЛОЩАДЬ
Основное место притяжения тури-

стов – Патриаршая площадь, получила 
свое название благодаря внушительных 
размеров памятнику святейшему 
патриарху Московскому и всея Руси 
Алексию II. Рядом располагается ком-
плекс «12 апостолов», самое примеча-
тельное в нем – анимационные часы с 
одноименным названием. Каждые три 
часа на часах открываются дверцы и 
появляется фигурка Иисуса Христа, си-
дящего на ослике, а за ним, под звуки 
духовной музыки, движутся 12 апосто-
лов. Восемь минут завораживающего 
зрелища стоят того, чтобы прийти сюда 
к определенному времени. Особенно 
красиво на Патриаршей площади ве-
чером, когда замки, да и вся площадь, 
эффектно подсвечиваются.

ЙОШКАР-ОЛА, ОСНОВАННАЯ 
В 1584 ГОДУ, РАЗВИВАЛАСЬ 
СТРЕМИТЕЛЬНО, В 
НЕЙ СОЕДИНИЛИСЬ 
ЕВРОПЕЙСКАЯ АРХИТЕКТУРА  
С РУССКИМ СТИЛЕМ

ЭТО 
ЕДИНСТВЕННЫЙ 
ГОРОД В РОССИИ, 
НАЗВАНИЕ 
КОТОРОГО 
НАЧИНАЕТСЯ С «Й»

Современную Йош-
кар-Олу, столицу 

Республики Марий 
Эл, справедливо 

называют «Европой 
в центре России», 
в первую очередь 
за необычный для 
малых российских 
городов архитек-

турный облик
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СВИЯЖСК
Расстояние от Казани: 30 км

Добраться можно на автобусе, такси 
и личном транспорте

РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ПЛОЩАДЬ – ЭТО 
МЕСТО, ГДЕ ПРОХОДЯТ ВСЕ ПРАЗДНЕСТВА 
И ГУЛЯНИЯ СВИЯЖСКА, А ИХ БЫВАЕТ 
НЕМАЛО, И ПРИВЛЕКАЮТ ОНИ 
МНОЖЕСТВО ТУРИСТОВ, ОСОБЕННО  
НА НОВЫЙ ГОД И РОЖДЕСТВО

Остров Свияжск в XVI–
XVII веках был крупной 
неприступной русской 
крепостью, по мощи не 
уступающей крепостям 
Великого Новгорода, 
Пскова и Москвы

УСПЕНСКИЙ МОНАСТЫРЬ
Древний Свияжский Успенский мона-

стырь, основанный во времена правления 
Ивана Грозного, внутри украшен уникаль-
ной росписью. В алтаре находится един-
ственное в России фресковое изображе-
ние царя Ивана Грозного в короне. Особую 
художественную ценность представляет 
трехъярусный иконостас. Внутреннее 
убранство собора производит неизгла-
димое впечатление и надолго остается 
в памяти каждого, кто однажды открыл 
тяжелую дверь и оказался под сводами 
древнего храма.

СЕЙЧАС ЭТО СТАРИННЫЙ 
УЕЗДНЫЙ ГОРОД, 
БУДТО СОШЕДШИЙ СО 
СТРАНИЦ СКАЗОК, С 
ДРЕВНИМИ ХРАМАМИ 
И СОВРЕМЕННЫМИ 
МУЗЕЯМИ, ШИРОКИМИ 
ПРОСТОРАМИ И 
УЮТНЫМИ КАФЕ

Волжские пейзажи, 
белокаменные стены, 
перезвоны колоколов и 
купола церквей – год от 
года он все больше превра-
щается в город-музей под 
открытым небом
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На улице сохранилась типичная архитектурная застройка уездного города XIX–XX веков: жилые 
дома, казначейство, тюрьма, караульные помещения, хозяйственные службы, военные казармы, 
городские учебные заведения. Здесь же находится Музей истории Свияжска. Небольшой по размерам, 
но интересный по содержанию, это первый по времени создания экспозиционно-выставочный объект 
музея-заповедника. Отдельные экспозиции музея рассказывают о страшных временах ГУЛАГа, об исто-
риях местных заключенных.

ХРАМ ВСЕХ РЕЛИГИЙ
Посещение Свияжска часто совмещают с ос-

мотром Храма всех религий, который объединяет 
16 элементов разных религий, как современных, 
например православия, католицизма, буддизма, 
ислама, иудаизма, так и исчезнувших – напри-
мер, древнеассирийской религии. Строительство 
начал архитектор и художник Ильдар Ханов, ему 
помогали односельчане. Задумка храма – про-
демонстрировать всем людям, что Бог один и нет 
смысла вести длительные споры по разделению 
религиозных взглядов. Сооружения монумен-
тальные, громоздкие, вычурные, дополненные 
многочисленными витражами и вечными знаками 
разных религиозных верований.

В Казань рейсы  
авиакомпании 
NordStar 
осуществляются  
из Перми, 
Норильска и 
Красноярска. 
Подробную 
информацию 
можно получить 
по телефону 
контактного  
центра  
8 800 700-8-007  
и на сайте:  
www.nordstar.ru

88     летать легко летать легко     89 



БОЛГАР

АРХИТЕКТУРНЫЙ  
АНСАМБЛЬ-ЗАПОВЕДНИК

Занесенная несколько лет назад 
в Список Всемирного наследия 
ЮНЕСКО, территория включает в 
себя остатки белокаменных постро-
ек, возвышающихся на высоком ле-
вом берегу реки, хорошо заметных 
издалека. Так, от некогда главного 
религиозного сооружения и цен-
тра ислама Волжской Булгарии, 
Соборной мечети, сегодня остался 
только один минарет. А Восточный 
мавзолей, усыпальница XIV века в 
форме каменного шатра, прекрасно 
сохранился. Внутри комплекса рас-
положена выставка, повествующая 
об истории тех времен, когда здесь 
кипела бурная жизнь, а Великий 
Булгар украшали удивительной кра-
соты дворцы, мечети и мавзолеи. 
На территории находятся и другие 
исторические строения.

На территории старинного руинированного Булгара, 
кроме древнего городища, особенно привлекающего ту-
ристов и мусульманских паломников, находится городок 
с идентичным названием – Болгар. Булгары – предки 
современных татар, принесли на земли Поволжья ислам-
ские традиции.
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Расстояние от Казани: около 
 200 км

Добраться можно на автобусе,  
такси и личном транспорте

НАЗВАНИЕ ДРЕВНЕГО 
ГОРОДИЩА МОЖЕТ 
ПРОИЗНОСИТЬСЯ В ДВУХ 
ИНТЕРПРЕТАЦИЯХ – БОЛГАР, 
БУЛГАР. ОБА ВАРИАНТА 
СЧИТАЮТСЯ ПРАВИЛЬНЫМИ

МУЗЕИ
На территории заповедника рас-

полагается и несколько музеев. Музей 
булгарской цивилизации хранит в своих 
залах экспозиции и описания интересных 
фактов из булгарской истории. Также на 
территории здания находится речной 
вокзал, куда прибывают экскурсионные 
и рейсовые катера и теплоходы. В музее 
хлеба рассказывают о традициях приго-
товления волжскими булгарами всена-
родно почитаемого продукта. Внутри 
располагается выставка сельскохозяй-
ственных инструментов, мельница. Музей 
«Дом лекаря» рассказывает о Булгарии 
как об одном из центров развития науки, 
в том числе медицины. Любителям исто-
рии обязательно понравится!

СОВРЕМЕННЫЕ ПОСТРОЙКИ
На территории Болгара есть примечательные со-

временные сооружения. Так, при строительстве Бе-
лой мечети учитывались лучшие каноны мусульман-
ской архитектуры. Она олицетворяет мир и чистоту 
и является символом религиозного ренессанса на 
болгарской земле. Главная достопримечательность 
здания «Принятие ислама» – расположенный внутри 
музей с печатным 500-килограммовым Кораном 
размером 2х1,5 метра. Книга инкрустирована и 
украшена в традиционных для религии зеленых, 
серебряных и золотых тонах. Булгарский Коран 
считается самым большим изданием среди печатных 
Коранов мира.

Белоснежный 
архитектурный 
памятник с 
минаретами, 
колоннами, 
арками и 
витражами 
подчеркивает 
религиозную 
значимость 
места
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Путеводитель

НА СТРАЖЕ 
ИСТОРИИ

Кром, детинец, кремль – названия разные, суть одна: веками 
укрепления, обнесенные мощной стеной с башнями и бойницами, 

были политическими, культурными, торговыми центрами. Кроме 
столичного, до нас дошла дюжина кремлей. Одни сохранили максимум 

аутентичности, другие притягивают, помимо архитектуры и музеев, 
современными интерактивными и познавательными развлечениями.

НИЖЕГОРОДСКИЙ 
КРЕМЛЬ

Нижегородский кремль не имеет 
аналогов по перепаду высот меж-
ду двумя его половинами (более  
80 метров), а потому это одно из са-
мых совершенных инженерно-фор-
тификационных сооружений своего 
времени. За свою долгую историю 
крепость ни разу не была покорена.

Это один из лучших по сохран-
ности кремлей в стране, а обязан 
он этим нескольким историческим 
казусам. В XVIII веке Екатерина Вели-
кая приказала снести обветшавшую 
крепость, чтобы не закрывала вид на 
реку. Но из-за нерадивости исполни-
телей этого не случилось. В XX веке 
кремль находился в плачевном со-
стоянии из-за береговых оползней и 
вандализма местных жителей. Тогда в 
30-е годы было выдвинуто предложе-
ние снести часть стен и устроить здесь 
сквер. Но протесты культурной обще-
ственности города отстояли «памят-
ник кровавого феодализма», а потом 
Великая Отечественная война сдела-
ла неактуальными все планы город-
ского переустройства. В послевоен-

ное время начались масштабные 
реставрационные работы, кото-
рые продлились три десятка лет. 
А обновления к встрече мундиаля 
в 2018 году и 800-летию Нижнего 
Новгорода сделали из местного 
кремля настоящую жемчужину.

Теперь в стенах древней кре-
пости появился круговой марш-
рут (так называемый боевой ход) 
общей протяженностью более 
двух километров и с перепадом 
высот почти с 30-этажный дом. 
Это самый длинный подобный 
маршрут в России. На территории 
Кремля появились манеж, дет-
ская зона, парки и скверы, при-
легающая набережная, смотро-
вая площадка на воссозданной 
колокольне Спасо-Преображен-
ского собора. Также полюбовать-
ся видами можно на четырех 
башнях. Разглядеть детали можно 
через бинокли. Экспозиции в му-
зее при башнях содержат более 
двух тысяч предметов. Продол-
жаются работы по воссозданию 
исторического фуникулера, ко-
торый функционировал между 
Северной и Часовой башнями в 
конце XIX – начале XX века.

По преданию, 
в казематах 

Нижегородского 
кремля спрятана 

библиотека 
Ивана Грозного, 
вывезенная из 
Византии его 
бабушкой Со-

фьей Палеолог. 
Но сложность 

рельефа и бли-
зость подземных 
вод не позволя-
ют проверить

Годы постройки: 
1508–1515

Площадь: 
22,7 га

Количество башен: 
13 (ранее была  

14-я – стрельница)

Толщина стен: 
 3,5–5,5 м

Высота стен:  
12–22 м

Высота башен:  
18–30 м

Протяженность стен: 
2 045 м
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КАЗАНСКИЙ 
КРЕМЛЬ

Первые укрепления булгарских пле-
мен на высоком берегу, окруженном с 
трех сторон водой, появились на рубеже 
Х-ХI веков. К следующему столетию здесь 
воздвигли каменную крепость для оборо-
ны северных границ Волжской Булгарии, 
а после распада Золотой Орды в 1438 году 
правитель Улуг-Мухаммед стал укреплять 
защиту своего независимого Казанского 
ханства. Примечательно, что более полу-
тора веков внутри крепости сохранялось 
пять каменных зданий ханского време-
ни: мечеть, дворец и мавзолеи, исполь-

Годы постройки: 
X–XVI вв.

Площадь: 
15 га

Количество башен: 
13, сохранилось – 8

Толщина стен: 
 до 2 м

Высота стен:  
8–12 м

Высота башен:  
до 58 м

Протяженность стен: 
1 800 м

НОВГОРОДСКИЙ 
КРЕМЛЬ

190 км от Санкт- 
Петербурга

Годы постройки: XIV в.

Новгородский детинец 
издавна был местом, где 
проходили вече, выборы 

посадника, велось 
летописание, собирали и 
переписывали книги, от-
сюда выступили когда-то 

на битву со шведами 
дружины Александра 

Невского. 

РОСТОВСКИЙ КРЕМЛЬ

186 км от Москвы

Бывшая резиденция 
митрополита Ростовской 

епархии, расположенная на 
берегу озера Неро, знакома 
многим по кадрам комедии 
«Иван Васильевич меняет 

профессию». Во время 
возведения крепости (1670–
1683 гг.) город оборонного 
значения не имел, однако 

все традиции русского 
оборонного зодчества были 

соблюдены. 

КОЛОМЕНСКИЙ КРЕМЛЬ

111 км от Москвы

Мощная крепость, 
построенная во время 

царствования Василия III 
(1525–1531 гг.) на месте 
слияния рек Москвы и 
Коломенки. Одну из со-

хранившихся башен часто 
называют Маринкиной. 

Считают, что именно туда 
заключили в 1614 году 

Марину Мнишек.

ПСКОВСКИЙ КРЕМЛЬ

260 км от Санкт- 
Петербурга

Годы постройки: конец 
XI – начало XII вв.

Здесь была вечевая пло-
щадь с колокольницей и 
палата, где заседал совет 
бояр. Важные решения о 
войне, мире, призвании 

князя, налогах прини-
мали на этом месте еще 
до вхождения в состав 

Московской Руси. 

ТУЛЬСКИЙ КРЕМЛЬ

170 км от Москвы

Годы постройки: 1514–1520

В ансамбль кремля, 
помимо соборов, торговых 

рядов, входит и здание 
первой городской электро-

станции. До наших дней 
здесь сохранились росписи 

ярославских мастеров 
(1765–1766) и семиярусный 

резной позолоченный 
иконостас (XVIII в.). 

зуемые в качестве складских 
помещений для хранения ору-
жия и боеприпасов. Соседство 
православных и мусульман-
ских культурных объектов так и 
осталось особенностью Казан-
ского кремля. Рядом с огром-
ным Благовещенским собором 
тут располагается многоми-
наретная мечеть Кул-Шариф. 
Еще с XVI века она была цен-
тром религиозного просвеще-
ния и развития наук Среднего 
Поволжья. Разрушенная во 
время штурма Казани войска-
ми Ивана Грозного, в 1996 году 
она была воссоздана в перво-
начальном облике. А башня 
Сююмбике, построенная, по 
предположениям ученых, в пе-
риод правления хана Шах-Али, 
дружившего с Москвой, име-
ет внешнее сходство с Боро-
вицкой башней Московского 
Кремля. Потому что москов-
ский князь мог прислать для ее 
постройки своих мастеров.

Сейчас на территории кре-
пости работают восемь разно-
образных музеев: и истори-
ческие, и этнические, и даже 
представительство Эрмитажа. 
Кроме традиционных экскур-
сий, проводят детективные 
квесты, знакомящие с истори-
ческими событиями при помо-
щи решения головоломок, и 
ночные иммерсивные экскур-
сии, погружающие в тайны и 
легенды кремля.

С 2000 ГОДА КАЗАНСКИЙ КРЕМЛЬ ВКЛЮЧЕН 
В СПИСОК ВСЕМИРНОГО КУЛЬТУРНОГО И ПРИРОДНОГО 
НАСЛЕДИЯ ЮНЕСКО
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Годы постройки: 
1683–1799

Площадь: 
18 га

Количество башен: 
9, сохранилось – 7

Толщина стен: 
около 1 м

Высота стен:  
4,3 м

Высота башен:  
от 11 м

Протяженность стен: 
620 м
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ТОБОЛЬСКИЙ 
КРЕМЛЬ

В 2010 ГОДУ ФОТОГРАФИЯ ТОБОЛЬСКОГО КРЕМЛЯ, 
СДЕЛАННАЯ ПРЕЗИДЕНТОМ РОССИИ ДМИТРИЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ, БЫЛА ПРОДАНА НА БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОМ 
АУКЦИОНЕ ЗА РЕКОРДНУЮ СУММУ 51 МЛН РУБЛЕЙ

Предводители сибирских племен издавна се-
лили на этой горе жен и детей вместе с другими 
близкими. Небольшой русский острожек на высо-
ком прибрежном плато, огибающем пойменную 
низменность в излучине Иртыша при впадении 
в могучую реку Тобол, появился лишь в 1587 году. 
Далее кремль был перестроен по плану картогра-
фа и историка Сибири Семена Ремезова. У южно-
го обрыва горы появилась Приказная палата, а в 
северо-западном углу кремля возвели Гостиный 
двор. При Петре I продолжили придавать адми-
нистративному центру Сибири величественный 
облик: появились внушительные постройки во-
енно-административного и торгового комплекса, 
каменная башня Дмитриевских ворот. В 1782 году 
с учреждением в Тобольске наместничества горо-
дов Западной Сибири в кремле появились дворец 
наместника и архиерейский дом. А в следующем 
столетии – замок каторжно-пересыльной тюрьмы, 
где провели суровые годы ссылки декабристы и 

политические узники. Его стены помнят Чернышев-
ского, Достоевского, Короленко. В настоящее вре-
мя в этом помещении расположены тематический 
музей и архив.

Сегодня во время экскурсии по кремлю также 
можно увидеть самое старое каменное сооруже-
ние Сибири – Софийско-Успенский собор, семина-
рию и колокольню с редким подбором колоколов. 
А еще в кремле можно выбрать интерактивные 
экскурсии, здесь проводят выездные регистрации 
браков и даже предлагают остановиться в одном из 
исторически оформленных гостиничных номеров 
«Опочивальня» или хостеле «Узник».
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Москва – один из лучших городов мира для студентов, дважды – в 2014 и 2015 году – входила 
в соответствующий рейтинг. Это город, в котором постоянно что-то происходит: выставки, 
фестивали, перформансы, экскурсии, концерты, марафоны. Это и спортивный город, в котором 
находится почти 10 тысяч сооружений для развития тела и духа. Это и город парков, скверов, 

садов. Москва – столица России и самый населенный город не только нашей страны, но и 
Европы. 

ЛУЧШИЙ ГОРОД ЗЕМЛИ
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Москва становится столицей в ходе 
объединения Руси. Тогда существо-
вало много городов, претендующих 
на звание столицы, но благодаря 
выгодному географическому поло-
жению и грамотному правлению 
князей Москва одержала победу.

Основание Москвы князем Юри-
ем Долгоруким, но и до этого по-
селение упоминается в летописях. 
Название произошло от названия 
реки Москвы, что на языке коми 
имеет значение «коровья река». 

Строительство деревянной крепо-
сти – Кремля. 

Перенос резиденции митрополита 
Русской православной церкви из 
Владимира. 

Битва на Куликовом поле – освобожде-
ние Руси от татаро-монгольского ига. Хан 
Тохтамыш обманным путем захватывает 
Москву, уничтожает большое количество 
местных жителей и сжигает Кремль.

Перед Кремлем расчистили про-
странство (240 метров в ширину), 
которое изначально называлось 
Торгом. В те времена Красная пло-
щадь часто горела, отчего получила 
название Пожар, но каменной 
стала только в XIX столетии. 

История
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Начало XVII века – Смутное время. К 
осени 1611 года поляки заняли Москву, 
Смоленск и другие города, добавился 
неурожай. Все это затормозило развитие 
города. 4 ноября 1612 года воины народ-
ного ополчения под предводительством 
Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского 
штурмом взяли Китай-город и освободи-
ли Москву. 
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Перенос столицы из Москвы в 
Санкт-Петербург. Однако город 
все так же оставался политиче-
ским, торговым и религиозным 
центром.

Крупнейший пожар почти 
уничтожил весь город
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Открытие Московского универ-
ситета по просьбе Шувалова и 
Ломоносова и по приказу импе-
ратрицы Елизаветы. Со следую-
щего года стала выходить первая 
газета «Московские ведомости», 
с 1760 года – первый московский 
журнал «Полезное увеселение». 
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Революция, кульминацией 
которой стало Московское 
восстание. Стачка началась 
в октябре 1905 года, целью 
было добиться экономиче-
ских уступок и политической 
свободы. Всего по стране 
к забастовке присоедини-
лось более двух миллионов 
человек. Император подписал 
манифест «Об усовершен-
ствовании государственного 
порядка». 

Во время Отечественной войны 
войска Наполеона I подошли к 
Москве, но не смогли продвинуться 
дальше. 

Открылись линии первого обще-
ственного транспорта (конные 
линейки), а с 1851 года началось 
железнодорожное сообщение с 
Петербургом, в 1867 году уста-
новили газовое освещение, а в 
1883 году – первые электрические 
фонари.

На рельсы вышел первый элек-
трический трамвай Москвы. 
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Столицей проведения XXII лет-
них Олимпийских игр выбрали 
Москву. Город задолго начал 
готовиться к этому событию: 
построили гостиницу «Космос», 
Олимпийскую деревню и целый 
район в Тропарево, где будут 
останавливаться олимпийские 
спортсмены и гости Олимпиады. 
В 1976–1979 годах был капи-
тально отремонтирован главный 
стадион «Лужники», где был 
зажжен олимпийский огонь.  
19 июля 1980 года, прямо к 
началу Олимпийских игр, был 
открыт крытый спортивный 
комплекс «Олимпийский». XXII 
Олимпийские игры в Москве 
прошли с 19 июля по 3 августа 
1980 года. Завершились они 
трогательным отправлением в 
небо знаменитого 8-метрового 
надувного мишки, символа 
Олимпийских игр в Москве.
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По генплану, началась ком-
плексная застройка новых 
территорий Москвы, с совре-
менными районами, новой 
инфраструктурой: школами, 
библиотеками, поликлиниками, 
и прокладка транспортных 
маршрутов в отдаленные 
районы города до кольцевой 
автодороги.

Пышный 800-летний юбилей от-
метили в сентябре, дату назначал 
лично Иосиф Сталин, и желающих 
спорить с «отцом народов» не 
нашлось, хотя историки счита-
ют месяцем основания города 
апрель. Традиция возродилась в 
1997-м, и с тех пор праздник стал 
ежегодным.
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В первые месяцы войны Мо-
сква оказалась под серьезной 
угрозой захвата, но сопротив-
ление советских защитников 
остановило немецкие войска 
практически на самых подсту-
пах к городу. После окончания 
войны, 24 июня 1945 года, в 
Москве состоялся торжествен-
ный Парад Победы. В первые 
годы после Великой Отече-
ственной войны наступил кри-
зис, голод и нехватка жилищ-
ных площадей. Несмотря на 
это, были воплощены амбици-
озные планы по строительству 
семи каменных высоток в 
стиле сталинского ампира.
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После второй революции, основ-
ные события которой развора-
чивались в Петербурге, прави-
тельство во главе с Владимиром 
Ильичом Лениным переехало в 
Москву, которая стала столицей 
нового государства. Начало еще 
более активной застройки города. 

Открыта первая линия метро от 
«Сокольников» до Парка культуры. 
Серьезной трансформации подвер-
глись городские системы водоснаб-
жения и канализации. Спустя два 
года закончилось превращение 
Москвы-реки в 128-километровый 
канал, соединяющий реку Москву 
с Волгой, частично проходящий в 
Москве.

Москва растет быстрыми тем-
пами. Только за лето этого года 
построили более 3 000 жилых и 
административных зданий.

С конца 1920-х годов в столице открылись 
новые предприятия самых разных 
отраслей промышленности – авиацион-
ной, автомобильной, станкостроительной, 
часовой, электротехнической и других. В 
Москву была переведена Академия наук.
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Провозгласили суверенитет 
России. В следующем году 
Москва становится столицей 
Российской Федерации.

Воссоздание храма Христа Спа-
сителя, взорванного и полностью 
уничтоженного в 30-е годы. Храм 
был восстановлен полностью как 
условная копия предыдущего, 
с некоторыми изменениями, 
привнесенными современными 
условиями, 19 августа 2000 года 
прошло великое освящение 
храма.
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Открыта транспортная развяз-
ка, связавшая Коломенский 
проезд и Нахимовский про-
спект, положившая начало 
проектированию и строитель-
ству четвертого транспортного 
кольца.
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Открытие парка «Зарядье».

На большой спортивной арене в 
«Лужниках» прошел финал Лиги 
чемпионов по футболу. 

Реконструкция основных улиц, 
подземных переходов и наруж-
ных вестибюлей станций метро, 
придание им современного вида 
и удобства использования.

На арене СК «Олимпийский» про-
шел конкурс «Евровидение». 

Открытие Московского цен-
трального кольца (МЦК), создан-
ного на месте бывшего малого 
железнодорожного кольца, 
запущены новые комфортабель-
ные поезда «Ласточки». В 2021 
году мэр столицы отметил, что 
экологически чистый транспорт 
на электротяге занимает 70 % в 
объеме перевозок пассажиров 
Москвы. А к 2030 году «зеленым» 
должен стать весь общественный 
транспорт города. 
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Базовые аэропорты авиакомпании NordStar

Регулярные маршруты авиакомпании NordStar

Экипаж 

 Маршруты 

Багаж

Самолеты

 Аэропорты  

Направления 

Правила

N
o
r
d
S
t
a
r Екатеринбург

Санкт-Петербург

Белгород

Воронеж

Краснодар

Ростов-на- Дону

Геленджик

Пермь

Анапа

Минеральные 
Воды

Ставрополь

Нижний Новгород

Нижнекамск

Сочи

Волгоград

Казань

Самара

Курган

Махачкала

Тюмень

Челябинск

Москва

Уфа

Диаметр фюзеляжа:                                       3,76 м

Общая длина:                                                  39,5 м 

Общая высота:                                                12,5 м 

Размах крыльев:                                             35,8 м 

Крейсерская скорость:                                   850 км/ч 

Максимальная взлетная масса:                   79 010 кг 

Максимальная дальность полета:               5 665 км  

Максимальная высота полета:                     12 500 м

Количество кресел бизнес-класса: 6
Количество кресел экономического класса: 174

8 САМОЛЕТОВ

BOEING 737-800 NG
Общее количество кресел: 180

Диаметр фюзеляжа:                                     3,76 м

Общая длина:                                                32,18 м 

Общая высота:                                              11,15 м 

Размах крыльев:                                           28,88 м 

Крейсерская скорость:                                 800 км/ч 

Максимальная взлетная масса:                  62 822 кг 

Максимальная дальность полета:              4 400 км  

Максимальная высота полета:                    11 100 м

1 САМОЛЕТ

BOEING 737-300
Общее количество кресел: 148

Чита

КИТАЙ

Пекин

Хабаровск

Владивосток

Санья

Томск

Кемерово

Абакан

Норильск

Красноярск

Новосибирск

Иркутск

Новокузнецк
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Программа лояльности

Базовый статус

20 000/20

40 000/40

75 000/75

Никелевый статус

Золотой статус

Платиновый статус

Начисление миль

Использование миль

Статусы и привилегии

С момента регистрации 
в программе участнику 
начисляются привет-
ственные 500 миль

Совершая перелеты регуляр-
ными рейсами авиакомпании 
NordStar, каждый участник 
программы получает мили

Программа «Летать легко!» дает возможность участнику использовать начисленные мили для приобретения:

Присваивается сразу после регистрации участника в программе: начисление 500 приветственных миль, начисление миль за 
совершенные перелеты за прошедшие 6 месяцев, начисление полетных миль за будущие перелеты.

Бесплатный выбор места в салоне самолета

(за исключением мест повышенного комфорта)

Увеличенная норма провоза багажа + 1 место до 23 кг

Привилегии Никелевого статуса

Привилегии Никелевого и Золотого статуса

Дополнительные статусные мили за полеты: 15 %

Дополнительные статусные мили за полеты: 25 %

Дополнительные статусные мили за полеты: 50 %

Привилегии:

Привилегии:

Привилегии:

Присваивается участнику в результате 
набора

Присваивается участнику в результате 
набора

Присваивается участнику в результате 
набора

авиабилета в экономическом 
классе обслуживания

авиабилета в бизнес-классе 
обслуживания

повышения класса обслу-
живания

По мере начисления миль 
участник программы может стать 
обладателем элитного статуса, 
а также оформить премиальный 
авиабилет или премиальное по-
вышение класса обслуживания

Приоритет в подтверждении платных мест с листа ожидания

Дополнительный комплект лыжного/горнолыжного снаряжения

Бесплатное предоставление места повышенного комфорта

Переоформление премиальных авиабилетов без дополнительных сбо-

ров, установленных правилами Программы

Доступ в залы ожидания повышенной комфортности

Бесплатное повышение класса обслуживания

полетных миль

полетных миль

полетных миль

на регулярных рейсах авиакомпании NordStar

на регулярных рейсах авиакомпании NordStar

на регулярных рейсах авиакомпании NordStar

полетов

полетов

полетов

Классы, тарифы и условия

Без багажа

от 300 руб.

от 1 200 руб. от 1 200 руб.

бесплатно

бесплатно

бесплатно

бесплатно

 
 

разрешено

после вылета – 
не допускается 

разрешено

после вылета – 
не допускается 

разрешено 

после вылета – 
разрешено 

Запрещены к перевозке в багаже 
и ручной клади

Оружие и боеприпасы, порох, взрывчатые вещества и изделия, 
пиротехнические средства, пневмохлопушки, сжатые и сжижен-
ные газы, в том числе газовые баллончики, любые токсичные, 
ядовитые, коррозирующие, легковоспламеняющиеся, бактерио-
логические опасные вещества, окисляющие средства и органиче-
ские перекиси, радиоактивные материалы.

Авиакомпания и службы безопасности аэропортов могут ввести дополнительные запреты на провоз отдельных предметов,  
в том числе колюще-режущих предметов. Оружие любых видов и типов, боеприпасы и электрошоковые устройства перевозятся 
отдельно от багажа и подлежат дополнительному оформлению.

Вещи, допустимые в ручной клади 
сверх установленной нормы

Эконом Выгодно Бизнес Выгодно Бизнес ЛегкоЭконом Легко

1 место багажа до 23 кг  1 место багажа до 30 кг  2 места багажа до 30 кг

10 кг 10 кг 15 кг 15 кг

23 кг 30 кг 30 кг 30 кг

Букет цветов, верхняя одежда, костюм в портпледе, детское 
питание, детская люлька/коляска, рюкзак весом не более  
5 кг, или дамская сумка, или портфель, лекарственные пре-
параты, товары из Duty Free, трость, костыли или инвалидное 
кресло, жидкости, гели и аэрозоли в емкостях не более 100 мл 
общим объемом не более 1 л.

Ручная кладь

Норма бесплатного провоза багажа

Выбор места

Выбор места повышенной комфортности

Возврат / внесение изменений в билет*

На всех регулярных и чартерных рейсах пассажирам экономического 

класса обслуживания предоставляются прохладительные и/или горячие 

напитки. В зависимости от продолжительности рейса, а также типа 

воздушного судна пассажирам может предоставляться холодное или 

горячее питание. На рейсах, выполняемых на Boeing 737-800 и Boeing 

737-300: на рейсах продолжительностью от 3 до 4 часов – холодное 

питание; на рейсах продолжительностью свыше 4 часов – горячее 

питание.

На земле: отдельная стойка регистрации; бизнес-зал в аэропорту вы-

лета; приоритетная посадка и высадка из самолета; доставка к самолету

и в терминал отдельным транспортом. В воздухе: комфортабельные

регулируемые кресла с подставкой для ног; дорожные наборы, индиви-

дуальные подушка и плед; специальный рацион питания, алкогольные

и прохладительные напитки; подборка свежей прессы; увеличенная

норма провоза багажа и ручной клади.

Экономический класс Бизнес-класс

10 кг ручная кладь  10 кг ручная кладь  15 кг ручная кладь 15 кг ручная кладь 

от 300 руб.  

* Возможна доплата до более высокого уровня тарифа. Подробные условия применения тарифов размещены на сайте www.nordstar.ru

Правила провоза багажа и ручной клади

разрешено со сбором/ 

 запрещено

после вылета – 
не допускается
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Дополнительные услуги

Трансфер

Предоплаченный багаж

Место повышенной 
комфортности

Повышение класса 
обслуживания

Дополнительное 
питание

Аэроэкспресс

Бизнес-зал

Страхование

Вызовите такси для поездки в 
аэропорт или закажите встречу 
с водителем по прилете в лю-
бом городе из географии поле-
тов NordStar.

Оформите билет на аэро-
экспресс при покупке авиа-
билета в Москву или из Мо-
сквы.

Оформите страховку жизни, здо-
ровья и багажа на время полета, 
застрахуйтесь на случай задержки 
рейса по любым причинам, при-
обретите полис, гарантирующий 
возврат денежных средств в слу-
чае невылета, а также позаботь-
тесь о своем здоровье на время 
путешествия с помощью страхов-
ки от COVID-19.

Ожидайте вылета рейса в 
комфорте в бизнес-зале 
аэропорта Домодедово.

Путешествуйте с нужным количе-
ством багажа: экономьте время на 
оформлении сверхнормативного 
багажа в аэропорту и получайте 
гарантированное подтверждение 
перевозки.

Выбор  
места

Выбирайте места с увели-
ченным шагом кресел, рас-
положенные в начале сало-
на экономического класса и 
у аварийных выходов.

Закажите любимые блю-
да, которые доставят на 
самолет и подадут вам 
прямо в полете. Озна-
комиться со списком 
аэропортов с доступной 
услугой заказа дополни-
тельного питания можно 
на сайте www.nordstar.ru.

Забронируйте любимое 
место в салоне самолета 
на любом этапе: в про-
цессе покупки билета, 
в любое удобное время 
до вылета, во время 
онлайн-регистрации, в 
аэропорту вылета.

Узнайте о возможности 
повышения класса обслу-
живания до бизнес-класса 
за 3 часа до вылета рейса 
и проведите полет с мак-
симальным комфортом.

Несопровождаемый 

ребенок

Перевозка 

животных

Грузовые 

перевозки

Экспресс- 

почта

Услуга «Несопровождаемый 

ребенок» действует на всех 

прямых регулярных рейсах 

NordStar и распространяется 

на детей в возрасте от 7 до 

12 лет. При невозможности 

родителей  сопровождать 

ребенка эту обязанность 

возьмут на себя предста-

вители авиакомпании. Для 

этого при покупке билета на 

любые прямые регулярные 

рейсы NordStar родителям 

необходимо оформить пись-

менное заявление;

заявление на оформление 

услуги «Несопровождае-

мый ребенок» необходимо 

заранее скачать на офици-

альном сайте авиакомпании, 

заполнить и передать пред-

ставителю авиакомпании в 

аэропорту вылета;

ребенок находится под 

присмотром представителя 

авиакомпании с момента 

его передачи в аэропорту 

вылета и вплоть до момента 

встречи его родственниками 

в аэропорту прилета;

стоимость услуги составляет 

70 % базового тарифа эконо-

мического класса для детей 

от 7 до 12 лет.

Авиакомпания NordStar 

осуществляет грузовые  

перевозки более чем по  

30 направлениям регулярных 

маршрутов в города России  

и зарубежных стран.

Развитая сеть уполномочен-

ных агентов авиакомпании 

готова оказать полный 

комплекс сопутствующих 

услуг, включая оформление 

грузовых авиаперевозок, 

перевозку опасных грузов, 

животных, скоропортя-

щихся продуктов, отправку 

экспресс-почты, страхование 

груза, складские  

и таможенные услуги, упа-

ковку груза, доставку груза 

«дверь – дверь»;

дополнительная информа-

ция и контактные данные 

уполномоченных агентов на 

сайте www.nordstar.ru.

Ваша корреспонденция 

может путешествовать 

самостоятельно. Срочные 

отправления писем и доку-

ментов по нужному маршруту 

возможны благодаря регу-

лярным рейсам авиаком-

пании NordStar и услуге 

«Экспресс-почта»;

корреспонденция будет 

отправлена ближайшим ре-

гулярным рейсом и выдана 

получателю в аэропорту 

назначения сразу же после 

прибытия рейса;

к отправке принимают-

ся только документы и 

иная корреспонденция на 

бумажных носителях весом 

не более 2,5 кг размером не 

более 50 x 250 x 350 мм;

адресат сможет полу-

чить конверт сразу после 

прибытия рейса в аэропорт 

назначения в соответствии с 

графиком выдачи коррес- 

понденции в офисах пред-

ставительств авиакомпании 

NordStar.

В салоне самолета: 

вес животного вместе с клет-

кой не превышает 10 кг;

животное помещено в контей-

нер размером 55 х 40 х 23 см.

В салоне самолета на сосед-

нем кресле:

вес животного вместе с клет-

кой не превышает 23 кг;

животное помещено в контей-

нер размером 50 х 40 х 40 см.

В багажном отсеке самолета: 

животное помещено в специ-

альный контейнер или клетку, 

габариты которой позволяют 

животному встать в полный 

рост, повернуться вокруг себя. 

Общие требования: 

дно клетки должно быть 

плотным, водонепроницаемым 

и покрыто абсорбирующим 

материалом. Клетка для птиц 

должна быть покрыта светоне-

проницаемой тканью;

пассажир должен иметь на 

руках действующие докумен-

ты (сертификаты) о здоровье 

животного;

количество животных в салоне 

самолета ограничено правила-

ми авиакомпании;

услуга по перевозке животных 

оплачивается дополнительно.

  

Дополнительные услуги
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старшего бортпроводника кабинного 
экипажа занимать в салоне самолета 
место, не указанное в посадочном 
талоне;
совершать нападения, запугива-
ния или угрозы в отношении других 
пассажиров и членов экипажа или 
создавать препятствия экипажу при 
выполнении им своих обязанностей;
допускать хулиганское поведение, 
повышение голоса, словесные оскор-
бления, неуважительное и агрессив-
ное поведение в отношении других 
пассажиров и членов экипажа, 
уничтожать или повреждать чужое 
имущество;
без необходимости беспокоить отды-
хающих (спящих) пассажиров;
пользоваться средствами связи, 
а также электронными приборами 
без переключения в «авиарежим» 
во время руления, взлета и посадки 
самолета;
употреблять алкогольные напитки, 
принесенные на борт пассажирами, в 
том числе приобретенные в магази-
нах беспошлинной торговли;
курить на борту воздушного судна 
в течение всего полета, в том числе 
электронные сигареты;
загромождать проходы, аварийные и 
служебные выходы и подходы к ава-
рийным выходам;
использовать аварийно-спасательное 
оборудование без указания экипажа;
производить видео- и фотосъемку 
других пассажиров и членов экипажа 
без их согласия;
портить, выносить с борта воздушного 
судна любое оборудование или имуще-
ство авиакомпании;
нарушать правила пожарной безо-
пасности, санитарно-гигиенические 
и санитарно-противоэпидемические 
правила;
нарушать правила перевозки опасных 
веществ или предметов.

    Пассажиры обязаны:
занять место, указанное в посадочном 
талоне, при посадке в салон самолета;
безоговорочно выполнять требования 
и распоряжения командира воздушно-
го судна и членов экипажа;
размещать ручную кладь и личные 
вещи на специально отведенных ме-
стах, указанных бортпроводником;
соблюдать общепринятые правила 
поведения в общественных местах;
застегнуть привязные ремни при 
включенном табло «Пристегните рем-
ни» и (по указанию бортпроводника) 
оставлять их застегнутыми;
выключить или перевести в «авиаре-
жим» электронные приборы на время 
руления, взлета и посадки самолета;
соблюдать правила пожарной безо-
пасности, санитарно-гигиенические, 
санитарно-противоэпидемические 
правила;
соблюдать правила безопасности 
полета.

  Пассажирам запрещается:
создавать ситуации, угрожающие 
безопасности полета, а также жизни 
(здоровью) пассажиров и членов 
экипажа;
не выполнять требования членов эки-
пажа по соблюдению норм и правил 
обеспечения безопасности полетов;
самостоятельно, без разрешения 

В случае несоблюдения пассажира-
ми правил поведения на основании 
международного воздушного права, 
законодательства, действующего в го-
сударстве посадки, и законодательства 
Российской Федерации к нарушителям 
могут быть применены следующие 

санкции:

прекращение обслуживания алко-
гольными напитками пассажиров, 
находящихся в нетрезвом состоя-
нии, а также временное изъятие на 
период полета алкогольных напит-
ков, в том числе приобретенных на 
борту воздушного судна;
принятие мер принуждения к лицу, 
отказывающемуся выполнять 
законные требования командира 
воздушного судна;
удаление пассажиров-нарушителей 
с борта воздушного судна в бли-
жайшем пункте посадки, а в случае 
вынужденной посадки воздушного 
судна – требование возмещения 
пассажиром дополнительных рас-
ходов, понесенных авиакомпанией 
в результате его поведения;
передача таких пассажиров право-
охранительным органам независи-
мо от государства посадки;
возмещение пассажиром мате-
риального ущерба, причиненного 
авиакомпании;
расторжение договора о воздуш-
ной перевозке без возмещения ее 
стоимости;
передача лица в правоохранитель-
ные органы с последующим нало-
жением административного штрафа 
или административного ареста на 
срок до 15 суток – за невыполнение 
находящимися на борту лицами 
законных распоряжений командира 
воздушного судна.

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ПАССАЖИРА ПРАВА АВИАКОМПАНИИ

Уважаемые пассажиры!
Чтобы ваш полет прошел максимально комфортно, а также в целях соблюдения безопасности полетов, транспортной  безопасности 
и поддержания общественного порядка на борту воздушного судна просим обратить внимание на Правила поведения пассажиров на 
борту воздушного судна авиакомпании NordStar.

Правила поведения пассажиров 

    Пассажиры имеют право:
требовать предоставления всех 
услуг, предусмотренных  условиями 
договора воздушной перевозки;
в случае, если их жизни, здоровью, 
чести и достоинству  угрожает 
опасность, обращаться к работни-
кам авиакомпании и требовать у них 
защиты.

ВНИМАНИЕ!
Заведомо ложное, в том числе имеющее характер шутки, сообщение пассажира о наличии в багаже оружия/
взрывных устройств/опасных веществ в ряде случаев может быть признано ложной информацией о готовя-
щихся взрывах/терактах и квалифицировано как преступление, предусмотренное ст. 207 Уголовного кодекса 
Российской Федерации. За данное преступление пассажир может быть оштрафован на сумму до 200 тысяч 
рублей или подвергнут иному наказанию, установленному данной статьей.

возможность приобретения билета по 
сквозному тарифу, который, как прави-
ло, меньше, чем тарифы билетов, при-
обретенных по отдельным участкам;
выбор из большого числа направлений 
и рейсов с ежедневными стыковками;
гарантии транспортировки пассажира 
до конечного пункта в случае задерж-
ки или отмены рейса на одном из 
участков;

В связи с необходимостью исполнения Федерального  
закона № 16-ФЗ «О транспортной безопасности» 
физические лица, находящиеся на борту воздушного 
судна, обязаны:
    осуществлять проход в зону транспортной безо-
пасности воздушного судна и объектов наземной 
инфраструктуры воздушного транспорта (далее — 
зона транспортной безопасности) в соответствии с 
правилами проведения досмотра, дополнительного 
досмотра и повторного досмотра;
      выполнять требования сотрудников сил обеспече-
ния транспортной безопасности, связанные с выпол-
нением ими своих служебных обязанностей;
      информировать сотрудников сил обеспечения 
транспортной безопасности о событиях или действиях, 
создающих угрозу безопасности воздушного судна.
Физическим лицам на воздушном судне запрещается:
       совершать действия, препятствующие функциониро-
ванию технических средств и работе персонала воздуш-
ного судна, включая распространение заведомо ложных 
сообщений о событиях или действиях, создающих угрозу 
безопасности воздушного судна, а также действия, на-
правленные на повреждение (хищение) элементов воз-
душного судна, которые могут привести их в состояние, 
непригодное для эксплуатации либо угрожающее жизни 

или здоровью пассажиров, персонала объектов транс-
портной инфраструктуры, сотрудников сил обеспечения 
транспортной безопасности и других лиц;
    проносить в зону транспортной безопасности пред-
меты и вещества, запрещенные или ограниченные к 
перевозке на борту воздушного судна;
      принимать от других лиц материальные объекты для их 
перевозки на борту воздушного судна без уведомления об 
этом сотрудников сил обеспечения транспортной безопас-
ности и прохождения процедуры досмотра;
     передавать сторонним лицам документы, предоставля-
ющие право прохождения процедуры досмотра в особом 
порядке;
   использовать для совершения перелета поддельные 
(подложные) и/или недействительные проездные, пере-
возочные и/или удостоверяющие личность документы;
   использовать на борту воздушного судна пиротехниче-
ские изделия;
   проникать в зону транспортной безопасности вне  
(в обход) установленных субъектом транспортной инфра-
структуры проходов;
    предпринимать действия, имитирующие совершение 
либо подготовку к совершению актов незаконного вме-
шательства в работу технических средств воздушного 
судна.

Требования по обеспечению 
транспортной безопасности 

Авиакомпания NordStar явля-
ется участником соглашения 
Domodedovo Transfer Service. 
Данная программа позволяет пас-
сажирам авиакомпании NordStar 
расширить географию полетов 
в десятки городов по России и 
всему миру на рейсах авиаком-
паний-партнеров (по данному 
соглашению) через международ-
ный аэропорт Домодедово.  При 
покупке билета из вашего города 
до Москвы узнайте информа-
цию о трансферных маршрутах и 
тарифах.

Domodedovo Transfer Service

специальные технологии обслу-
живания трансферных пассажи-
ров в аэропорту Домодедово;
минимальное стыковочное 
время: 60 минут для внутренних 
рейсов,1 час 20 минут – для 
пересадки с   внутреннего   рейса 
на международный, 1 час 40 ми-
нут – для пересадки с междуна-
родного рейса на внутренний.

Domodedovo Transfer Service – это:

Дополнительная информация
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Ваш экипаж

Розовые мечты
Яна Зайкова, 34 года, 

бортпроводник Boeing 737-800, Boeing 737-300
В авиакомпании NordStar с 2011 года.

Не замужем. Окончила Сибирский федеральный университет  
по специальности «юриспруденция».

Налет – 7 000 часов.

Спорт в самых разных проявлениях занимает все свободное от 
работы время девушки: она серьезно увлекается восточными 

единоборствами, с удовольствием практикует йогу, имеет 
успехи в конкуре. В связи с этим у Яны есть мечта – завести 

свою собственную лошадь.

«Профессия меня вырастила из девочки во взрослую 
девушку, многому научила и воспитала»

Свидетель уникального
Елена Тенятникова, 34 года,

старший бортпроводник кабинного экипажа  

Boeing 737-800, Boeing 737-300
В авиакомпании NordStar с 2011 года.

Замужем. Окончила Санкт-Петербургский университет управления и 
экономики по специальности «экономист», юридический техникум по 
специальности «правовед» и финансово-экономический колледж по 

специальности «банковское дело».

Налет – 7 000 часов.

Елена не следит за природными явлениями, но уже может похвастаться 
тем, что видела из иллюминатора северное сияние в Норильске, тайфун 
на острове Хайнань, а также девушка была свидетелем, как падал Челя-
бинский метеорит в 2013 году: во время полета никто не понял, что это 

было за явление, а после посадки все новости пестрили об этом.

«Из любимого – это путешествия дикарем: я люблю  
организовывать досуг, продумывать маршруты и не боюсь 

перемен»

Самый цвет
Анастасия Лейман,  39 лет,

бортпроводник Boeing 737-800, Boeing 737-300
В авиакомпании NordStar с 2010 года.

Замужем, воспитывает дочь. Училась в Сибирском государствен-
ном технологическом университете по специальности «инженер 

садово-паркового строительства».

Налет – 6 500  часов. 
Девушка серьезно увлекается ландшафтным дизайном и считает, 
что у облаков и цветов есть много общего: во-первых, они обла-

дают красотой, во-вторых, они неповторимы и уникальны в своем 
обличии, и, в-третьих, ими никогда не устанешь любоваться.

«Самое красивое, что я наблюдала в полете, – это северное 
сияние и лунное затмение» 

По форме
Татьяна Агальцева, 40 лет,

бортпроводник Boeing 737-800, Boeing 737-300
В авиакомпании NordStar с 2017 года.

Не замужем. Окончила Красноярский государственный педаго-
гический университет по специальности «педагогика и методика 

начального образования с дополнительной специальностью 
«филология» (английский язык)».

Налет – 6 000   часов.

Маленькая Татьяна росла в семье, где дорога, путешествия, работа, 
командировки, расставания и встречи – само собой разумеющи-
еся вещи. Романтика дороги девочке привилась от папы – капи-
тана дальнего плавания и мамы – стюардессы. Сегодня Татьяна 

изучает психологию, катается на лыжах, ходит в горы, развивается 
в профессии, и она допускает мысль, что когда-нибудь выучится 

на пилота.

«Я всегда хотела работать, что называется, «по форме»
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